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1 Einleitung

Auf das Thema der folgenden Arbeit gelangte ich Uber einige Umwege. Aufgrund des
Fllichtlingsstroms inseptember 2016 brachen einige Diskoissn zum Thema Integration
durch Da ich zu dieser Zeit mein Praktikum beim Bremer Blattverlag absolvierte, setzte ich
mich durch die Arbeit an einem Artikel dartuber intensiv mit dem Thema auseinander.
Wahrend einer Riaktionssitzung erzéhlte eine meiner Kolleginnen, dass sie am Morgen
einem Fluchtling Geld fur ein Zugticket gab, damit dieser in eine andere Stadt zu einer
Unterkunft fahren konnte. Mein Kollegium reagierte darauf gespalten. Einige fanden es gut,
das sieihm Geld gab, andere betrachteten das kritisch. SchlieBlich wirde sie ja auch
Obdachlosen oder Punkern kein Geld geben, da man schlie3lich nicht darauf vertrauen
kénne, was diese mit dem Geld machten. Aufgrund dieser Diskussion keimte in mir der
Wunsch aufmeine Bachelorarbeit zu nutzen um Uber soziale Minderheiten aufzuklaren und
damit Vorurteile in der Gesellschaft abzubauen. Aufgrund zahlreicher kultureller Angebote
fur Fllchtlinge, die zur damaligen Zeit alle gatsden, entschloss ich mide Integraéion
sozialer Minderheiten durch Kulturprojekte zu erlautern, da ich dieses Prinzip sehr spannend
fand. Wahrend meiner Recherche entdeckte ich, dass es in zahlreichen Bereichen
Kulturprojekte gibt, die die Eingliederung in die Gesellschaft ermdglichesrs@llerdings

schien es nicht moglich, alle diese Bereiche im Rahmen einer Bachelorarbeit ausftihrlich zu
bearbeiten, weswegen ich mich fur eine Gruppe von Minderheiten entschied, die meiner

Meinung nach viel mehr Akzeptanz, Toleranz und Einbindung iGdeellschaft verdient.

Im Folgenden werde ich mich daher mit der gesellschaftlichen Integration von Strafféalligen
durch Kulturprojekte beschétftigeDabeibefasse ich mich mit Thema von dem Standpunkt
aus, dass man nicht differenzieren sollte zwischemndegration von Menschen die nichts

fur ihre Ausgrenzung konnen, wie beispielsweise Menschen mit Behinderung oder
Migranten und solchen, die sich teilweise bewusst aul3erhalb der Gesellschaft bewegen wie
Straffallige. Fur beide Gruppe sollte meiner Meinumgch unterschiedslos ein
Integrationsanspruch geltenEin Interview von Marion Steinbach mit dem
Fachbereichsleiter fir Musik der Akademie Remscheid, Herbert Fiedler, greift diese
Thematik elenfalls auf. Hier wird ebenstie Frage gestellt, odin Integratonsanspruch fur

alle Menschen gelten solle oder eben nicht. Herbert Fiedler antwortete daraufhin, dass in
jedem Menschen etwas Gutes und Schlechtes steckt und je nhachdem welche Chancen der

Mensch im Leben bekommt, das eine oder das andere verstarkt warden Ob jedes
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Potenzial eines Menschen genutzt werden kann, hangt wiederum von den gesellschaftlichen
Strukturen und der Chance wahrgenommen zu werden ab. Menschen deren positive
Eigenschaften nicht sichtbar werden und somit nicht anerkannt werdem Gefighr, dass

ihr Handeln umschlagt. Im extremsten Fall kann der Wunsch nach Anerkennung in die
Kriminalitdt minden, beispielhafte Grinde fur eine mdgliche Ausgrenzung die sich der

Straffallige ebenso wenig aussucht wie der Mensch mit Behindéerung.

DeFragestellung der folgenden Arbeit | aut e
Integration beziehungsweise die Resozialisierung von Straffalligen fordern, wie wirksam

sind solche Projekte und ist diese Wi rkung

Der derzeitige Forschungssthau diesem Thema ist leider etwas dirftig. Zwar gibt es
zahlreiche Wirkungsstudien zum Thema der Resozialisierung, welche sich jedoch nur am
Rande mit der Freizeitgestaltung beschaftigen und sonst vorrangig auf die Wirksamkeit von
Therapien, Arbeit, Haftleub und zahlreiche weitere Malinahmen eingehen. Im Folgenden
werde ich aufgrund des beschrankten Rahmens nicht naher darauf eingehen.
Wirksamkeitsstudien die sich auf die Nutzung von kulturellen Angeboten in Haft und nach
der Haft und deren Folgen beziehgibt es jedoch noch sehr wenige, da diese Gestaltung
der Haft noch relativ neu und unerforscht ist. Jedoch wird diese Haftgestaltung heute immer
haufiger in zahlreichen Justizvollzugsanstalten zum Thema. Diese Entwicklung liegt der
hohen Rickfallquoteon Haftlingen zugrunde, wodurch das Thema Resozialisierung in den
letzten Jahren immer starker in den Vordergrund trat. Im Folgenden werde ich drei
Wirksamkeitsstudien kurz erlautern und auf einige existierende Projekte im Strafvollzug
naher eingehen. Umireeinheitliches Verstandnis der wichtigsten Begrifflichkeiten zum
Thema zu haben, werde ich diese vatalz erlautern. In das Themag&ihren werde ich

mit dem KapitelAKul t ur el 1 WozBKull d wm@ar bei tvefen den di e
padagogischen und pd$wdogischen Wirkungen von Kunst und Kultur erlautert. Im
weiteren Verlauf werde ich die Resozialisierung Jugendlicher und Erwachsener Straftater
naher beleuchten und dann, wie oben bereits erwahnt, auf die Kulturprojekte und deren
Wirksamkeit eingehen. EiBxperteninterview mit der stellvertretenden Anstaltsleiterin der

Justizvollzugsanstalt fir Frauen zu diesem Thema wird den Bezug der Theorien mit der

Lvgl. Fiedler, H., Land, R., Martens, G., Roth, M., Schultze, B. (Hrsg.) Ausgrenzung hat viele Gesichter. Impulse
und Reflexionen aus der kulturpadagogischen Praxis. Minchen: Kulturelle Bildung ///44, S.178
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Praxis herstellen. Abschliel3end werde ich dann kurz auf die Resozialisierung in den Medien
und damit aufdie allgemeine O6ffentliche Meinung von ehemaligen Straftatern in der
Gesellschaft eingehebas Kapitel Perspektiven wird kurz darstellen in welchen Bereichen
die Resozialisierung verbessert werden kénnte und welche Projekte den Anfang mmachen.

einem Fazit werde ich auf die Fragestellung zurickkommen und die Ergebnisse darstellen.

2  Begriffsklarung

Im Folgenden werde ich die Begriffe Integration, Resozialisierung, Kultur,
Kultursoziologie, soziale Minderheiten und Straftaterbehandluafinidren, um m

einheitliches Verstandnis der Begritfa schaffen.

2.1 Integration
Der Begriff kommt vom | ateinischen Aintegr a

verselbststandigen oder eingliedern. Integration bezeichnet die Eingliederung
beziehungsweise die Angleichung eines Individuums an Verhaltensstrukturen und

Wertstrukturen einer Gruppe oder Gesellschaft.

Der Grad der Integration innerhalb eines sozialen Gebildes bestimmt das Ausmald der
Stabilitat der allgemeinen und gegenseitig amamken Verhaltensmuster. Er definiert aber
gleichzeitig auch abweichendes Verhalten und seine soziale Verantwortung durch

Sanktionen, wie am Beispiel der Straffalligen sichtbarf ist.

Dabei kann die Integration aus verschiedenen Perspektiven betrachtein wBaflr
unterscheidet beispielsweise Lockwood zwischen der Sozialintegration, bei der Teile wie
Akteure oder Gruppen in eindhzes integriert werden und der Systemintegration, bei der
ein soziales System erst durch das Zusammenspiel seiner Teile nhisgtie Folgenden
stehtdie Sozialintegration im Fokus, da es in Bezug auf die Strafffalligen darum geht, das
diese sichals Individuum sich in die bestehende Gesellschaft eingli¢dern.

2 Vgl. Fuchs#leinritz, Werner; Klimke, Danieldautmann, Rudiger; Rammstedt, Otthein; Staheli, Urs;
Weischer, Christoph; Wienold, Hanns (Hrsg.) Lexikon zur Soziologie, 5., Uberarbeitete Auflage, Bielefeld: vs
Verlag, S.311f

3 vgl. Hillmann, KatHeinz (2007), Worterbuch der Soziologie, 5., vollstatitigrarbeitete und erweiterte
Auflage, Stuttgart: Kroner Verlag, S.201f

4Vgl. Endruweit, Glnter / Trommsdorff, Gisela / Burzan, Nicole: Worterbuch Soziologie. Miinchen 3.

Auflage, S.246
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Die Zugange der Integration im Rahmen dieser Bachelorarbeit sind auf3erdem eher
kultursoziologisch, da neben Verhaltensmustern auch Wertstrukturen betrachtet werden.

Als zentraler Bestandteil aller Prozesse sozialer Integration gelten die Mechanisralem sozi
Kontrolle, die mit Ideologien, Philosophien, Religionen, Weltanschauungen und daraus
abgeleiteten Medien die Methoden und Ziele integrativer Prozesse bestiDansoziale
Kontrolle immer mit Herrschaft verbunden ist, erzeugt sie immer auch destitegra
wirkende Gegenkréfte, die um eine Anderung der bestehenden sozialen Strukturverhaltnisse
zugunsten neuer Interessenrealisierungen bemiht sind. Im Zusammenhamignmit
derzeitigen verstarkten Wanderungsbewegunggewinnt die Eingliederung von
Arbeitsmiganten, Kriegsund Wirtschaftsflichtlingen in den Aufnahmegesellschaften an
Bedeutung. Allgemein betrachtet ist die Integration umso schwieriger, je groRRer die

Unterschiede zwischen den Kulturen der Herkunftel Aufnahmegesellschaften sifid.

2.2Resozalisierung
Der Begriff Resozialisierung ist weniger ein Fachbegriff mit klar definierter Bedeutung, als

vielmehr ein Synonym fir ein ganzes Programm. Dabei beschreibt der Begriff zum einen
die Wiedereingliederung in die Gesellschaft aus beispielsweiseé¢afistrafe, sowie die
allgemeine Sozialisation in der Kindheit und Jugene Resozialisierung aul3erhalb der
Gefangnismauern, das heil3t, nach der Entlassung der Straffalligen, wird in der Fachliteratur
weniger beachtet. Resozialisiert werden Menschiemidht rechtskonform leben, aus dem
gesellschaftlichen Rahmen fallen oder denen Inhaftierung droht, die im Gefangnis sind oder
waren und nun keinen Anschluss findedanz allgemein versteht man in der einschlagigen
Literatur unter Resozialisierung die i8dereinfihrung von Straffalligen zurick in das
soziale Leben und somit eine Wiedereingliederung in die Gesellschaft. Dabei wird die
Resozialisierung als Teil des lebenslangen Sozialisationsprozesses verstanden, wobei der
Begriff ausdriicken sofl,

5Vgl. Endruweit, Gunter / Trommsdorff, Gisela / Burzan, Nicole: Wirth Soziologie. Miinchen 3. Auflage,
S.246

6 Vgl. Hillmann, Kai#fleinz (2007), Worterbuch der Soziologie, 5., vollstandig Uberarbeitete und erweiterte
Auflage, Stuttgart: Kroner Verlag, S.201ff

7 Vgl. Christmann, W. (2013) In der Sackgasse? Resozialjsi@nerhalb von Gefangnismauern. Berlin:
RabenStulck Verlgs.9

8Vgl. Cornel, H., KawamuReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (Hrsg.) Resozialisierung. Handbuch. 3. Auflage
2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesellschaft, S.27
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dass e Teil dieses Prozesses aul3erhalb der gesellschaftlichen eNound
Wertvorstellungen stattgefunden hat, sodass eine Wiedereingliederung notwendig ist.
Wahrend dieser Zeit auf3erhalb der Normen und Wertvorstellungen solle zum Beispiel
gelernt werdepsich draffrei zu verhaltenDazu definiert das Strafvollzugsgesetz ebenfalls

die Aufgaben des Vollzugs, welche sich mit dem allgemeinen Resozialisierungsziel decken.
Alm Vol |l zug s déahig weeden, kBretity e sogialer ¥erantwortung ein
Leben ohne St r ¥imtUbrigea ist Resozialisigring iehalfiich als Prozess

zu verstehen, der nicht gelingen kann, wenn er mit dem Moment der Haftentlassung beendet
ware. Denn der Begriff besclipedas Verhaltnis von Individuum und GesellscRafhhalte

von Resozialisierungskonzeptionen sind zum Beispiel die Beratung Uber personliche
Probleme, Defizite, Chancen, Mdoglichkeiten, Ressourcen und die gesellschaftlichen
Voraussetzungen zur Integratinach der Straffalligkeit sowie eine Beratung zu méglichen,
damit verbundenen Prozessen der Ausgrenzung und Stigmatisierung. Weitere Inhalte sind
die Motivation zu Bemiihungen, um die eigene Lebenslage zu verbessern und Chancen zu
ergreifen, weiterhin matelle Hilfen, wie die Unterstitzung bei der Wohnungsd
Jobsuche und insbesondere bei der Suche nach Bildumdyg\usbildungsangeboteftiuch

die Begleitung in Krisensituationen, Unterstlitzung bei der Herstellung sozialer Kontakte im
Freizeitbereich, sow die Unterstitzung beim Erwerb oder Ausbau wichtiger sozialer
Kompetenzen wie Selbstsicherheit, Solidaritat, Frustrationstoleranz sowie die Bindungs
und Konfliktfahigkeitsind Teil von Resozialisierungskonzeptémuf3erdem gehdren auch
BehandlungsmaRnalen im Rahmen padagogischer oder therapeutisategventionerzur
Resozialisierung!Anwieweit kulturelle und kiinstlerischne MaRRnahmen die Integration
beziehungsweise die Resozialisierung von Straffalligen fordern konnen, wird in der

folgenden Arbeit nahesrlautert.

9 Vgl. Cornel, H., KawamuReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (Hrsg.) Resozialisierung. Handbuch. 3. Auflage
2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesellschaft, S.27

10 Ortmann, R. (1987) Resozialisierung im Strafvollzug. In Kaiser, G. (Hrsg.), Kriminologische
Forschungsberichte aus deax- Planck Institut fir Auslandischen und internationales Strafrecht, Band 27.
Freiburg i. Br.: Eigenverlag MaXanck Institut fir auslandisches und internationales Strafre8ie

1vgl. Cornel, H., KawamuReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (HRgsozialisierung. Handbuch. 3.

Auflage 2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesellschaft, S.27 ff

2yqgl. Ders., S.50f



2.3 Straftaterbehandlung
Das ist ein umfassender Begriff fur verschiedene MalRnahmen, die dazu beitragen sollen,

dass Straftater keine weiteren Straftaten begehen und resozialisiert werden. Dazu gehoren
Therapien, schulische und berufliche alifizierungsmalRnahmen, Sportangebote,
Entlassungsvorbereitung, die Verbesserung des sozialen Umfelds und eine sinnvolle

Freizeitgestaltung, um die es in der folgenden Arbeit gehen #ird.

2.4 Soziale Minderheiten
In der Soziologie bezeichnet man Teilgreppeiner Gesellschaft als Minderheiten, welche

sich durch rassische, kulturelle, religiose, ethnische oder andere sozial bedeutsame
Merkmale von der Mehrheit unterscheiden. Von einer herrschenden Mehrheit, die sich der
Minderheit Gberlegen fuhlt, kbnnenedie Unterschiede negativ bewertet werden und somit
Anlass fir die Unterdriickung, Benachteiligung und Ausgrenzung der Mindeneitdan

Welche Merkmale sozial so bedeutsam werden, dass bestimmte Teilgruppen zu
diskriminierten Minderheiten werden, hanginvden Strukturen, Normen und Werten der
jeweiligen Gesellschaft ab und diese kdnnen von Gesellschaft zu Gesellschaft verschieden
sein. Der Begriff Randgruppen findet seit den 1960er Jahren haufige Verwendung. Er dient
teilweise als Synonym fur Minderheitemit besonderen Akzentuierungen. In der Regel
werden durch den Begriff Teilgruppen bezeichnet, welche am Rande der Gesellschaft leben
missen, weil sie wirtschaftlich benachteiligt oder korperlich, geistig oder psychisch
behindert sind. Dazu gehéren bedpieise Arme, Sozialhilfeempfanger, Wohnungslose,
Langzeitarbeitslose oder StraBenkindérStraffallige koénnen ebenfalls dazu gehéren, da
diese haufig durch ihre Vorgeschichte Schwierigkeiten bei der Jobsuche haben und dadurch
ebenfalls in wirtschaftlich Schwierigkeiten geraten kdnnen.

2.5Kultur
Der Begriff Kultur ist nicht von der Soziologie selbst gepréagt, sondern wird auch in vielen

anderen Disziplinen verwendet und ist so kein disziplinar gebundener Begriff. Der Begriff

wird seit dem 18. Jh. immeri@der unterschiedlich definiert umeurdeim 20. Jh1°

3vgl. Gesellschaft fur Fortbildung der Strafvollzugsbediensteten, Forum Strafvollzug, Ausgabe Juni/Juli 2016,
Wiesbaden: Gesellschaft feortbildung der Strafvollzugsbediensteten, S. 159

14 vgl. Farzin, Sina und Jordan, Stefan (Hrsg.) (2008): Lexikon Soziologie und Sozialtheorie, Hundert
Grundbegriffe, Stuttgart: Philipp Reclam jun. S.276 f

15vgl. Hillmann, Kaifleinz (2007), Worterbuch d&oziologie, 5., vollstandig Gberarbeitete und erweiterte
Auflage, Stuttgart: Kroner Verlag S. 253ff
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von der nachfolgend definierten Kultursoziologie aufgegriffen, ausgearbeitet und
modifiziert. Im anthropologischen Sinn bezeichnet Kultur alle menschlichen Erzeugnisse.
In einem kulturvergleichende®inn bezeichnet der Begriff hingegen die unterschiedlichen
Lebensformen mit den eigenen Gebrauchen, Denkweisen und Erzeugnissen. Dabei wird die
Vielfalt der Kulturen auf einen universalen Differenzierungsprozess zurtickgefuhrt und in
ihrer Komplexitat vergthen. Die Entwicklungsgeschichte wird interpretiert und Kultur

bezeichnet in diesem Zusammenhang den Begriff Zivilisafion.

Ein weiterer Kulturbegriff beschreibt das Individuum als Trager der Kultur. Kultur ist hier
zwar auf kollektiven Bestdnden aufgebamird aber vom Individuum als bedeutsam erlebt

und auf dessen Wertideen bezogen. Insofern sind Kultur die Aspekte des Lebens, die vom
Individuum mit Wertideen in Verbindung gesetzt werden und erst durch diese Beziehung
bedeutsam werdert’/Auch Kant hattein der Idee der Moralitat die individuelle Kultur
gesehen und die inneren moralischen Einsichten eines Individuums von den aul3erlichen

vermittelten Fertigkeiten abgegrenzt.

Insgesamtversteht man unter Kultur heute die rdumlich und zeitlich eingrenzbare
Gesamtheit materieller und ideeller Hervorbringungen der Gesellschaft. Dazu gehéren
Werte, Sinndeutungen sowie institutionalisierte Lebensformen der Menschen. Der komplexe
Begriff kann sich auf die Gesellschaft als Ganzes, auf Teile wie zum Beispiel
Regionakulturen oder Subkulturen oder auf mehrere einander nahestehende Gesellschaften,
wie zum Beispiel die Kultur des Morgenlandes beziehen. In dem fir die Menschen
Unbekannten der Natur findet Kultur seine auRere GriedieeVorstellungen der Menschen

uber elen diesen Bereich sind wiederum kulturspezifi§ch.

Es gibt zahlreiche Ansétze zur Prazisierung des Kulturbegriffes, die sich eng mit dem

Begri ff der AZivilisationidA verkne¢pfen. Di
AHo-codder Sc hr infAbgkenzung wonederfeinfichen der APr i mi t i
stammt von der dlteren Kulturanthropologie und Geschithte.

16 vgl. Hillmann, Katteinz (2007), Worterbuch der Soziologie, 5., vollstandig Uberarbeitete und erweiterte
Auflage, Stuttgart: Kroner Verlag S. 253ff

7vgl.Weber, Max, 1988: Die Objektivitat sozialwissenschaftlicher und sozialpolitischer Erkenntnis; in Ders.:
Gesammelte Aufsatze zur Wissenschaftslehre, 7. Aufl., Tibinge2184@.904)

18 Vgl. Hillmann, KatHeinz (2007), Worterbuch der Soziologie, bllstandig Uberarbeitete und erweiterte
Auflage, Stuttgart: Kroneverlag S. 253ff

¥ vgl. Schafers, Bernhard (Hrsg.) (2001): Grundbegriffe der Soziologie, 7. Durchgesehene Auflage, Opladen:
Leske + Budrich S.197ff

e
v k
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Der Begriff Entkulturation beschreibt weiterhin den Prozess der Ubernahme und des
Erlernens kultureller Muster der Gesellschaft, in die maeih geboren wurde. Dieser
Prozess ist eng verwoben mit destitutionen und den Vorgangen der Sozialisation einer
Gesellschaft. Eigenstandiger erfassbar erscheinen demgegeniber die Phanomene der
AAKkkul tdrationh.

Der Begriff beschreibt allgemein derroRess der Aufnahme von Bestandteilen einer
fremden Kultur durch Individuen, Gruppen oder ganzen Gesellschaftsteilen einer
ursprunglich anderen Kulturzugehdrigkeit. Diese Ubernahme betrifft Normen und
Institutionen, Werte und Wissen, Techniken, Fertigkei@ewohnheiten, Verhalten und die
Sprache. Dies geschiehnt zum Beispiel im Rahmen der Entwicklungshilfe oder durch
Wanderungsstrome von Kriegsoder Wirtschaftsfliichtlingen, die Kulturgrenzen
uberschreiten. Die Akkulturation ist somit deutlich von der Hittkation zu unterscheiden,

da es hierbei um den Ersterwerb kultureller Elemente wé&hrend der frihkindlichen
Sozialisation geht. Gesamt gesehen beschreiben beide Begriffe einen Lernvorgang von

Dispositionen und Handlungsweisén.

2.6 Kultursoziologie
Die Bezeichnung Kultursoziologie wurde von Alfred Weber 1920 eingefuhrt. Seine

Kultursoziologie unterscheidet Gesellschpfftzesse, Zivilisationsprozesseund
Kulturbewegung. Scheler und Mannheim entwickelten jeweils eigenstéandige Ansétze der
Kultursoziologie, n deren Zentrum die Bestimmung des Verhaltnisses von Weltanschauung
und den sozialen Positionen der jeweiligen Gruppe steht. Diese fuhrt Kultur bzw. einige
kulturelle Erscheinungen auf ihre gesellschaftliche Bedingtheit zurtick und ist eine
eigenstandige Pspektive der allgenmeen Soziologie. Sie geht dabei voeiner
grundlegenden kulturellen Verfasstheit des Sozialen aus. Gegenstéande der Kultursoziologie
sind die Erzeugnisse und Produktionsweisen der reprasentativen Kulturen wie Kunst,
Theater, Musik und iteratur sowie der AlltagskultuDiese bezeichnet die Massamd

Populéarkultur inklusive der Verbreitungsmedi&n.

20vgl. Schafers, Bernhard (Hrsg.) (20@rundbegriffe der Soziologie, 7. Durchgesehene Auflage, Opladen:
Leske + Budrich S.197ff

21 vgl. Schafers, Bernhard (Hrsg.) (2001): Grundbegriffe der Soziologie, 7. Durchgesehene Auflage, Opladen:
Leske + Budrich S.1ff

22Vgl. FuchgHeinritz, Werner; Klimke, Daniela; Lautmann, Ridiger; Rammstedt, Otthein; Staheli, Urs;
Weischer, Christoph; Wienold, Hanns (Hrsg.) Lexikon zur Soziologie, 5., Uberarbeitete Auflage, Bielefeld: vs
Verlag, S.22
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Klassische Teildisziplinerauf die im weiteren Verlauf ndher eingegangen wsrdd die

Kunst und Musiksoziologie. Mit der Einbeziehung der Masserd Popularkultur reagiert

die Kultursoziologie in der zweiten Halfte des 20. Jh.s. auf die gewandelten Bedingungen
der Produktion und die gewachsene gesellschaftliche Bedeutung der Kultur. d¢flt als
universales Merkmal menschlicher Soziologie. Seit dem 20. Jh. wird die Auffassung
vertreten, dass die Relevanz von Kultur in der Gesellschaft zunehme, was mit der
wachsenden gesellschaftlichen Bedeutung von Lebensstylen und der Popularkultur
begriindet wird. Die meisten aktuellen Anséatze der Kultursoziologie grenzen nicht mehr die
verschiedenen Kulturkreise voneinander ab, sondern analysieren kulturelle
Abgrenzungsprozesse zwischen beispielsweise sozialen Klassen und Milieus, Subkulturen
und Geschlechterr??

Im weiteren Verlauf der Bachelorarbeit beschreiben die sogenannten Kulturprojekte im
Rahmen der Straftaterbehandlung, welche zur Resozialisierung gehoren, Projekte, in denen
diese soziale Minderheit durch die sogenannten reprasentativeurgfuivie Kunst und

Musik und den Popularkulturen in Kontakt treten und dadurch individuelle Verédnderungen
ihrer sozialen Kompetenzen erleben kdnnen und somit besser in die Gesellschaft integriert
werden konneni wobei auch die Kulturprojekte an sich nader Haft zu einer
Zusammenkunft von sozialen Minderheiten und der Gesellschaft fuhren kann, was

wiederum zu gelungener Integration fihren kénnte.

3 Kulturelle Bildung 7 Wozu Kulturarbeit
Im Folgenden werden zunéchst einige padagogische und psychologiséumd®ir von

Kunst und Kultur erlautert, um aufzuzeigen welche Wirkungen diese allgemein auf den
Menschen haben kénnen und inwieweit kulturelle Bildung wirksam sein kann. Das Kapitel
dient als Einleitung in das Thema der Wirksamkeiten von kultureller Bilduatghes im

weiteren Verlauf in den Bezug auf Straffallige spezifiziert wird.

Ob in einer kunst und kulturpddagogischen Diskussion, in einem entsprechenden

Projektantrag einer Einrichtung oderdimem Konzeptvorschlagexplizit formuliert odef*

23 Vgl. Fuchsdeinritz, Werner; Kiike, Daniela; Lautmann, Ridiger; Rammstedt, Otthein; Staheli, Urs;
Weischer, Christoph; Wienold, Hanns (Hrsg.) Lexikon zur Soziologie, 5., Uberarbeitete Auflage, Bielefeld: vs
Verlag, S.22

24\/gl.Fuchs, M., Liebald, C. (Hg.) (1995): Wozu Kulturarbeit2ild¢jen von Kunst und Kulturpaktund ihre
Evaluierung. Remscheid: Bundesvereinigung Kulturelle Jugendbildung e.V./A. Rolland, S.10
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zumindest unterstellte Annahmen Uber die Wirkungen einer aktiven Beschaftigung mit
Kunst auf die Kulturauf das Individuum oder die Gesellschsjfielenstets eine zentrale

Rolle. Trotzdem ist es schwierig, Wirkungen und Funktionen von Kunst und Kultur zu
themaitsieren, denn kritisiert wird dann unter anderem, dass eine solche Thematisierung zu
einer Funktionalisierung und Instrumentalisierung von Kunst fuhre. Genau das sei aber
nahezu das Gegenteil dessen, wozu es gesellschaftliche Veranstaltungen zu Kunst und
Kultur geben solle. Genau durch diese kritische Position gegeniber der Frage nach der
Wirksamkeit von Kunst und Kultur gibt es jedoch auch eine Antwort auf die Frage. Denn
das bedeutungsvolle von Kunst und Kultur ist eben die Tatsache, dass sie nictitden tb
Funktionen und Zweckerunserer ansonsten zweckrationalisierten Welt unterliegt.
Schlief3lich gehdrt es auch ziWesen der Kunst, dass sie frei, funktionslos, zweckfrei und
ausschlieith ein &sthetisches Medium istDer Wandel der Kunst in der
kunstwissenschaftlichen und asthetipttilosophischen Betrachtung und in ihrer Rolle zur
Gesellschaft zielt jedoch genau auf diese Fragen der Wirksamkeit von Kunst und Kultur
ab?®

Die Psychologie untersucht unter anderem die Funktiom3 Wirkungsweiseder Kunst.
Psychologische Ansétze gab es diesbeziglich in der Psychoanalyse, der Wahrneimtungs
Gestaltpsychologie und Verhaltensforschung. Neben diesen Theorien gibt es noch weitere
Anwendungen, wie das Gebiet Uber die Nutzung der Klnste fir therapeufiwecke und
ausschnitthaftei oft empirische - Uberpriifungen einzelner Kunstwirkungen ohne
systembildende Ambitionen.

Neben der psychologischen Beschéaftigung mit bildender Kunst findet man vor allem in
Musik und Literatur theoretische Zugriffe in empaier und experimenteller Hinsicht.

Hierbei interessiert sich die Psychologie fir die kreativen Entstehungsprozesse von Literatur
und Musik, fiur die Inhalte aus psychologischer Sicht und fir geistige Aufnahme und
Verarbeitung durch den Nutzer von Literatund Musik?® ADi e Wi r kungen von

die Pers°nlichkeitsentwicklufAg sind in der

2 Vgl. Fuchs, M., Liebald, C. (Hg.) (1995): Wozu Kulturarbeit? Wirkungen von Kunst und Kulturpolitik und ihre
EvaluierungRemscheid: Bundesvereinigung Kulturelle Jugendbildung e.V./A. Rolland, S.10

% vql. Ders., S.75 ff

2"Ders. S.77
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Die Kulturpsychologie ist eine weitere Richtung psychologischer Betrachtungeweise
Untersuchungen in Bezug auf das gesellschaftliche Klimdaierdings schwierig, da sie
einen groRen spekulativen Uberhang haki@men so das eine exakte Wirkungskontrolle

kaum moglich scheirf® Die Frage, wie kulturpsychologisch das stark angewachsene
Interesse von kunstbezogenen Therapien gewertet unditgedeerden kann, hat Kurt
Richter angesprochen. Er sieht Annéherungstendenzen von Therapieformen und der
Kulturarbeit, da zum einen die Therapien zunehmend zu kinstlerischen Ausdrucksmitteln
der klassischen Kulturarbeit greifen und die Kulturarbeit medrfaliren und Techniken der
Therapien in ihre Arbeit mit einbezieht. Aul3erdem bekommen beide zunehmend einen
Unterhaltungs und Freizeitwert und viele der kulturellen und therapeutischen
Veranstaltungen werden mit Urlaubsangeboten und Freizeitaktivitaééewamdern, segeln

oder Entspannung verbunden. Richter stellt bei dem Vergleich fest, dass sowohl die soziale
Kulturarbeit wie auch die Gestalttherapie sich durch ihr soziales Engagement auszeichnen.
Die soziale Kulturarbeit fordert, laut Richter, Kontakted Kommunikation, hilft bei der
Entwicklung eine Lage bewusst zu erkennen und eigene Bedurfnisse und F&higkeiten
wahrzunehmerund schafft eine Basis fir eine kreative Beteiligung an der Umwelt.
Zusammenfassend ist zu sagen, das Kunst und Kultur in dersirad, dem Menschen einen

Weg zur Selbstreflexion, Kommunikation, Ausdruck und Selbstverwirklichung zu elSnen.

Die kulturelle Entwicklung in der Jugendphase unterscheidet sicldeBRntwicklungm
Erwachsenenalter, da in dieser Phase ein hoheres Ma®uktureller, kultureller und
zeitlicher Freiheiten herrscht. Es beschreibt eine Phase der Loslosung von der Kindheit zur
Hinwendung zum Erwachsensein, welche haufig von Brichen, Veranderungen und Risiken
gekennzeichnet ist. In dieser UbergangsphaseewHKulturprojekte eine wichtige Funktion
Ubernehmen, indem sie individuelle Erprobungsd Entfaltungsspielraume abseits von
institutioneller oder firsorglicher Abhangigkeiten bereitstellen und die Ubernahme von
Verantwortung fur ein Kollektiv einforderDiese Raume werden fiur Jugendliche immer
wichtiger, zwar sind Jugendliche in der Gestaltung ihrer Biografie heutzutage immer freier,

aber durch das groRRe Angebot auch orientierungsfser.

28\/gl. Fuchs, M., Liebald, C. (Hg.) (1995): Wozu Kulturarbeit? Wirkungen von Kunst und Kulturpolitik und
ihre Evaluierung. Remscheid: Bundesvaigging Kulturelle Jugendbildung e.V./A. Rolland, S.77f

2Vgl. Ders., S.94 ff

30vgl. Zaiser, D. (2011) Rhythmus und Performance. Kulturprojekt als Chance fiir sozial benachteiligte
Jugendliche. Reutlingen: kopaed S.21
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Wer jedoch nicht Gber das notige Finanzd Bildungskapital vetigt, fur den wird die oben
beschriebene Freiheit der Jugendphase aufgrund der sozialen Ungleichheit selten zu einer
reellen Chance. Jugendliche in perspektiviosen AusbildungSchut und
Beschaftigungsverhéltnissen finden kaum in alternative konstrukebensformen und
gelangen haufiger in destruktive Lebenslagen, welche ahnlich wie bei Straffalligen zu einer

erzwungenen gesellschaftlichen Ausgrenzung fifren.

Der Begriff Adoleszenz beschreibt die psychologische Sichtweise auf die
Entwicklungsphase deugdendlichen. Die Entwicklung von Selbstkonzept, Autonomie und
Identitat sind zentrale Themen in diesem Lebensabschnitt. Diese Entwicklungsaufgaben sind
sehr komplex, schwer periodisierbar und nicht immer deckungsgleich mit der biologischen
physiologischerentwicklung der Pubertat. Ab 14 Jahren sind Jugendliche strafmindig, eine

gesetzliche Regelung, die auch fur die personliche Entwicklung von Bedeutung ist.

Die hormonellen und physiologisechorphologischen Veranderungen in der Pubertat haben
fur die persoliche Entwicklung ebenfalls eine grol3e Bedeutung. Zu einer Stabilisierung der
Selbstakzeptanz in dieser Phase konnen personliche Ressourcen, die bereits in der Kindheit
oder aus Freundschaften und den Familienbeziehungen erworben wurden, beitragen.
Wirkungen von Frihentwicklung zeigten sich in AlkohdNikotin- und Drogenkonsum,

einer Verscharfung eigener Probleme und somit eine Verstarkung der Delinquenz. Neben
der Gestaltung des Korpers spielt auch die Darstellung und Wahrnehmung von
Korperlichkeit in e&r Bewegung bei mannlichen Jugendlichen eine wichtige Rolle.
Spielerische korperliche Leistungsvergleiche sowie riskante Mutproben kénnen Kriterien
fur Behauptung und Integration in der Gruppe sein. Jugendliche, die ihren sozialen Raum
hauptsachlich auf deStralle finden, sind besonders offen fur solche kdrperorientierten
Aktionen. Das Gangsterimage, welches von der Medienindustrie stilisiert wurde, kann
entsprechende Verhaltensweisen bei Jugendlichen noch férdern urntddstinquentes
Verhalten unterstien Die Verunsicherung bei der Selbstdarstellung von Jugendlichen ruft
haufig eine rasch wechselnde Offnung und Rickzug bei Jugendlichen hervor. Diese
Sprunghatftigkeit lasst sich in performanceorientierten Kulturprojekten nutzen und die

Selbstdarstellungnd eigene Identitatsfindung fordefa.

31 vgl. Zaiser, D. (2011) Rhythmus und feemance. Kulturprojekt als Chance fiir sozial benachteiligte
Jugendliche. Reutlingen: kopa8d22
32vqgl. Ders., S. 29ff
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Auch in der offenen Jugendarbeit, der Jugendverbandsarbeit und im neuen
Landesjugendplan ist der Wirksamkeitsdialog aktueller denn je. Bereits 1988 schlug der
Minister fur Arbeit, Gesundheit und Soziales vor, eiriggricht Uber die Kinderund
Jugendkulturarbeit in NordrheinWestfalen zu erarbeiten. Dessen Ziel war es, einen
Uberblick uber die vielfaltigen Inhalte und Ansatze der kulturellen Jugendarbeit zu liefern.
Die Ergebnisse der inbegriffenen padagogischesw&utung der Erfahrungen zeigen, dass
Kinder- und Jugendkulturarbeit demnach qualifizierte Beitrage leistet. Dazu gehoren unter
anderem die Identitatsbildung, die Belebung des Schullebens und die Offnung von Schulen,
die Intensivierung von Kommunikation dninteraktion zwischen Menschen, sowie die
Sensibilisierung fur gesellschaftliche Entwicklungen und die Auseinandersetzung mit
Fremden im Sinne interkultureller Arbé.

4 Resozialisierung jugendlicher und erwachsener Straftater

Durch die Begriffsdefinition wurde der Begriff Resozialisierung bereits allgemein erlautert.
Es handelt sich dabei umenschen, die nicht rechtskonform lebten beziehungsweise leben
und somit aus dem gesellschaftlichen Rahmen fallen, weil sie von einstrafafbedroht

sind oder nach Haftentlassung keinen gesellschaftlichen Anschluss mehr finden kénnen. Im
Folgenden wird die Entstehung der Resozialisierung kurz erlautert und auch das
Strafvollzugsgesetz als gesetzliche Grundlage der Resozialisierung gevasiterhin
werden vier Straffalligkeitstheorien erlautert, um einen Uberblick liber die bekanntesten
Theorien zu schaffen, warum Menschen Uberhaupt straffallig werden, um ein gemeinsames
Verstandnis fir die Notwendigkeit von Resozialisierungsl BehandingsmalRnahmen zu
gewinnen. Aul3erdem werden durch Statistiken kurz die aktuellen Daten zum Vollzug und

zu Resozialisierungsprogrammen dargestellt.

4.1 Entstehung Resozialisierung
Die Dienst und Vollzugordnung war die rechtliche Grundlage fir den deutschen

Strafvollzug seit 1961. Sicherheit und Ordnung standen hier im Vordergrundliiend

Verordnung war weit entfernt vom modernen Resozialisiexunyl Behandlungsvollzuy,

33 Vgl. Bundesverband der Jugendkunstschulen und Kulturpadagogischen Einrichtungen e.V. (BJKE) (April
2002): infodienst KulturpéadagogiseMNachrichten. Jugend und Kultur zwischen Polarisierung und Integration.
Unna: LKPVerlag, S. 16 f

34vgl. Mealicke, B. (2019pas KnastDilemma. Wegsperren oder resozialisieren? Miinchen: C.

Bertelsmann VerlagdS. 142ff
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dessen Konzept vor allem in den skandinavischen Landern und in den Niederlanden
entwidkelt wurde. Sowohl in den Medien wie auch in Fachkreisen entbrannte bereits Ende
der 60iger Jahre eine Diskussion tber die Notwendigkeit einer grundlegenden Reform des
Strafvollzugssystems mit dem hauptsachlichen Ziel, Behandlungsangebote wien&thul
Berufsausbildungen oder Therapien fur Gewaftd Sexualstraftateau entwickeln Eigene
Entwirfe fur ein neues Gesetz wurden von einigen Kommissionen vorgelegt und die
Reformidee der sozialliberalen Koalition unter Willy Brandt griffen auch diese bisher
vermachlassigten Themen auf. Auch in der Bevolkerung fand das Ziel der Resozialisierung

groRe Zustimmung, ergaben Umfragén.

Auch die Gruppe der Alternativprofessoren, ein Arbeitskreis von deutschen und
schweizerischen Strafrechtlehrern veréffentlichten einelgenen Gesetzentwurf:
Alternativentwurf eines Strafvollzuggesetzes. 1973 wurde dieser Alternativentwurf in
Buchform verdffentlicht und stiel3 sowohl in der Politik wie auch in der Fachwelt und in den
Medien auf groBe Resonanz, denn er enthielt zahlreiatfermRvorschlage flirden
Strafvollzug. Dazu gehdortenter anderem der Wunsch nach maximal 200 Haftplatzen je
Justizvollzugsanstalt, die Erprobung neuer Behandlungsangebote, Wohngruppen mit
maximal funfzehn Platzen, mindestens 12 Sozialarbeitern und vielndtsgen pro Anstalt

sowie voller Tariflohn fur Gefangene, selbststandige Gutachtenerstellung mit der
Hauptaufgabe, Diagnosen und Behandlungsplane fir die Gefangenen zu erstellen, die
Einbeziehung der Gefangenen in die gesetzliche Sozialversicherungabimtguser wie

zum Beispiel Wohnheime fir entlassene Strafgefangene und intensive
Entlassungsvorbereitung durch den spateren Bewahrungshelfer oder ¥ntarg. Januar

1977 trat das neue Bund@sllzugs Gesetz in Kraft, welches die Aufgaben und die

Gest#tung des Vollzuges definiert. Paragraph 2 und 3 des Gesetzes lauten:

Alm Voll zug der Freiheitsstrafe soll der
Verantwortung ein Leben ohne Straftaten zu fihren (Vollzugsziel). Der Vollzug der
Freiheitsstrafelient auch dem Schutz der Allgemeinheit vor weiteren Straftaten. Das
Leben im Vollzug soll den allgemeinen Lebensverhéltnissen soweit als moglich

angeglichen werden. Schadlichen Folgen des Freiheitsentzuges st

35Vgl. Mealicke, B. (2019)as Kast Dilemma. Wegsperren oder resozialisieren? Miuinchen: C. Bertelsmann
Verlag S. 142ff

36 \/gl. Ebd.
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entgegenzuwirken. Der Vollzug ist daraaiszurichten, daer dem Gefangenen
hilft, sich in das L¥ben in Freiheit ei n

Dieses erfillt jedoch die wenigsten der bereits erwahnten Forderungen. Vor allem kam die
detaillierte Ausgestaltung eines modernen Behandlungsvollzugs zu kurzdedie
Alternativentwurf beispielhaft vorlegte. Allerdings mussten der Bundestag und der
Bundesrat im Gegensatz zu den Alternativprofessoren auch die finanziellen und auf3eren
Gegebenheiten bericksichtigen, wie die Kosten des Personals, die Architektur der
Haftanstalten und vor allem die unterschiedliche Finanzkraft der Lander. So ermdglichten
zahlreiche Ubergangsvorschriften weiterhin die Mehrfachbelegung der Haftraume durch
Raumnot oder geringes Arbeitsentgelt sowie die weiterhin fehlende finanzielle
Unterstiizung des Vollzugs in Bezug auf die Rentenversicherung. Die Haftjahre fehlen

spater fur den Rentenanspruth.

4.2 Straffalligkeitstheorien
Im Folgenden werden einige der klassischen Theorieansétze kurz erlautert, um im weiteren

Verlauf den Bezug zur Wirksakeit der Kulturprojekte herstellen zu kénnen. Da das Thema
der Bachelorarbeit hauptsachlich den Verlauf wahrend des Strafvollzuges in Bezug auf die
Resozialisierung bearbeitet, werden die Straffalligkeitstheorien nur einen kleinen Teil

einnehmen und nichteiter kritisch diskutiert und verglichen werden.

4.2.1Labeling- Ansatz

Der Labelingtheorie oder dem ALabeling appr
Konzepte zuzuordnen, die es erschweren, eine allgemeingultige Darstellung dieses Ansatzes
darzustellen. Die unterschiedlichen Konzepte der Grundannahmen haben gemeinsam, dass
keine menschliche Handlung an sich deviantist.Devi anz und Kri mi nal it
di e Folgen eines selektiven Zuschreiebungsp

sozial en®Kontroll e. f

3 dzy RSAYAYAAGSNAdzY RSNI WdzaGAT dzy R FNNJ £+ SND NI dzOKSNA Of
http://www.gesetzeiim-internet.de/stvollzg/indexatml

%8\gl. Mealicke, B. (2019pas KnastDilemma. Wegsperren oder resozialisieren? Minchen: C. Bertelsmann

Verlag S. 142ff

®Vvgl. Stelly, Wolfgang, Thomas, Jirgen (2001): Einmal Verbretharer Verbrecher? Wiesbaden:

Westdeutscher Verlag, S. 55

40 Stelly, Wolfgang, Thomas, Jirgen (2001): Einmal Verbreghémmer Verbrecher? Wiesbaden:
Westdeutscher Verlag, S. 55
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Der Zuschreibungsprozess selbst wird durch das vorhandene sozialstrukturelle Machtgefalle
besti mmt. AlJe starker die soziale Umwel:t u
Person ein stigmatisierendes Merkmal bzw. abweicteMizhalten zuschreiben, desto

mehr vermindern sich die konf ¢ Buesozialbandl un
Umwelt gehdren zum Beispiel Freunde, Lehrer, Mitschuler, Eltern, Kollegen und Nachbarn

und die Institutionen sozialer Kontrolle sind beispadse Schule, Behdrden, Gerichte und

die Polizei. Die Zuschreibungen der sozialen Umwelt oder von Institutionen sozialer

Kontrolle k°nnen beispielsweise aus Al abel
AKriminellerfAn oder »ADrogendeal eri bestehen.
DieAnf ¢ hrungsstriche sollen deutlich machen,

Namen und Bezeichnungen handelt, die von der Gesellschaft meist negativ bewertet werden
und der Person ein Etikett geben. Ob dieses zugeschriebene Merkmal auch tats&chlich au
die Person zutrifft, ist fir den Labelifgnsatz unerheblich. Der Ansatz besteht darin, dass
durchsolche Situationen, in denen Personen ein Merkmal zugeschrieben wird, das sie nicht
besitzen, trotzdem negative Folgen fir die Person auftkétemen Negative Folgen waren
zum Beispiel der Verlust der Arbeit, Verlust des Vertrauens oder Verlust der sozialen
Anerkennung und Unterstiitzufign einer anderen Variante wird die personale Seite dieser
Stigma hervorgehoben. Die Vertreter dieses Ansatzes melamge dass Individuen in
bereinsti mmung mit ihrem Selbstbild handel
vom so Agel abeltenida Individuum wird im Lat
darauf aufbauenden Veranderung des Selbstbildes verinnedierhtentsprechend wird das
I ndi vi duum, dessen Selbstbild das eines Al
kriminelles Handeln zeigen. Eine solche Form sozialer Auffalligkeit, welche auf die
Ubernahme der zugeschriebenen Rolle zuriickzufiihren ist, aldréekundare Devianz
bezeichnet, wobei sich dieser Ansatz der sekundaren Devianz in einigen Studien nicht
beweisen lie3, beziehungsweiseir schwach erkennbar war urdthher skeptisch zu

beurteilen ist**

41 Ludemann, Christian, Ohlemacher, Thomas (2002): Soziologie der Kriminalitat, Theoretische und
empirische Perspektiven, Miinchen: JuveNrlag, S.42

42vqgl. Ders., S.42 ff
43v/gl. Ebd.

44 vgl. Stelly, Wolfgang, Thomas, Jirgen (2001): Einmal Verbrechemer Verbrecher? Wiesbaden:
Westdeutscher Verlag, S. 55 ff
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Eine weitere implizierte Hypothese des LabeliAgsatzes, die im Grunde auch Bestandteil

der Anomie Theori e i st, wel che hier ni cht n2 hei
Handlungsmaglichkeiten eine Person besitzt, desto eher bzw. haufiger verhalt sich diese
Person f akt i ¥ Damitentsteahdanrceme Artdréufelskreis, denn je eher die

Person sich faktisch abweichend verhalt, desto negativer sind die Reaktionen der Umwelt

und der Institutionen sozialer Kontrolle und das wiederum vermindert die konformen

Handlungsmaoglichkeiten der Perséh.
4.2.1 Theorie der differenziellen Assoziation

Diese Theorie wurde bereits 1939 von Sutherland formuliert und erklart delinquentes
Verhalten als Folge eines Lernprozesses. Eine Person wird demnach dann zum Straftater,
wenn sie sowohl die Techniken fur das delingaeVerhalten als auch die Einstellungen,

die Gesetzesverletzungen begiinstigt, gelerntAigd.J e h2 uf i ger Per sonen
anderen Personen haben, die Gesetze verletzen, desto starker Uberwiegen positive
Bewertungen von Gesetzesverletzungen, destdigsi ist die Kommunikation Utber
Techniken, die Geset z%Jfriber dieser KontaktgneAdter @mem?© g | i
Person besteht, umso starker identifiziert sich diese Person mit der kriminellen Person und
akzeptiert abweichende Norm&hDie Ubernahme eines Verhaltensmusters wird durch den

personlichen Kontakt mit Personen in einer Vorbildfunktion begiirtStigt.
3.2.3 Theorie der Abschreckung

Diese Theorie der Abschreckung durch Strafe ist trotz vielfaltiger Kritik innerhalb der
Forschung eine der popularsten Kriminalitatstheorien. Die Hauptthese dieser Theorie ist,
dass jedes Individuum den Nutzen, den es aus einer Straftat zu erwartegédratligezu

erwartende Strafe abwéagt.

4 Ludemann, Christian, Ohlemacher, Thomas (2002): Soziologie der Kriminaligdretische und
empirische Perspektiven, Minchen: Juventa Verlag, S.45

46vgl. Ders., S.45f

47 vgl. Stelly, Wolfgang, Thomas, Jirgen (2001): Einmal Verbrechemer Verbrecher? Wiesbaden:
Westdeutscher Verlag, S. 51

48 Ludemann, Christian, Ohlemacher, Thamm(2002): Soziologie der Kriminalitit, Theoretische und
empirische Perspektiven, Minchen: Juventa Verlag, S.38

“vgl. Ders., S.38 f

%0 vgl. Stelly, Wolfgang, Thomas, Jurgen (2001): Einmal Verbrechemer Verbrecher? Wiesbaden:
Westdeutscher Verlag, S15

Slvgl. Ders., S.57 f
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Um ein Individuum also von einer Straftat abzuschrecken, sollten die staatlichen Sanktionen
so hoch sein, dass das Individuum sich scheut, die Straftat zu begehen. Diese Idee ist durch
mehrere Mdoglichkeiten mit delqjuenten Verhalten vereinbar. Zum einen kénnte es sein,
dass der Tater Uber die Sanktionen seiner Handlung unzureichend informiert ist oder das
Entdeckungsrisiko falsch einschéatzt. Eine weitere Mdglichkeit besteht darin, dass der Tater
die Sanktionen zwarealistisch einschétzt und sich dessen bewusst ist, den Nutzen seiner
Straftat aber hoher bewertet. Auf die fortgesetzte Delinquenz Ubertragen bedeutet das, dass
es zu einer Beendigung der kriminellen Phase kommt, wenn die Sanktionen sich bei
wiederholter Aiffalligkeit tberproportional steigern und somit den Nutzen aus der Straftat
ubersteigen. Allerdings ist diese Theorie stark kritisiert, da bislang kaum Hypothesen

abgeleitet wurden, die empirisch tUberprifbar sind.

Denn auch, wenn man Kenntnis Uber daaf8tal3 hat und das Entdeckungsrisiko realistisch
einschatzt, ist es sehr strittig, inwieweit diese Faktoren sein mdglicherweise impulsives

Verhalten tiberhaupt beeinfluss&n.
4.2.4 Die soziale Kontrolltheorie

Diese Theorie geht davon aus, dass umso eingeburelaad?erson in die Gesellschaft ist,
umso konformer ist ihr Verhalten. Ist ein Individuum also fest eingebunden in
gesellschaftliche Institutionen wie die Schule, Familie oder Arbeit und fuhlt sich ihren
Werten und Normen verpflichtet, umso unwahrscheielidst es, dass sie sich abweichend

und rechtswidrig verhalt. Sind diese Bindungen und die daraus resultierende soziale
Kontrolle jedoch nur sehr schwach ausgepragt, ist es wahrscheinlicher, dass ein Individuum
sich bei der Verfolgung seiner eigenen lassen rechtswidrig verhalt. Die emotionale
Bindung zu Bezugspersonen sowie die Orientierung der Lebensfiihrung an konventionelle
Ziele wie zum Beispiel beruflichen Erfolg spielen dabei eine wichtige Rolle. Zeitliche und
raumliche Eingebundenheit durch diebait, Familie oder feste Freizeitaktivitaten fihren
mangels Zeit und Gelegenheit ebenfalls dazu, dass abweichendes Verhalten ausbleibt. Je
starker das Individuum durch diese Elemente an die Gesellschaft gebunden ist, umso eher
wird es sich konform verha&h. So konnte beispielsweise innerhalb einer empeis&Studie

festgestellt werden?

52 Stelly, Wolfgang, Thomas, Jirgen(2001): Einmal Verbredhener Verbrecher? Wiesbaden:
Westdeutscher Verlag, S. 57 ff
53vgl. Ders., S.61 ff
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dass die Haufigkeit der Straftatbegehung bei Mannern nach einer Heirat infolge einer
funktionierenden Partnerschaftsbeziehung zuriickgeht. Allerdings gilt fur die soziale
Kontrolltheorie das, was fur die anderen klassischen Kontrolltheorien festgestellt werden
kann: Sie ist eher unvollstandig als unrichtig. Diese Kritik bezieht sich auf die fehlende

Prazisierung der Abhangigkeitsprozesse zwischen den einzelnen Bindungsdirae*

4.3 Empirische Daten zu Gefangnisinsassen und Ruckfallquoten

Im Folgenden wirckine Statistik des Statistischen Bundesamtes vom 31. Marz 2016 kurz
aufzeiger®, von wie vielen Gefangnisinsassen in Deutschland derzeit tiberhaupt die Rede
ist. Weiterhinwird eine allgemeine Statistik aus dem Jahre 2007 Aufschluss Uber die
Ruickfallquot&® geben. Eine Statistik zur Riickfallquote nach der Teilnahme an kulturellen
Resozialisierungsmal3nahmen liegt leider nicht vor. Allerdings wird auf dieses Thema im 6.

Gliedeungspunkt ndher eingegangen.

Mochte man die Kriminalitatswirklichkeit jedoch umfassend darstellen, bendtigt es
Informationen aus dem Hellind aus dem Dunkelfeld. Die vorliegenden Statistiken kbnnen
ein solches Gesamtbild jedoch nicht darstellen, da es meriodischen
Dunkelfeldforschungen fehlt! Allerdings bieten die Statistiken einen groben Blick tber

die aktuelle Lage in Deutschland.

Die folgende Statistik stellt die Anzahl der Gefangen und Verwahrten in einer
Justizvollzugsanstalt im Marz 2016 in Dschland dar und unterteilt dabei nach den
einzelnen Bundeslandern. Dabei ist die Rede von einer Gesamtzahl von 64.397 Gefangenen,

wobei die Anzahl in NordrheiWestfalen am héchsten und in Bremen am niedrigsten ist.

54 Stelly, Wolfgang, Thomas, Jirgen(2001): Einmal Verbredhener Verbrecher? Wiesbaden

Westdeutscher Verlag, S. 61ff

%5 Statistisches Bundesamt (2106): Anzahl der Gefangenen und Verwahrten* in den Justizvollzugsanstalten in
Deutschland nach Bundeslandern am  31. Méarz godeh yf Ay S AY Lyds
http://de.statista.com/statistik/daten/studie/7216/umfrage/gefangenaind-verwahrte-in-
justizvollzugsanstaltenachbundeslaendern/

6 Bundesministerium der Justiz und fur Verbraucherschutz. (2014): Legalbewahrung nach strafrechtlichen
{IyliA2ySy® ahytAyS AY LYyGSNYySiday
http://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Statistiken/Download/Gesamt_Rueckfall (RDF siehe
Anhang)

57Vgl. Cornel, H., KawamuReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (Hrsg.) Reserialigi Handbuch. 3.

Auflage 2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesellschaft, S.78f
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Anzahl der Gefangenen und Verwahrten* in den Justizvollzugsanstalten in
Deutschland nach Bundesléndern am 31. Mérz 2016

Nordrhein-West falen
Bayem
Baden-Wirttemberg
Miedersachsen
Hessen
Berin
Sachsen
Rheinland-Pfalz
Sachsen-Anhalt
Hambiurg
Thilringen
Brandenbirg
Schieswig-Holstein

Mecklenburg-Viorpommem

1] 2.500 5.000 7.500 10,000 12.500 15.000 17.500
Anzahl der Gefangenen

58 (Abbildung 1)

Im Jahre 2007 ist vorBundesministerium der Justiz eine kommentierte Ruckfallstatistik

herausgegebenBevwd remng Anegllstrafrechtliche

%8 Statistisches Bundesamt (2106): Anzahl der Gefangenen und Verwahrten* in den Justizvollzugsanstalten in
5S8dzi a OKt | yR yI OK . dzy RSat NYRSNY LY omMd a NNJ
http://de.statista.com/statistik/daten/studie/72216/umfrage/gefangerend-verwahrte-in-
justizvollzugsanstaltenachbundeslaendern/)

59 Gesamte Statistik als PDF, siehe Anhang
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Innerhalb dieser Ruckfallstatistik wurde gemessen, ob Verurteilte erneut gegen Gesetze
verstol3en oder ob sie sichchader Vollstreckung der Strafe legal bewahren, das heif3t nicht

mehr riickfallig werderf?

Alle strafrechtlich Sanktionierten werden in einem Bezugsjahr nach dem Konzept der
Ruckfalluntersuchung daraufhin dberprift, ob sie innerhalb eines festgelegten
Risikozeitraumes wieder straffallig werden. Datenbasis hierfiir sind die personenbezogenen
Eintragungen im Zentralund Erziehungsregister, die in der Regel mindestens funf Jahre
erhalten bleiben. Somit kann das Forschungsprojekt erstmals fir das gesamte éhietdesg
ruckfallstatistische Informationen fur alle im Stréizw. Erziehungsregister eingetragene
Sanktionen erfassen und fir ein einheitliches Bezugsjahr Daten zur Ruckfélligkeit in
Abhangigkeit vom Delikt, der Sanktion, mdéglichen Voreintragungen, denr,Adter
Nationalitat und dem Geschlecht vorlegén.

Die Folgende Grafik stellt den allgemeinen Rickfall in Bezug auf das Jahr 2007 dar.
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2(Abbildung 2)

80\v/gl. Bundesministerium der Justiz und fur Verbraucherschutz. (2014): Legatbegaach

strafrechtlichen Sanktionen, S.2 (PDF siehe Anhang 11.1)

51vgl. Ders., S.3 f

62 Bundesministerium der Justiz und furr Verbraucherschutz. (2014): Legalbewahrung nach strafrechtlichen
Sanktionen, S.6 (PDF siehe Anhang 11.1)
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Bei den meisten der im Jahr 2007 sanktionierten oder aus der Haft entlassenen Personen
blieb es bei eine einmaligen strafrechtlichen Ahnung innerhalb des
Beobachtungszeitraumes von drei Jahren. 34 % der 1.049.816 erfassten Personen wurden
erneut straffallig und 65% wurden nicht wieder strafrechtlich registriert, was den
Ergebnissen der Vorlaut&tudie furdas Bezugsjahr 2004 entspricht. Bei den erneut
straffallig gewordenen Personen handelte es sich in den meisten Fallen jedoch nicht um
schwere Ruckfalle, die einer Verurteilung zu einer Freiheatder Jugendstrafe ohne
Bewahrung bedurften, sondern fuhmer bei 4% (erneut) zu einer Freiheitsder
Jugendstrafe ohne Bewéhrung. 15% wurden zu einer Geldstrafe und 5 % zu einer
jugendrichterlichen Entheidung verurteilt und bei 4%urde das Verfahren eingesteBei
Verlangerung des dreijahrigen Ruckfallzeitraumes auf sechs Jahre-Z2@00% wird
deutlich, dass die tberwiegende Mehrheit der Rickfalltaten innerhalb der ersten drei Jahre,
meist bereits innerhalb des ersten Jahres nach Verurteilung oder Entlasgangen
werden. Mannliche Jugendliche weisen mit Gber 40% die héchste Ruckfallrate auf,-Uber 60
Jahrige mit 14% die geringste. Frauen werden in erheblich geringerem Umfang ruckfallig.
63

Fur die folgende Arbeit wichtig zu erwahnen ist noch, dass digetheitsentziehenden
Sanktionen wie Freiheitsund Jugendstrafe ohne Bewéhrung Verurteilten ein héheres
Ruckfallrisiko aufweisen als diejenigen mit milderen Sanktionen wie Geldstrafe oder
jugendrichterlichen Sanktionen. Die hochste RuUckfallrate weist ndisgrafe ohne
Bewahrung mit 69 % auf, 65% mit Jugendarrest und die niedrigste, Geldstrafe mit 29 %.
Personen jungerer Jahrgange, die zu Jugendstrafen verurteilt wurden, haben generell héhere
Rickfallraten als altere, zur Freiheitsstrafe verlie@tersone. 54

Gesamt gesehen werden etwai280 % der erwachsenen Straftater innerhalb von drei
Jahren wieder verurteilt, wobei Ma&nner héhere Ruckfallraten als Frauen haben, jingere
hohere als altere Personen und Verurteilte mit Vorstrafen hohere als Nichtadtbestr
AulRerdem sind die Ruckfallraten fir Strafentlassene hdher als bei zu ambulanten Sanktionen
Verurteilten. In Bezug auf die Straftatengruppen haben die schweren Formen des Diebstahls

und rauberische Handlungen die hochsten Riickfallr&ten.

83\Vgl. Bundesministeriumeat Justiz und fur Verbraucherschutz. (2014): Legalbewahrung nach
strafrechtlichen Sanktionen, S.6 f (PDF siehe Anhang)

84vgl. Ders., S.7f (siehe Abbildung 3)

%vgl. Ders., S.13
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Auf die spedischeren Ergebnisse der Ruckfallstatistik wird aufgrund des beschrankten

Rahmens nicht weiter eingegangén.

5 Resozialisierungsprojekte/Sozialarbeiterische
Angebote im Strafvollzug

Die soziale Kulturarbeit findet im Strafvollzug hauptsachlich in dereiBben Literatur,

Film, Theater, Musik und Kunst st&ttWofiir im Folgenden jeweils ein Projekt aus jedem
Bereich vorgestellt wird. Viele Straftaten begehen besonders Jugendliche in ihrer Freizeit.
Jungtéter sind seltener Mitglieder in Vereinen und habeistnweniger Hobbies als
Nichtstraffallige. Ein weitgehend passiver Freizeitkonsum wird zudem langfristig weniger
zufriedenstellend erlebt als zielorientierte Freizeitaktivitdfehber auch fir Erwachsene

und Straftater nicht deutscher Nationalitdt werde@iturprojekte innerhalb des Vollzuges

als sinnvoll erachtet. Fur auslandische Gefangene sind diese Angebote insbesondere wichtig,
da diese in der Regel auch bei fehlenden oder mangelhaften Sprachkenntnissen durchgeftihrt
werden konnen. Der Kontakt mit aar@n Gefangenen innerhalb eines solchen Projektes

kann dann zur Sprachverbesserung und Integration in die Gruppe fiihren.

5.1 Projekte im Strafvollzug
Innerhalb der folgenden Projekte wird zwischen passiven und aktiven Kulturprojekten

unterschieden, wobdieispielsweise das Zuschauen bei Theatersticken zur passiven und
selbst Theater spielen oder Theaterstiicke schreiben zur aktiven Variante gehdren. Nun
werden zunachst einige Projekte, ihre Vorbereitung und Durchfiihrung sowie ihre subjektiv
betrachteten Wkungen vorgestellt, wobei im anschlieRenden Gliederungspunkt die

empirischen Forschungen zur Wirksamkeit von Kulturprojekten vorgestellt werden.

5.2 Literaturprojekte
Bereits 2007 fanden verschiedene Formen von Lesungen in deutschen Haftanstalten im

Rahmen eines Kreatiwind Kunstprojektes Erwahnung. Durch die Literaturwerkstatten der

Schriftstellerin  Miriam Ginter, welche seit Jahren solche Werkstatten in

6 Weitere Ergebnisse kénnen im Anhang jedoch gern nachgelesen werden.

57Vgl. Cornel, H., KawamuReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (Hrsg.) Resozialisierung. Handbuch. 3.
Auflage 2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesellschaft, S.313

% Schwind, H. und Steinhilper, G. (Hrsg.) (1982): Modelle zur Kriminalitatsvorbeugung omilRésung.
Heidelberg: Kriminalistik Verlag, S.122

8 Vgl. Cornel, H., KawamuReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (Hrsg.) Resozialisierung. Handbuch. 3.
Auflage 2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesellschaft, S.432
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Jugendstrafagtalten anbietet, erlangte diese Form einen gewissen Bekanntheitsgrad. Doch
erst in juingster Zeit sind die Chancen und Moglichkeiten von Kulturprojekten fir die
Resozialisierung von Strafgefangenen starker in den Fokus geraten. Dazu haben unter
anderem digositiven Erfahrungsberichte eines Literaturprojektes in einem brasilianischen
Strafvoll zug beigetragen. Das Projekt AlLese
bei erfolgreicher Teilnahme die Perspektive auf eine vorzeitige Haftentlassurmty. der
Lektire und die anschliel3ende schriftliche Verarbeitung konnten sich die Haftlinge bis zu
48 Tage Haftverklrzung pro Jahr verdienen, das heil3t vier Tage pro Buch. Ein Angebot, das
von den Strafgefangenen gern angenommen wird. Auch in Deutschlandenwer
verschiedene Leseprojekte auch auf3erhalb des Strafvollzugs fir erzieherische MalRnahmen
bei straffalligen Jugendlichen genutzt. Seit Jahren begleitet die Jugendgerichtshilfe in
Dresden, welche Pionierarbeit auf diesem Gebiet leistet, Jugendliche, veelttoer
Grundlage einer Leseweisung nach 810 JGG zum Lesen eines Buches verurteilt wurden oder
die die Bedingung fur eine Verfahrenseinstellung durch das Lesen eines Buches gemali
8845/47 JGG erfullen. Die Jugendlichen mussen zur erfolgreichen Erfullesgrdi
Auflagen ein bestimmtes vorausgewahltes Buch lesen, schriftliche Aufgaben zum jeweiligen
Buch erflllen und an einem Buchbesprechungstermin mit einem Mitarbeiter der
Jugendgerichtshilfe teilnehmen. Das Ziel dieses Dresdener Projekts und vergleichbaren
Leseprojekten in Fulda, Goéttingen, Dortmund und Muinchen ist es, Jugendliche und
Heranwachsende Uber die Beschéftigung mit thematisch zu ihrer Situation passenden
Bilchern zu einer Auseinandersetzung mit sich selbst, ihren Einstellungen, ihnrem Verhalten,
ihrer Straftat und ihrer Lebenssituation anzuregen. Einige Projekte verfolgen dartber hinaus
weitere Bildungsziele wie die Starkung der Lesekompetenz und die Férderung von
kreativen, kognitiven, kommunikativen und empathischen Fahigkeiten. Dabei stelliesich d
Frage, ob auch der Begehung von Straftaten durch die Foérderung der Lesekompetenz
praventiv entgegengewirkt werden kann. Immer wieder wird in einschlagiger Literatur auf
die kriminalpraventiven Wirkungen von Bildung und Bildungserfolgen aufmerksam
gemachund Uber die Bedeutung des Lesens fur die Personlichkeitsbildung und die soziale

Integration diskutiert’°

70 vgl. Steindorff Classen, C.: Resalisierung durch Bicher?, in: Bewahrungshilf€oziales Strafrecht
Kriminalpolitik. Kunst und Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.Mdnchengladbach: Forum Verlag Godesberg.
S.19f
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Das Lesen gilt jedenfalls in der westlichen Welt als eine elementare Kulturtechnik und ist
Grundvoraussetzung fir die gesellschaftliche Teilhabe fim die Bewaltigung von
Alltagsanforderungen. Das Lesen férdert die individuelle Sprachentwicklung, das Denken,
die Fantasie, die Vorstellungskraft und das Emphatievermégen. Besonders fir die soziale
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen aber auchdiér Weiterentwicklung von
Erwachsenen spielt Lesen eine wichtige Rolle. Sabine Anselm unterscheidet auf der
Grundlage von Erkenntnissen aus der Kognitionsforschung zu den mentalen Prozessen
wahrend des Lesens zwischen Prozessen der Selbstbildung, Sefastidenz, welchen
Anselm als das Asich verlierenfi definiert
Verstehensprozess bei der Lektire erganzen sdligxuRerdem wird die Bedeutung des
Lesens fur die Entwicklung von Werten und Einstellungen diskutiad vor einer
Uberschatzung der isolierten erzieherischen Wirkungsmoglichkeiten von Biichern gewarnt.
In der kompetenten begleiteten Auseinandersetzung mit den ethischen und moralischen
Botschaften in der Literatur, wie es in den Literaturprojekten in @resdlich ist, werden
durchaus Chancen fur die Forderung der Wertreflexion bei Jugendlichen und Kindern

erkannt.”?

Auch in dem zu Beginn erw2hnten brasiliani:
von positiven Wirkungen des Lesens berichtet. Es vgiddeberuhigend auf die Gefangenen

aus und nimmt ihnen ein wenig die Gefiihle der Angst und BeklemfdnVe nn i ch | e :
bin ich mit mei nen Gedanken wei't drauCeni,
Bundesstaat PararfADas spielt zu dem auf dipannungsund stressreduzierende Wirkung

des Lesens an, welche in den bildungspolitisch ausgerichteten Diskussionen tber den Wert
des Lesens teilweise wenig thematisiert wird. Die kriminalpraventive Wirkung des Lesens

wird bislang jedoch nur durch entspneade AuRerungen von Betroffenen gestiitzt.

1vgl. Anselm, Sabine (2012): Vom Wert des Lesens. Variationen tilztetlles Thema, in: Anselm, S.,

Hodaie, M., Riedel, N. (Hrsg.): Wect@&/orte ¢ Welten. Werteerziehung im Deutschunterricht.

Baltmannsweiler. Schneider Verlag Hohengehren, S.16 ff

2\/gl. Ders., S.26 ff

Vgl. SteindorffClassen, C.: ResozialisierungatiBlicher?, in: Bewahrungshif&oziales Strafrecht

Kriminalpolitik. Kunst und Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.M&nchengladbach: Forum Verlag

Godesberg. S.21

M2 dzyys I ® OHAMHOUY [SaSy FNNJI RAS CNBAKSAGD® ahyftAyS A
www.3sat.de/page/?sowre=/kulturzeit/themen/166458/index.html

SVgl. Simsek, Mihrali (2010): Mein Leben. Mit 18 mein Sturz. Wirzburg. Arena, S. 11
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Ein Jugendlicher, welcher wegen einer Gewalttat zu sechseinhalb Jahren Jugendstrafe
verurteilt wurde, stellt in seiner Autobiografie klar, dass er davon tiberzeugt ist, dass er nicht
ins Gefangnis gekommen waweenn er die Blicher die er im Vollzug gelesenihabr der

Tat gelesen hatté® Der Nachweis einer kriminalpraventiven Wirkung des Lesens ist bisher
jedoch nicht erbracht. Ebenfalls unbekannt ist bisher, unter welchen Voraussetzungen die
verschiedenen keraturprojekte resozialisierungsfordernde Potenziale entfalten kdnnen. Im
Folgenden wird eines der zahlreichen Projekte naher beschrieben, um hiertiber genauere

Erkenntnisse zu gewinnefi.

Angeregt durch die oben beschriebenen Leseprojekte in Dresdeclaiten Studierende

der Hochschule M¢gnchen Projekt AKonTextd. 2
straffalligen Jugendlichen Uber ihr Verhéltnis zu Blichern sowie zu der Idee, als Alternative

zu den klassischen Sozialstunden, zu lesen. 121 ausgewEragebdgen ergaben, dass

mehr als die Halfte der befragten Jugendlichen schon einmal das Geflhl hatten, dass ihnen
ein Buch schon einmal geholfen hatte und ebenso viele, dass sie gern lesen. Dreiviertel der
Befragten gaben allerdings an, maximal drécBer im Jahr zu lesen, ebenso viele wirden

jedoch eine Leseweisung statt Sozialstunden bevorzugen. Durch diese Ergebnisse ermutigt,
startete im Sommersemester 2011 die erste Lesegruppe in der Minchener
Jugendarrestanstalt. 80 Lesegruppen flr bis zu &dheiher konnten bis Ende Juli 2013
realisiert werden. Im Zentrum der Gruppe stand ein ausgewahlter Jugendroman, welcher
verteilt GUber zwei Termine gelesen wurde. Die Studierenden regten durch Fragen oder
Anmerkungen Diskussionen lber das Gelesene an. @iel@segruppen ist es, Uber die
gemeinsamen Diskussionen Reflexionsprozesse zu entfachen und allgemein das Interesse
am Lesen anzuregen. In vielen Fallen scheint es zu gelingen, die zumeist mannlichen
Teilnehmer zwischen 15 und 22 Jahren fir die Lektldedi@ Diskussionen zu gewinnen,

wie mindliche und schriftliche Rickmeldungen andeuten. Eine Zwischenauswertung ergab
zudem,dasvoflOR ¢ c k mel dungen fast all e Jugendliche

Asehr gutf bewerteten.

6 Simsek, Mihrali (2010): Mein Leben. Mit 18 mein Sturz. Wirzburg. Arena, S. 56

7Vgl. SteindorffClassen, C.: ResozialisierungatiuBlicher?, in: Bewahrungshilf&oziales Strafrecht
Kriminalpolitik. Kunst und Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.M&nchengladbach: Forum Verlag
Godesberg. S.22 ff

8\gl. Ebd.
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Auf die Frage hin, welchre personlichen Gewinn die Teilnehmer aus den Gruppen
mitnahmen, fiel die Antwort differenzierter aus. 80 Prozent gaben an, dass ihnen die Gruppe

Aet was gebracht hatid ,18 Prozent® dass sie

Seit 2012 werden ahnlich wie iBresden auch die Leseweisungen erprobt. Uber 200
Jugendliche wurden seitdem zur Teilnahme an dem Leseprojekt verpflichtet. Unter den 14
bis 21 Jahre alten Jugendlichen waren sowohl Schulabbrecher wie auch Gymnasiasten
vertreten. Zu den Anlal3taten gehdrterier anderem Ladendiebstéahle, Kérperverletzungen
und Leistungserschleichungen sowie Schwarzfahren. Zahlreiche Jugendliche waren jedoch
bereits vor der MalRnahme in Strafverfahren involviert und standen in einigen Fallen
wahrend der LesemalRnahme unter Bewad. Richter und Staatsanwalte konnen innerhalb

der MalRnahme zwischen funf Stufen wéhlen. Diese beginnen bei einem Aufwand von 10
Stunden bis zur Hochststufe von 30 Stunden. Jede Stufe beinhaltet eine festgelegte Zahl von
Buchbesprechungsterminen mit em@ersonlichen Mentor und ist mit einem bestimmten
Leseaufwand verbunden. Wenn bei einem Jugendlichen ein Unterstitzungsbedarf erkennbar
wird, welcher Uber die Mallnhahme hinaus geht, ist eine gute Vernetzung mit weiteren
Hilfsprojekten besonders wichtf§.Anhaltlich decken die Biicher nicht nur ein breites
Spektrum von jugendrelevanten bzwypischen Themen und Problemfeldern ab, wie
Familie, Freunde, Selbstfindung, Anerkennung und Ausgrenzung, Mobbing und Gewalt,
Drogen und Alkohol oder auch die Gefahreesdnternets, verschiedene Formen von

psychischen Problemen, sowie die Thethen Str

AulRerdem gehoren Werke zur Geschichte und Zeitgeschehen mit den Schwerpunkten
Nationalsozialismus und Fremdenfeindlichkeit in dezstdnd. Die ausgewahlten Werke

haben unterschiedliche literarische Anspriiche und werden fur jeden Jugendlichen
individuell nach seinen literarischen Fahigkeiten, thematischen Interessen sowie eigenen

Literaturwiinschen und der individuellen Lebenssituatiosgewah|t?

Ihre Mitentscheidungsmoglichkeiten nutzen die Jugendlichen meist und erwarten von ihrer

Buchauswahl haufig Antworten auf persénliche Fragen und Probleme zu finden, wodurch

Vgl SteindorffClassen, C.: Resozialisierung durch Biicher?, in:iBemgshilfe- Soziales Strafrecht
Kriminalpolitik. Kunst und Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.M&nchengladbach: Forum Verlag
Godesberg. S.22 ff
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haufig weitere individuelle Probleme der Jugendlichen erkannt wetdekinterschied zu

den Dresdener Leseprojekten, lesen die Jugendlichen im Rahmen des Munchener Projektes
in vielen Fallen nicht nur ein Buch, sondern bis zu drei Bicher. Dies ermdglicht die
Abdeckung unterschiedlicher Themenbereiche sowie die starke Gunalidierung des
Lesens f ¢r p2dagogi sche Zwedmdhen Einenstarkeaech me n
Gewichtung von Aspekten wie Spannungsgehalt oder &sthetische Aspekte zumindest bei
einem Buch ist so mdglich. Wodurch sich auch die Chance erhoht, den Jugendlichen eine
groRere Bandbreite von Literatur zu prasentieren und Wirkungsmogtiehkeind
entspannende Effekte aufzuzeigen, sodass das Lesen von Bichern zu einem positiven

Erlebnis und somit zu einer attraktiven legalen Freizeitbeschaftigung®ird.

Die Lektlre der Bucher erfolgt im allgemeinen Zuhause und die anschlieBende Aufarbeitung
in der Hochschule. Die jeweiligen Mentoren stellen hierbei inhaltliche Fragen, um die
Erf¢llung der AStrafefi abzukl2ren und versu
zu kommen und soweit wie mdglich Verbindungen zur individuellen Situation der
Jugendlichen herzustellen. Diese mundliche Aufarbeitung wird durch eine koekeiv
Schreibwerkstatt ergdnzt und abgeschlossen. Die bisherigen Erfahrungen zeigen, dass die
Mehrzahl der Jugendlichen die MalBnahme ernst nehmen und sich bemihen, den
Anforderurgen gerecht zu werden. Versuche, sich durch die MaBhahme zu mogeln, sind
selten und die Mentoren versuchen durch die Fragetechniken Tauschungsversuche
abzuwenden. Haufig fallt den Jugendlichen die Erfiillung des Leseauftrages jedoch schwer,
hier versuchenid Mentoren, sie zu unterstitzen und zu motivieren. Im Verlauf der bis zu
3-monatigen Mal3nahme lassen sidiei zun&chst unmotivierten, unzuverlassigen
Jugendlichen bemerkenswerte Verhaltensanderungen feststellen, so Leiterin des
Hochschulprojektes Prof. DrCaroline Steindorff Classen. Ob und wie lange diese
Anderungen anhalten und ob diese LesemalRnahmen (berhaupt eine nachhaltige Wirkung
erzielen kénnen, ist bisher jedoch ungeklart. 125 ausgewertete Rickmeldebégen nach
Beendigung der Mal3nahme ergaben, das#\nteil derer, die nichts aus der Mal3inahme flr

sich mitnehmen konnten, unter 5 Prozent light.

8vgl. SteindorffClassen, C.: Resozialisierung durch Biher BewahrungshilfeSoziales Strafrecht
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Die meisten der Jugendlichen stuften die Bucher au3erdem als interessant ein und nannten
Aspekte, die sie zum Nachdenken angeregt haben. Ein Drittel &tag@s gab aullerdem

an, mehr Lust zum Lesen zu haben als vorher und ein Funftel konnte bei sich Lesefortschritte
feststeller?®> AR, ckschl ¢sse auf | 2ngerfristige Wir

~

Ergebnisse al%erdings nicht zu.id

Sehr haufig erwahnten dieigendlichen im Minchener Leseprojekt, wie wichtig der eigene
Willensentschluss fir Veranderungen in ihrem Leben ist. Dabei stellt sich die Frage,
inwieweit dieses Literaturprojekt oder andere Resozialisierungsangebote dazu beitragen
koénnen, diesen Veraedungswillen zu starken, Entscheidungsprozesse zu beeinflussen oder
in anderer Form die Chance fir ein Leben ohne weitere Straftaten zu erhdhen. Das zu
beantworten ist allerdings schwierig, weil die individuellen Reaktionen auf die
Resozialisierungsangeleotganz unterschiedlich ausfallen kdénnen und viele weitere
individuelle Faktoren den Prozess beeinflussen konnen. So kann ein Buch von
unterschiedlichen Straffalligen unterschiedlich aufgenommen werden und verschiedene
Wirkungen erzielen, beziehungsweise gicherweise gar keine Wirkung erzielen. Um
prazise Aussagen zu treffen, fur welche Jugendlichen die Leseweisungen eine geeignete
MalRnahme ist, sind genauere Kenntnisse uber die Bedingungskonstellationen notwendig,
unter denen die entsprechende LesemalRegtusitive Wirkungen erzielen kann. Teilweise

wird die Auffassung vertreten, dass flr eine einstellungsférdernde oder wertebildende
Wirkung des Lesens nicht das Buch an sich entscheidend sei, sondern der Vermittler,
welcher den Auseinandersetzungsprozess3iraffalligen mit der Lektlre betreut und durch
entsprechende Hilfestellungen und Anregungen unterstitzt. Am Beispiel des Minchener
Leseprojektes gibt es Jugendliche, bei denen die Botschaft der Literatur auch ohne
entsprechenden Vermittler ankommt. D@ssprach dient dann eher dazu, ergadnzende
Denkanstof3e und ein zusatzliches Reflexionsangebot durch entsprechende Nachfragen und
Anmerkungen zu vermitteln. Um genaue Erkenntnisse tber die Wirkungsvoraussetzungen
und Mechanismen von Lesemal3nahmen unterdBerchtigung der individuellen Kriterien

des Rezipienten zu gewinnen, wird jedoch finanzielle Unterstiitzung notigf sein.
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Alnsoweit bleibt zu hoffen, dass die
praktizierten Literaturprojekten liegen, erkennt und cturine entsprechende
Forderung sowie die Finanzierung von empirisch gut kontrollierten

Evaluationsst #dien nutzen wird.f

5.3 Spielfilmpadagogik

Eine weitere Mdglichkeit, die Freizeit im Vollzug zu gestalten und anhand der Fahigkeiten
und Interessen derinsassen Ausbildungs und Weiterqualifizierungsangebote

bereitzustellen, welche die sozialen Kompetenzen fordern ist die Spielfilmpadagogik.

Die biografische Spielfilmpadagogik wird in intensiven f&gigen Workshops mit taglich

bis zu 10 Stunden Arbedurchgefiihrt. Ziel ist es, einen professionellen Kurzfilm zu
produzieren und dabei die schrittweise Veranderung personlicher Werte und Einstellungen
zu initiieren. Im Zentrum dieser Methode steht das Erleben und Empfinden von
Selbstverwirklichung und Bindg sowie das Lernen, Erinnern und Reflektieren an der
eigenen Biografie. Wahrend des Workshops schreibt zunéchst jeder Teilnehmer eine selbst
erlebte Geschichte zu einem thematisch vorgegebenen Thema wie zum Beispiel Angst,
Verlust, Wut, Beziehung oder Galt. Jeder der Teilnehmer stellt seine Geschichte
anschlieBend vor gemeinsam entwickeln alle Teilnehmer dann das Drehbuch aus der
Summe ihrer eigenen Geschichten. Es werden anschlie3end so viele Filmrollen gefunden,
wie es Teilnehmer gibt. Bei einem Aagtkann sich dann jeder fur eine oder mehrere Rollen

mit einem Dialogtext bewerben. Anschlie3end bestimmt die Gruppe, wer am besten fir die

entsprechende Rolle geeignet®st.

Bei dieser engen, demokratischen und personlichen Zusammenarbe&tchaaspielen,
Drehbuchschreiben oder bei der Postproduktion von Schnitt und Ton entstehen aktive
soziale Prozesse, die die Spielflmpadagogik ausmachen. Wenn beispielsweise das

Drehbuch geschrieben wurde, entwickeln die Beteiligten die Didfoge,

88 Steindorft Classen, C.: Resozialisierung durch Buicher?, in: BewahrungShifgles Strafrecht
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welche s sprechen und spielen misséVahrend dieses Prozesses missen sie
mentalisieren und empathisch reagieren. Wahrend der Dialogentwicklung missen sie sich
gegenseitig zuhoren, den vorgegebenen Inhalt beachten und sich gegenseitig unterstitzen.
Die Gefangenensind dabei an allen anfallenden Produktionsprozessen beteiligt.
AbschlieRend wird der entstandene Kurzfilm den Mitgefangenen préasentiert. Fur die
Teilnehmer ist dies eine emotionale, wichtige Erfahrung der eigenen Teamfahigkeit,
Frustrationstoleranz uncedFahigkeit, Leistungsbereitschaft zu entwickeln und eine Arbeit
positiv abzuschliel3en. Im Vordergrund der Spielfilmpadagogik steht demnach der eigene

soziale, padagogische reflektionsorientierte Prozess der Teilnehmer.

Innerhalb der letzten 12 Jahre ¢aixl diese Methode im Institut fir
Erziehungswissenschaften und Sozialpadagogik der Universitat Kassel und wurde in Uber
140 Spielfilmworkshops in Strafanstalten, Schulen und Jugendzentren weiterentwickelt. Ein
besonderer Erkenntnisgewinn wurde durch dfatlitungen seit 2001 im Jugendstrafvollzug

der JVA Wiesbaden erbracht. In dieser JVA sind bisher 56 Spielfiime entstanden, an denen
uber 80 Strafgefangene im Alter von 19 bis 24 Jahren beteiligt waren. Ein Spielfilm aus
diesem Programm gewann 2009 den Beluén Jugendvideopreis in der Filmakademie
Ludwigsburg. Medien sollen wéahrend dieser Methode zur Vermittlung von Botschaften, als
Mittel zum Verandern der eigenen Geschichte und als Spiegelbild fur die Teilnehmer dienen.
%IDie leitende Fragestellung ist ddbWie kénnen padagogische Prozesse initiiert und
gestaltet werden, die forderlich sind, Fahigkeiten bei den Teilnehmern zu entwickeln, um
sich selbst und andere besser verstehen zu lernen, sowie die eigenen und die Winsche der
anderen, ihre Hoffnungen, b&ichten und Geflhle wahrzunehmen und absichtsvoll mit

i hnen um%Diegetieeretifche Basis, auf die sich die Spielfiimpadagogik bezieht,

stammt aus den Studien zur Mentalisierungsfahigkeit von Peter Fonagy. Dieser definiert die

9Vgl. Nolle, R.: Spielfiimpadagogik mit jungen Strafgefangenen in der JVA Wiesbaden., in: Bewahrungshilfe
Soziales Stregcht Kriminalpolitik. Kunst und Strafféalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.M6nchengladbach: Forum
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Mentalisierung alsm Kindesalter auftauchende F&ahigkeit, sich eigene mentale Zustande
und die der anderen Menschen vorzustefién.

Durch diese Fahigkeit sei der Mensch in der Lage Uber das eigene und das Denken anderer
zu reflektieren, um somit gegenseitigen Respekt und gawaltfreies Miteinander
aufzubauen. Wenn wir uns argern, ist meist klar, wie man sich selbst beruhigen kann und
zudem ahnen wir meist auch, was das Gegenuber denkt oder fuhlt. Diese Fahigkeit
beschreibt die eben genannte Mentalisierungsfahigkeit. Wakesn&rojektes drehen die
Gefangenen, wie bereits oben erwéhnt, in zwei Wochen einen Kurzspielfilm, der auf ihren
eigenen Lebensgeschichten, Erfahrungen und oftmals traumatischen Kindheitsgeschichten
basiert. Der Prozess, wie das Schreiben der eigenen iGdsctdas Vorlesen und das
gemeinsame Reflektieren, um eine gemeinsame Geschichte zu entwickeln, ist der Ausloser
fur das Erleben eigener und fremder Emotionen, Interesse fir die Erfahrungen anderer und

somit der Beginn von Mentalisierung.

Stérungen der Mntalisierungsfahigkeit entstehen héaufig im Kindesalter durch sogenannte
desorientierte Bindungsmuster, welche haufig im Zusammenhang mit Misshandlungen und
Missbrauch anzutreffen sind. Wird das Kind von den Bezugspersonen misshandelt, versucht
es sich mitdem Angreifer zu identifizieren, damit das Fursorgebedurfnis befriedigt wird.
Somit ist die Person zwischen der Misshandlung und dem Zartliclkegsh gefangen und

hat Schwierigkeiten bei der Differenzierung zwischen Gut und Bdse, richtig und falsch.
Aufgrund dessen kann dieses Bindungssystem zu einer Mentalisierungsstorung fiihren, da
die betroffene Person nicht die Mdéglichkeit bekommt, ihre eigenen und fremde mentale
Zustande zu reflektieren. Somit sind die Erfahrungen von solch desorganisiert gebundene
Personen aufgrund der nicht vorhandenen Mentalisierungsfahigkeit nicht zuganglich und
das fuhrt wiederum zu Folgen fur die gesamte Personlichkeitsentwicklung. Laut Fognacy

kénnte diese unsichere Bindung einen Zusammenhang mit Kriminalitat B&ben,

%vgl. Fonagy, P. (2003). Frihe Bindung und die Bereitschaft zu Gewaltverbrechen. In: Fognacy, P., Target, M.
(Hrsg.): Frihe Bindung und psychische Entwicklung. Giel3en, S. 31
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da Gewalttaten entstehen kdnnen, weil der Tater womdglich nicht in der Lage ist, seine

Traumata im Zusammenhang mit seinen Emotionen zu erleben und somit zu verarbeiten.
Empathiefahigkeit gegentber einem moglichen Opfer kann dieser ebenfalls nicht erbringen,
was ihm die Gewalthandlung erleichtert.

Des weiteren wirkt sich eine unsicher gebundene EKémd Beziehung auf den
Spracherwerb aus. So ist bei sicher gebundenen Kindern ein Vorsprung in der
Wortschatzentwicklung gegentiber unsicher gebundenen Kindesrkennen. Vor diesem
Hintergrund kommt es vor, dass sprachlich nicht geférderte Gefangene Probleme haben, in
ihrer Muttersprache mit den Mitgefangenen oder dem Sozialdienst zu kommunizieren. Dies
fuhrt haufig zu Streit und Missverstandnissen und zur ¥mgerung, was wiederum
Sanktionen folgen lasst. Nach solchen Konflikten sind die Gefangenen witend und haben
Schwierigkeiten, ihre Emotionen zu regulieren, was zu Wutanfallen und /oder kdrperlicher
Gewalt fuhrt. Kommunikation ist fir die Gefangenen alssobeers wichtig, um zu lernen,
Verhaltensweisen und Gefihle friedlich zum Ausdruck zu bringen. Erst dieser Ausdruck
ermoglicht die Selbstreflexion und eine mdgliche Verhaltensanderung. Scheitert die
Kommunikation, kénnen negative Gefiihle nicht erfasst werdund es treten

Schwierigkeiten bei der Auseinandersetzung und verschiedenen Situationen auf.

Diese Erkenntnis ist wichtig fur padagogische MalRnahmen im Strafvollzug, wie die

Spielfilmpadagogik, welche eben diese Kommunikation fortert.

AulRerdem ist es dglich, dass eine sichere Bindung an einen Betreuer, Sozialpddagogen
oder an andere Personen eine unsichere Bindung innerhalb der familiaren Beziehungen
ausgleichen kanrDas padagogische Ziel der Spielfilmpéadagogik ist anspruchsvoll, aber
durch die oben gnannten Inhalte realistisch. Die Gefangenen sollen sich selbst und ihr
Verhalten gegenulber anderen reflektieren, ihre Einstellungen, ihr Verhalten und ihre Werte
andern. Eine neue Perspektive und Lebenseinstellung ist fur diese Anderungen von Vorteil.
Die Gefangenen mussen wieder lernen, an sich selbst zu glauben und daran, dass sie ihr

Leben ohne Gewalt, Diebstéhle und Drogen meistern kétinen.
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Durch das Rollenspiel vor der Kamera lernen die Gefangenen, sich selbst zu fuhlen und
Geflihle zu zeigen wie Trauer, Wut, Sorgen und Freude. Bei der Filmpremiere vor den
Mitgefangenen erleben die Gefangenen, dass es auch legale und friedliche Wege gibt, um

Anerkennung und Erfolg zu erlebé.

Wahrend der Arbeit an dem Film erlernen sie weitere Kompetenzen wie Teamfahigkeit,
Zuverlassigkeit und Empathie, Kompetenzen die im Leben nach der Haft beruflich wie auch
privat sehr wichtig sind. Einige der Gefanger@ifdéerten hinterher, dass es das erste Mal
gewesen sei, dass sie mit anderen zusammengearbeitet haben, die sie vorher Gberhaupt nicht

leiden konnten und dass sie eine Sache zu Ende gebracht haben, so Nolle.

Nolle sieht die Spielfilmpéadagogik als Moglichkaidie innere Einsicht der Gefangenen zu
bewirken. Eine auf Befehl und Gehorsam beziehende P&dagogik sei nicht zielfUhrend.
Drohen unangenehme Strafen, so geben die Gefangenen nach, um der Strafe zu entgehen

aber nicht, weil sie ihr Handeln als falsch enkhaben?®

Die Teilnehmer des Projektes hingegen sollen Teil eines emotionalen und
gemeinschatftlichen Prozesses werden, welcher bei ihnen Erinnerungen ausldsen soll, die der
Eigeninitiative, der Affektregulationsfahigkeit, der Problemlésungsfahigkeit anziale
Kompetenzen wie die der Stressbewaltigung und der Teamfahigkeit abverlangt und fordert.
Ziel ist es dabei, Fehler und Rickschlage nicht nur als Versagen oder Misserfolg zu
betrachten, sondern als Lernchance und Herausforderung zu sehen. Anspdiel smd

die jahrlichen drei Filmvorfuhrungen, zu denen Bedienstete der JVA, Mithéftlinge, die
Presse und Gaste aus der Universitat eingeladen werden. Das ist besonders motivierend, da
die Projektteilnehmer sich nicht blamieren wollen. Und so machhadi8 die Gefangenen,

ihre Filmrolle bestmoglich zu spielen, wobei kein Gefangener seine eigene Geschichte spielt,

damit die Zuschauer nicht erfahren, welche Geschichte zu welchem Gefangener?hehort.

5.4 Theaterprojekte
Im Folgenden wird zunachst dagéies seit 40 Jahren bestehende Theaterprojekt in

Hessen beschrieben, um anschlieRend im nachsten Gliederungspunkt kurz auf das
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- Soziales Strafrecht Kriminalpolitik. Kunst und Straffélligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.Mdnchengladbach:
Forum Verlag Godesberg. S.62 ff

%\vqgl. Ders., S. 6368

®Vgl. Ders. S. 70 f



37

Gefangnistheater Bremen einzugehen, um eine weitere Art der moglichen Umsetzung zu

prasentieren.

Das Projekt ATheanér whrdeen9@2 von Jutta Kt
gestartet und dem Frankfurter Bund fiir Volksbildung angegliedert. Ziel des Projektes ist es,

den Inhaftierten in den hessischen Vollzuganstalten viele verschiedene kulturelle Angebote

zu biete. In Gemeinschaftsraumen oder Turnhallen kénnen zwischen 25 und 45 Inhaftierte

den Auffihrungen zuschauen. Daflir werden Kunstlerinnen und Kuinstler verschiedener
Stilrichtungen, Nationalitdten und Altersgruppen aus Kleinkunst, Musik und Theater
eingesetzt.Die Kinstler bekommen dafiir eine Aufwandsentschadigung oder treten
unentgeltlich auf, da diese haufig die Ehrlichkeit des Publikums in der JVA, beziglich ihrer

Dar bi etungen, schatzen. 198 8unbeergiei swaorer el Id
Mastrosimonedi e I nsassen der JVA Rockenberg und
Bowne, welches die Zuschauer dazu brachte, den Atem anzuhalten. Zu den Veranstaltungen
werden immer wieder auch Theaterworkshops fir die Gefangenen angeboten, wie zum
Bei spiel -dihseahABPAZU Sozialarbeiter und Psy
intensive Workshops im Vollzug durch und nutzten fir die Arbeit ihre Erfahrungen in der
Theaterpadagogik® Durch das Theaterspiel wurde dhnlich wie bei der oben beschriebenen
Spielfilmpédagogikdie personliche Geschichte der Teilnehmer in Szene gesetzt, um diese

mit Hilfe der anderen Insassen und der Projektleiter zu reflektigrger professioneller

Anleitung bekamen die Insassen die Mdglichkeit, auf alltaglichen Stress und Provokationen

zu reagieren und neue Verhaltensweisen auszuprobieren. Viele der Gefangenen bewerteten
das wertschatzende Klima der Gruppe und die Arbeit an ihren Problemen Uber das

Theaterspiel als positiv.

Weiterhin prasentierte das Frankfurter ahe e r AGr¢ne SodedvAden I
Rockenberg 1991 das Theaterstg¢ck ARobinso
Musi kprojekte zu der Projektreihe ATheater
Zingler halt haufig Lesungen im Vollzug. Er selbatkim Literaturkreis der JVA Dieburg

zum Schreiben und arbeitet heute als Regisseur -BadFilmautor sowie als Journalit.

10+ 3f @ DSOKFINRI t dY Dl i\ WINENB Agy¢ KSIAESNIPK RKYSMINO] 6t A O
Bewdahrungshilfe Soziales Strafrecht Kriminalpolitik. Kunst und Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft
1.Ménchengladbach: Forum Verlag Godesberg. S.30 f

101vgl. Ebd.



38

Anhand dieser Entwicklung lasst sich auch die Verbindung zu den soeben beschriebenen
Literaturprojekten ziehen, die ebenfalls eine positive Entwicklung der Insassen durch
Lektire und Schreibworkshops erhoffen lassen, wobei Peter Zingler daflr ein
Erfolgsbespiel darstellt. AuRerdem finden immer wieder Konzerte in der JVA statt, wie

zum Beispiel 2010 mit einem Auftritt von Beth Hart oder der HR Big Band. Florian
Eichinger weckte das I nteresse der I nsassen
in der Arrestanstalt Friedberg gezeigt und anschlieBend von dem Regisseur Florian
Eichinger kommentiert. Insassen, die sich mit der Filmgeschichte eines abwesenden Vaters,
dessen Sohn seine Hilfe gebraucht hatte, identifizieren konnten, waren von dem
nachdenkithen Film besonders beeindruckt. Zusammenfassend sind die Veranstaltungen
der Reihe ATheater hinter Gitternfi als unte
102 Aper Wert der kulturellen Darbietungen fiir padagogische Interventionen ist in ihrer

Wir kung auf die | nhaf t i'®Videaer Inmaftiertbntseien durchi nt e r .
die Veranstaltungsreihe erreicht worden, denn neben der Abwechslung des Haftalltages, der
Unterhaltung und dem Zusammensein mit anderen kénnen Inhaftierte durchilthed an

den Veranstaltungsangeboten positive Identifikationsprozesse durchleben, soziale
Kompetenzen ausbauen und erlernen, was durch die entstehende Atmosphare des kulturellen
Zusammenlebens gefordert wird. Das Interesse der Inhaftierten an Normali&t u
Unterhaltung im Gefangnis ist grol3 und die verschiedenen kulturellen Veranstaltungen
bertihren die Inhaftierten auf unterschiedliche Weise. AnschlieRende Gesprache mit den
Musikern und Darstellern erméglichen den Inhaftierten neue Einblicke in die edldtur
Ausdrucksmaglichkeiten. Fir die Musikveranstaltungen ist kein spraeblistermogen
notwendig, da diese direkte Stimmungen und Emotionen transportieren.
Theaterauffihrungen basieren in der Regel auf Sprache. Wie bereits unter dem
Gliederungspunkt deSBpielfilmpadagogik erlautert, haben viele Insassen aufgrund ihrer
Vergangenheit ein geringeres sprachliches Vermoégen, weshalb auch wahrend der
Theaterauffuhrungen Wert auf eine leicht verstéandliche Sprache gelegt wird, um den

Inhaftierten den Zugang zunh&ater zu erleichterf®

124 3f @ DSOKINRBITEXN KAYWSKNBDAGEBNY a Ay |1 SadaSyod 9Ay w
Bewdahrungshilfe Soziales Strafrecht Kriminalpolitik. Kunst und Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft
1.Ménchengladbach: Forum Verlag Godesberg. S.31 f

103Ders., S.32
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I m Oktober 2013 wurde das Theaterstg¢sgck AS
mehreren hessischen Justizvollzugsanstalten aufgefuihrt. Im Anschluss diskutierten die
Schauspieler und die Inhaftierten Fragen Gber Verantwortungcimad. Die Theaterreihe
transportiert Vielfalt, kulturelle Identitat und Ausdrucksmdoglichkeiten. Das wiederum
verbessert das Zusammenleben der Inhaftierten und fordert inre Kommunikation. Zwischen
Bediensteten der JVA und Inhaftierten entstehen durch Bmjekte neue
Anknupfungspunkte und die Kulturarbeit im Strafvollzug ermdglicht den Insassen ein
Training fur ein gesellschaftliches geachtetes Leben. Wahrend der letzten 40 Jahre konnten
im Rahmen der Veranstaltungsreihe tber 1200 Auffihrungen in Litekeinkunst und

Musik realisiert werden, wobei mittlerweile sdmtliche hessisch Vollzugsanstalten an der
Reihe teilnehmen. Nach anfanglicher Skepsis ist das Programm aus dem Gefangnisalltag

heute nicht mehr wegzudenken, so Peter Gebffard.

5.5Bremer Resaialisierungsprojekte

Auch in Bremen spielen kulturelle Resozialisierungsprojekte eine immer gréf3er werdende
Rol | e. Eine weitere Form der Theaterprojek
Folgenden kurz vorgestellt. Im Gegensatz zu der Hessener Projeki he ATheat er
Gitternin steht hier we ni dem Thehterspieldho Beides i m
verfolgen jedoch &ahnliche Ziele und wollen die Gefangenen bei dem Ausbau sozialer

Kompetenzen und dem Prozess der Selbstverwirklichung unterstitzen.

5.5.1Gefangnistheater Bremen

I n Sachen Gef2ngnistheater i st Bremen Aei
Projektleiter beim Theaterinstitut Studio 13, welches in enger Kooperation mit der JVA
Bremen arbeitet. AWenn i ch \eeda ichKregelleghty e n a
nei di%Auth. bgi der Gefangnistheaterarbeit gilt Sachsen, &hnlich wie bei den

Literaturprojekten, als Vorreiter.

15+ 3f @ DSOKIFINRI t®dY nn WHEKNB a¢KSFGESNI KAYGSNI DAGGSNY
Bewdahrungshilfe Soziales Strafrecht Kriminalpolitik. Kunst und Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft
1.Ménchengladbach: Forum Verlag Godesbergt S.3
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Willi Schmid, StrafvollzugsAbteilungsleiter des sachsischen Justizministeriums, berichtete
2014 wahend einer Fachtagung in Brem&on etablierten Strukturen, durch die das
Knasttheater mit den Jahren zu einem wichtigen Eckpfeiler der Resozialisierungsarbeit
geworden sei. In Bremen hingegen setze man bisher vordergrindig auf den
Sicherheitsgedanken, so akkus Herlyn, welcher bisher drei Sticke in der JVA

Oslebshausen mit Jugendlichen inszeniert'fat.

Die groRangelegte Fachtagung hatte zum Ziel, Theorie und Praxis des Theaters in
Gefangnisinstitutionen zu untersuchen und zu diskutieren, denn die Umsg¢z\figlzahl

von kulturellen Resozialisierungsprojekten ist Landersaéfhe.

Die rechtliche Ausgestaltung des Strafvollzuges ist seit der Forderalismusreform 2006 von
den Bundeslandern eigenstdndig zu entscheideRechtssoziologe Johannes Feest
dokumentiete Gefangnistheaterprojekte als Leiter des Strafvollzugsarchivs der Uni Bremen
Uber Jahre hinweg und machte auf der Tagung deutlich, dass tUber den Stellenwert solcher
Arbeiten die subjektive Einschatzung entscheidet. Herlyn wiirde die Theaterarbeit auch ger
mit erwachsenen Sicherungsverwahrten durchfihren, jedoch konnten entsprechende
Projekte seit Jahren nichbrangebrachiverden, da es an Sponsoren mangelt, weil es haufig
zur allgemeinen Meinung gehore, dass es den Strafgefangenen noch viel zu gut gehe.
Innerhalb der Anstalten hangt die Umsetzung solcher Projekte haufig an der Einschatzung
des Personals, beziehungsweise der Anstaltsleitung, wie Frau Huckemeyer, stellvertretende
Leiterin der JVA fiir Frauen in Vechta in ihrem Interview bestatigte, welghégrsnaher
erlautert wird. In Bremen selbst gilt Gefangnistheater laut Herlyn bisher als reine

Freizeitbeschaftigun®

Eines der von Markus Herlyn inszenierten S
Haml et und i chi. Auf gef 2005 und gastaltdte sicd im sler St ¢ ¢
Umsetzung etwas anders, als die bisherigen Theaterproduktionen. Nachdem die vorigen
Stucke auf der Basis fester Texte entwickelt wurden, entwickelte das Theaterinstitut Bremen

mit den Gefangenen eine Eigenproduktion. Alsséangspunkt fur die Entstehung dienten

W3t d Y22LIVIYYS WO oHnanmnO DSTFNYyIYAAGKSEFGSNI Aad . NBY
http://www.taz.de/!5036101
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vier berihmte Szenen des klassischen Dramas, welche sich mit dem Sinn des Lebens
beschaftigen. William Shakespeares Hamlet und Goethes Faust wurden wéhrend der
viermonatigen Probephase in die moderne Lebend Arbeatswelt Ubersetzt. Die sieben

beteiligten Gefangenen sowie Projektleiter Herlyn auf3erten sich begeistert Uber das Projekt.

Kurz vor der Aufflihrung diskutierte das Ensemble dann, ob man wirklich auftreten solle, da
die Inhaftierten beflrchteten, nur als Abkung fur die eigentlich verfehlte Arbeit der
Anstaltsleitung zu dienen. Denn die Realitat im Bremer Jugendstrafvollzug bestehe eher aus
stumpfem WegschlieRen statt aus sinnvoller Freizeitbeschaftigung. Die Projektgruppe
entschied sich trotzdem fir ein@#ihrung, um die Kritik an kaum existenten strukturierten

Freizeitangeboten und langen Einschlusszeiten nach drauRen zu transpéHieren.

I m Her bst 2016 plant der Verein ABremische
"OpusEinhundert guUG" erneut eifheaterprojekt im Jugendvollzug der JVA Bremen,
durchzdiihren!! Das Projekt tragt den Arbeitstitel "4m x 2rain LebensRaum", denn auf

4m x 2m, was in etwa der Grol3e einer Zelle entspricht, spielt sich fur die Gefangenen wahren

der Haftstrafe das ganzeben ab. Fir die Grundbeduirfnisse ist in diesem Raum gesorgt

und auch Personliches und Individualisiertes wie Bilder, Poster oder Teppiche finden sich

in den Raumen. Die Gefangenen sind in dieses Raumen von ihren Mitmenschen isoliert und
nur zu bestimmtenfestgelegten Zeiten geht die Tur ihres Lebensraumes auf. Das
Theaterstick plant eine Collage aus szenischen Momenten des Jugendgefangnisses mit
Improvisationen, eigenen Songs und Rhythmen zu werden und zudem auch Assoziationen

an andere Lebensraume herwoufen.

Ziel des Theaterprojektes ist es, den Gefangenen zu ermdglichen, eigene kreative Potenziale
kennenzulernen und moglicher Lethargie entgegenzutreten. Asthetische Erfahrung ist ein
Weg zur Entwicklung sozialer Kompetenzen und der Selbstwahrnehimiitgend des
Probenprozesses sind soziale Kompetenzen gefragt, um gemeinsam in der Gruppe kreative
Aufgaben und Probleme zu l6sen. Weiterhin haben die Gefangenen die Mdglichkeit, sich

uber die kiinstlerische Arbeit Bestatigungd Anerkennung zu erarbeitéls.

110y/g|.Feest, J. (2015) Faust, Hamlet undgéhA y S DSFTFNy Iy A a G KSF G SNI dzF F NK NHzy 3
AY LYGSNYySaan
http://www.strafvollzugsarchiv.de/index.php?action=archiv_beitrag&thema_id&beitrag_id=783&gelesen=7

83

111vgl. Deutsche Vereinigung fur Jugendgerichte und Jugendgerichtshilfen e.V. (2016): Jugendstrafvollzug in
.NBYSy ® ahyf AhS/bramén.dviydé/ SN Sla ¢ Y

112vgl. Ebd.



http://www.strafvollzugsarchiv.de/index.php?action=archiv_beitrag&thema_id&beitrag_id=783&gelesen=783
http://www.strafvollzugsarchiv.de/index.php?action=archiv_beitrag&thema_id&beitrag_id=783&gelesen=783
http://bremen.dvjj.de/node/1115

42

Wie bereits bei den vorangegangenen Theaterprojekten und den Projekten der
Spielfilmpéadagogik wird auch diese Inszenierung in der JVA aufgefuhrt und auch fir ein
Publikum von aul3en zuganglich seBo entsteht bei demhaftierten der Wille etwas
Konstruktiven entstehen zu lassen, wofir sie anschlieRend Anerkennung statt Ablehnung
erfahren. Eine Wertschéatzung in Form von personlichem Zuspruch, der Erw&hnung in den
Medien oder Applaus wirkt sich positiv auf die personliche Entwicklung deftielten aus

und starkt deren Selbstwertgefiihl. Die Auffihrung schlief3t die Arbeit des Theaterprojektes
ab und lasst die Gefangenen etwas zu Ende bringen, trotz mdglicher Lustlosigkeit oder
Zweifel.

Aus diesem Grund findet die Arbeit zielgerichtet unchhausschlief3liciprozessorientiert

statt.113

5.5.2Projekt Reso West

Die Entwicklung und die Umsetzung einer Wiedereingliederungspolitik fir ehemalige
Straffallige ist in Bremen ein wichtiges Thema. Erste praktische Mal3nahmberaflichen
Vermittlung gab es bereits in den 90er Jahren, spater wurden zudem
Qualifizierungsmaoglichkeiten in Haft ausprobiert wie zum Beispideagning oder
berufliche Weiterbildungsmaflinahmen. Jedoch wurde schnell deutlich, dass eine Malinahme,
die sch nur auf den Vollzug bezieht, zu kurz greift. Unter dem Begriff
Ubergangsmanagement wurde eine Strategie umgesetzt und weiterentwickelt, die eine
verbesserte Entlassungsvorbereitung und Angebote im Nachhaftbereich beinhaltet. 2011
wurde das stadtteilbegene Projekt ResaVest ins Leben gerufen, um die Infrastruktur im
Bereich der Beschéaftigung und der Wiedereingliederung fiur ehemalige Straffallige zu
verbessern. In Kooperationen mit Institutionen und Behérden des Stadtteils Gropelingen
erfolgten unter Brderung des Europaischen Fonds flr regionale Entwickimai@nahmen

im Sinne des Ubergangsmanagements sowohl im als auch auRerhalb des Vollzugs. So
entstanden in der JVA Bremen Schulungsraume, Werkstatten und eine Einrichtung fur
arbeitstherapeutische Mafdtmen. Aul3erdem kam es zu einer kiinstlerischen Gestaltung der

AnstaltsauRenmauét?

113y/gl. Deutsche Vereinigung fur Jugendgerichte und Jugendgerichtshilfen e.V. (2016): Jugendstrafvollzug in
.NBYSy ® ahyf AhS/bramén.dviydé/ SN Sla ¢ Y
114vgl. Jurgen Hillmer, Eduard Matt, Georg Henke, FS Forum Strafvollzug 3/2016
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Auf dem Gelande der ehemaligen Frauand Jugendstrafanstalt im Blockland wurden
zudem leerstehende Werkhallen fir Beschaftigungsl Bildungsangebote sanieHine
Erweite r ung der Gartenbaufl&chen innerhalb des
ebenfalls erwirkt. Schulklassen kénnen die Gemusezucht wie auch Tiere und die Imkerei der
Anlage besichtigen. Mit diesen Infrastrukturmal3nahmen wurde gleichzeitig ein positiver
Beitrag fur die Entwicklung des Stadtteils Grépelingen geleistet und die Einbindung der JVA

in eben diesen verbessert. Ein Ausbau der Aktivitaten im Bereich der Kulturarbeit, wie
Theateraktivitaten oder die Pflege von Kunst im Offentlichen Raum, istalsegéplant.

Diese sollen dann sowohl den ehemaligen Straffalligen wie auch den weiteren Personen aus
dem Stadtteil zur Verfugung stehen. Der Austausch zwischen der JVA und Akteuren des
Stadtteils ist fur beide Seiten von Vorteil und schafft StrukturenZdsammenarbeit.
Produkte und Dienstleistungen aus der gemeinnttzigen Arbeit kommen dem Stadtteil zugute
und verstarkt die Vernetzung und Einbindung der Parteien. Die Anerkennung der Arbeiten
von ehemaligen Strafféalligen steigt und verbessert damit ddsiNf@s zwischen der JVA

und dem Stadtteil. Die praktischen Arbeiten sind Ausdruck einer Integrationsarbeit und
konnte zu dem Abbau von Vorurteilen der Gesellschaft gegeniber den ehemaligen
Straffalligen fihren. Das Projekt entlastet gesamt gesehen michtlen Arbeitsmarkt,
sondern weisauf, wie eineisozialen Minderheit wie die der Straffélligen, die Integration

und die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ermdglicht werden®ann.

5.6 Musik im Strafvollzug

Eine Arbeit mit dem Medium Musik zur Resozialisierung kann nur im Rahmen eines
Breitbandprogramms wirken, so Harald Meder, Musind Medientherapeut beim
dsterreichischen Justizministerium. Ziel dieser Arbeit sei es, ahnlich wie bei den bereits
erlautert@ kulturellen Projekten im Strafvollzug, die Eigenstandigkeit der Strafgefangenen
zu unterstutzen und das Selbstwertgefuihl zu heben sowie das Erlernen von Selbstkontrolle,

Akzeptanz und Auseinandersetzung von Kritik, Durchsetzungsfahigieit,

115vgl. Jurgen Hillmer, Eduard Matt, Georg Henke, FS Forum Strafvollzug 3/2016

116 \/gl. Meder, H. (1981): Musik im Strafvollzug. In FinkelHkKsg(), Praxisfelder und Sozialpadagogik.
Regensburg: Gustav Bosse Verlag. S. 7 f



44

Durchhaltevermdgen und das zeitweise Zurlckstellen eigener Interessen, um auf die
Interessen anderer Gruppenteilnehmer einzugéhen. Rahmen der APraxi sf
Sozial p2dagogi ki ver©°ffentlichte Harald Med
den Strafvollzug eingebaut werden kahh.

Im Folgenden werden weitere Informationen zur Musikpadagogik gegeben und umgesetzte
Musikprojekte im Strafvollzug genannfugange tber Musik herzustellen scheint umso
naheliegender, wenn man den hohen Stellenwert Musik im Freizeitverhalten von
Jugendlichen beachtét?®

Der Begri ff AMusi kverhaltenh beschreibt
Erlebnisformen mit und von Musik. Dazu gehoéren die Rezeption von-eigehfremd
produzierter Musik, die Transposition vbtusik in andere Ausdrucksmedien wie Sprache,
Tanz oder Bilder, die Reflexion sowie die Produktion von Musik bei der Komposition,

Reproduktion oder Improvisation.

Die Musik dient als Medium im nonverbalen Bereich und kann aktiv und passiv mit
einbezogen wrden. Dabei handelt es sich bei dem aktiven Musikerleben um eine
Improvisationder Teilnehmer auf klassischexder selbst hergestellten Instrumenten. Bei
dem passiven Musikerlebnis handelt es sich um Meditation bei abgespielter Musik. Bei der
Arbeit werden Probleme und Fehlhaltungen der Teilnehmer auf nonverbale Weise deutlich
und somit der sozialpddagogischen Intervention zuganglich. Die Dominanz des Intellekts
kann umgangen und die Sprache wirkungsvoll kompensiert werden. Erfahrungsgemaf
eigenen sich awBeuropaische und primitive Instrumente ehesten flr den Strafvollzug,

da Instrumente, die den Gruppenteilnehmern im Alltag kaum begegnet sind und die sie somit
vermutlich auch nicht spielen kénnen, die Gruppe mit etwas Neuem und Interessantem
konfrontiat. Egal, ob der Korper, gebastelte oder klassische Instrumente verwendet werden,
es ist wichtig eine gemeinsame Basis zu finden, auf der die Teilnehmer etwas lernen kénnen,

aber ebenfalls ihre Phantasie ausleben koriden.

117 vgl. Meder, H. (1981): Musik im Strafvollzug. In Finkel, K. (Hrsg.), Praxisfelder und Sozialpadagogik.
Regensburg: Gustav Bosse Verlag. S.7 f

118 ygl. Zaiser, D. (2011) Rhythmus und Performance. Kulturprojekt als Chance flr sozial benachteiligte
Jugendliche. Reutlingen: kopaed, S.42

119vgl. Ders., S. 42 ff
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Aber auch konservierte Musik ldssich im Strafvollzug gut nutzen und eignet sich als
Einstieg in die Musikpadagogik. Die Auswahl der Musik kann von der Leitung oder in
Absprache mit den Gruppenteilnehmern erfolgen, was beides Vorteile hat. Wahlt die Leitung
die Musik aus, besteht die Mlichkeit den Gruppenteilnehmern andere Musikrichtungen
nahezubringen oder eine bestimmte Grundstimmung durch die Musik zu erzielen. W&hlen
die Teilnehmer, lernt der Veranstalter die Personen in der Gruppe direkt nédher kennen und
hat aul3erdem die Moglichikedem Wunsch nachzukommen oder ihn zu versagen. Die
Gruppenteilnehmer treten in Kommunikation miteinander und kdnnen lernen, auf die
Interessen der anderen Riucksicht zu nehmen. Unter Einbeziehung der Musik kénnen die
Teilnehmer dann in Aktion zueinandeeten und gemeinsam erleb@h.

In einer Langsschnittstudie kategorisiert Dr. Klaus Ernst Behne Aussagen von Jugendlichen
zu ihrer Musikrezeption in drei Horweisen. Die kompensatorische, diffuse und konzentrierte
Horweise. Das diffuse Horen begreift Musikee im Hintergrund, wobei die konzentrierte

und kompensatorische Horweise als ein eher emotionales oder kognitiv gepragtes Horen

Zuwendung erfordert?!

Die Musikrezeption erfullt fur Jugendliche Uberwiegend selbst wahlbare Funktionen
unterschiedlicher Auspagung, dazu gehoéren unter anderem Kommunikationsanlasse,
Identitatsbildung, Integration und Gruppenzugehdrigkeit, Alltagsbegleitende Funktionen,
Bewegungsbegleitung sowie  Stimmungsveranderung, Regulierung, Vertiefung,
Verarbeitung und Gefuhlsbewaéltigugher auch psychische Funktionen wie Spannung und
Entspannung spielen eine wichtige Réfi€Das Phantasieren zu Musik kann sehr erholsam
sein und die Qualitat der Musik und Kooperation mit dem Klima in der Projektgruppe im
Strafvollzug kann zu Erfolgen fiéin. So stehen die im assoziativen Musikerleben
produzierten Phantasien immer in Zusammenhang mit den Problemen der Teilnehmer, da
die Gruppenmitglieder ihre Probleme gegenseitig jedoch nicht kennen, erhalten sie

Projektionen der Betreffenden auf das Mutiikk 123

120ygl. Meder, H. (1981): Musik im Strafvollzug. In Finkel, K. (Hrsg.), Praxisfelder umd&agiajik.
Regensburg: Gustav Bosse Verlag. S.24 f

121 Behne, KlausErnst (2001) Mustierleben: Abnutzung durch Uberangebot? Eine Analyse empirischer
Studien zum Musikhéren Jugendlicher. In: Media Perspektiven 3, S.142 ff

122\/gl. Zaiser, D. (2011) Rhythnursd Performance. Kulturprojekt als Chance fir sozial benachteiligte
Jugendliche. Reutlingen: kopaed, S.44 f
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Dazu ist eine Vertrauensbasis in der Gruppe sehr wichtig. Somit kénnen die Teilnehmer
Uber die Musik kommunizieren und vergessen dabei, dass sie etwas uUber sich selbst

aussagen->*

Ein Musikprojekt wurde 2011 in der JVA Rottemgy e r wi r kIl i cht . Di e Pr
Ball etti bei nh a-lHopeausedem @Hinghisse zu tverbinded. Dazu gollten
Inhaftierte RapSongs schreiben, auf deren Grundlage das Hamburger Bundesjugendballett
eine Auffihrung inszenieren und 6ffaoll vorstellen wirde. Da HigHop zur Musik der

jungen Generation z&hlt und Botschaften von Jugendlichen gut transportieren kann, fanden
sich schnell Rapper in den Reihen der Inhaftierten. Sechs Insassen mit einer eigenen
Vorstellung von Hip Hop fanden igh fur das Projekt. Mit Ballett verbanden die Insassen
jedoch zuerst eine ganz andere Welt mit einem heilen Elternhaus, guten Umgangsformen,
genugend Geld und guter Schuldbildung. Aul3erdem stellte der anschliel3end geplante
Auftritt in der Offentlichkeit zinachst ein Problem dar, da es den Insasskwerfie| inre
personlichen Texte vor Publikum zu prasentieren. Doch die Inhaftierten entschieden sich,
ahnlich wie bei dem Bremer Theaterprojekt, doch fir einen Auftritt, um die Chance zu
nutzen, positiv nachuf3en zu wirken, als Vermittler aufzutreten und Starke zu beweisen.
Regelmé&Rig trafen sich die Insassen, um Texte zu schreiben, zu komponieren und
Musikstiicke, in denen sie als Duo auftraten, zu tben. Uber die Musik entstand eine
Verbindung und Vertraueau den anderen Gruppenmitgliedern und auch Respekt und
Rucksichtnahme gewann wéhrend der Arbeit an Bedeutung. In einem mobilen
Aufnahmestudio wurden die Songs aufgenommen und anschlieBend an das
Bundesjugendballett geschickt. Das positive Feedback Iostel&bei den Inhaftierten aus,

unterstitzte das Selbstwertgefuhl und war eines der eher seltenen Erfolgserlebnisse in Haft.

Gemeinsam probten die Insassen und das Ballett fir den 6ffentlichen Auftritt in der JVA.
Nach insgesamt-B1onatiger Vorbereitung kanie Auffihrung zustande und war ein voller
Erfolg. Das Publikum, bestehend aus anderen Haftlingen, der Presse und den Mitarbeitern
der Anstalt, war begeistert und fur die Rapper war dies ein Erfolgserlebnis, was sie so bisher
nicht erlebt hattef?®

124\y/gl. Zaiser, D. (2011) Rhythmus und Performance. Kulturprojekt als Chance fiir sozial benachteiligte
Jugendliche. Reutlingen: kopaed, S. 58

125vgl. Vgl. Brussel, G.: Rap auf Balett., in: BewahrungsBitfziales Strafrecht Kriminalpolitik. Kunst und
Strafélligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.M6nchengladbach: Forum Verlag Godesbeld. S.5
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Ein Vierteljahr nach der Auffihrung waren vier der sechs Gefangenen entlassen und
bekamen das Angebot, mit dem Bundesjugendballett auf Tournee zu gehen und ihre Songs
einem breiten Publikum vorzustellen. Sie erhielten daftir eine Gage und haben sich direkt
nachder Haftentlassung durch diese Mdglichkeit in die Gesellschaft intedff¥deitere

Musi kprojekte fanden auch im Rahmen des o
Gitternn i n Hessen statt. Mehrere kKl ein
Vollzugsanstaltefiihrten 2003 zu der Idee, eine Musik CD zu produzieren. Dazu tourte ein
kleines Aufnahmeteam von Anstalt zu Anstalt und nahm die in einzelnen Workshops
entstandenen Knastbands auf. Dabei wurden 10 von den Inhaftierten komponierten und
gesungenen Musikstkien aufgenommen. Inhaltlich geht es in den Liedern um Frust, Wut

und Liebe 1?7

5.7 Kunstprojekte der JVA Vechta

Die zentrale Frauenanstalt fir das Land Niedersachsen ist die Justizvollzugsanstalt fur
Frauen in Vechta und somit zustéandig fur alle weiblidnéaftierten in Untersuchungshatt,

in Beuge oder Sicherungsbzw. Strafhaft und Jugendstrafe. An vier Standorten sind tber
300 Frauen im Alter von 14 bis 80 Jahren mit verschiedenen Inhaftierungsgriinden. Seit Gber
25 Jahren legt der niederséachsische émaallzug neben einer Atmosphare von Akzeptanz

und Respekt und einer sicheren Unterbringung fur die Inhaftierten groBen Wert auf
differenzierte Betreuungsind Behandlungsangebote, welche auch kulturelle Dimensionen
umfassen. So finden zum Beispiel untendTitel ARTi.G.7 Kunst im Gefangni§ seit

mehr als 20 Jahren regelmafig Kunstausstellungen statt. Was zunachst als vorsichtiger
Versuch 1933 begann, ist heute als Erfolgsgeschichte zu betrachten, denn derzeit hangt die
104. ARTIi.G.T7 Ausstellung im Augellungsflur des ehemaligen Franziskanerklosters. In
jahrlich durchschnittlich vier Ausstellungen pro Jahr prasentieren verschiedenste Kinstler
dort Werke vie Grafiken, Bilder, SkulpturederFotografie, Malerei oder Bildhauerét®

126/gl. Brissel, G.: Rap auf Balett., in: Bewahrungstfifeiales Strafrecht Kriminalpolitik. Kunst und
Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.Mdnchengladbach: Fofemag Godesberg. S.51

127ygl. Ders., S.31

128 Huckemeyer, P. (2016) ARTi@GKunst im Gefangnig Uber den Umgang mit Kunst und Kultur im
niedersachsischen Frauenvollz&g2 f
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Beinahe alléAusstellenden sind zudem der Bitte nachgekommen, ein Werk am Standort der
JVA zu lassen und somit den Vollzugsalltag abwechslungsreicher und bunter zu gestalten
und das kreative Interesse der Inhaftierten zu wecken. AuRerdem hat sich das Projekt
ARTI.G. urter anderem als kleiner Teil funktionierender Offentlichkeitsarbeit etabifert.
AEs stellt eine Br¢gcke dar zwischen I nnen 1
und dort, es durchbricht g¥Die Kreatvitammddien di e
Kunst kann somit unterstitzen, vor allem die Mauern in den Koépfen der Menschen zu
Uberwinden, sdass sich Uber das Medium Kursin kunstinteressiertes Miteinander
entwickelt. 1*IDie gut besuchten Ausstellungseréffnungen, die lange Liste geplanter
Ausstellungn, sowie das nachhaltige Interesse der Inhaftierten und der Offentlichkeit
zeigen, dass das ARTI.G. Konzept aufgeht. Da weibliche Gefangene oftmals unter einem
geringen Selbstwertgefihl, psychischen Stérungen, Ausgrenzung oder unter der Trennung
zu threnKi ndern | ei den, wird aus dem Projekt
Freizeitbeschéaftigung und ist vielmehr als Teil des therapeutischen Behandlungsangebotes
zu sehen. Kunst spielt im Alltag der Frauen eine grof3e Rolle, denn sie kennt weder richtig
nochfalsch. Etwas leisten, beenden und auch weitermachen, wenn es schwierig wird und
am Ende stolz auf das Erreichte sein. Mit der Kunst kénnen die Frauen durchleben, was
ihnen im alltaglichen Leben héaufig Schwierigksit bereitete. Wenn diese Kungbn
Aul3erstehenden als schon empfunden oder anerkannt wird, ist das wesentlich fir das
Selbstwertgefihl. Der Justizvollzug soll Gefangene dazu befahigen, in Zukunft ein
sozialverantwortliches und straffreies Leben zu fihren. Ein respektvoller Umgang,
Kreativitat urd Individualitdt, Kompetenzen die Kursind Kulturprojekte férdern, kdnnen

dazu sehr wichtig seid*?

Einige der Kunstprojekte in der JVA Vechta entstanden in Kooperation mit der Universitéat
Vecht a. Dazu geh°rte wunter an dde r &k edPaRsT i Rirec
Perspekti vwechsel fi. Di e Gastprofessorin D

129 Huckemeyer, P. (2016) ARTi@GKunst im Gefangnig Uber den Umgang mit kst und Kultur im
niederséchsischen Frauenvollzug, S. 2 f

139Thomas Kossendey, ARTic®&unst im Gefangnis. Kulturinitiative im Frauenvollzug 12083 2015. (Juli
2015) S. 3

131 Helmut Gels, ARTi.GKunst im Gefangnis. Kulturinitiative im Frauenvollt@§3 2003 2015. (Juli
2015) S. 4ff

132antje NiewischLennartz, ARTi.@.Kunst im Gefangnis. Kulturinitiative im Frauenvollzug 12983
2015. (Juli 2015) S. 1f
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Studierenden Umkl eidekabinen in den Fokus
Ausgangspunkt des Projektes war die Frage, was dem Menschen in einer Umkleidekabine
eines Modegeschaftes so durch den Kopf geht. Die Projektgruppe untersuchte daraufhin
Umkleidekabinen als Rdume, in denen die Selbstl Korperwahrnehmung stark durch
Medienbilder und Konsum gepragt ist und beschaftigten sich damit, was in
Umkleidekabinengeschehen kann, wie Kleidung und andere modische Dinge Personen
verandern und wie dicht Design, Medienbilder und Konsumkultur heute mit der
Selbstwahrnehmung des Menschen verflochten sind. Die zentrale Frage nach Identitat und
der eigenen Wahrnehmung degrpers entwickelte sich daraus. Innerhalb des Projektes

wurde eine Kabine gebaut, welche dann gemeinsam mit den Ergebnissen dieser
Untersuchungen in der JVA fur Frauen im Rahmen einer ART.ig Ausstellung préasentiert
wurde®* Das Projekt AKveacthsel iPbespseslste sich
Bildung, welche zu einer wichtige Voraussetzung fur eine kritische und eigenstandige
Teilhabe an der Gesellschaft geworden ist, denn Kunst und Kultur férdert das gegenseitige
Kennenlernen der Menschen und vezseiese in die Lage, die gesellschaftliche Zukunft

neu zu entwerfen und dartiber nachzudenken. Im Sommersemester 2014 wurden innerhalb
eines Seminars zur Fachdidaktik unter der Leitung von Dr. Stefan Scheuerer an der
Universitdt Vechta verschiedene kultlee Angebote fiir verschiedene Stationen wie
Untersuchungsabteilung, Jugendabteilung, oder die Aufnahmeabteilung des Strafvollzugs
geplant, vorbereitet, durchgefihrt, dokumentiert und reflektiert. Dreizehn Studentinnen des
Fachs Designpadagogik entwickelsaths Workshops, an denen 70 Inhaftierte der JVA fir
Frauen in Vechta teil namemrng.r abDere iWhrek aalscg e
ei genen Gesicht als Motiv fg¢gr fotografisch
inszenierte fur eine aus Papibestehenden Buhne ein kleines Theaterstiick und der

Wor kshop AMalen als Prozessfi befasste sich
wel che den nonverbal en Di al og ferdern. We
gleichnamigen Projekt mit Hilfe verschiienster Kreativitatstechniken udti

133vgl. Gaugele, E. (2005): Changing Room. Vechta: ImeG Edition.

134 Fach Designpadagogik dernilkersitat Vechta (Hrsg.) (2015): kreARTiver Perspektivwechsel.
Projektergebnisse von Inhaftierten der JVA fiir Frauen und Studentinnen der Universitat Vechta. Vechta:
Universitat Vechta.
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Gestaltungsmethoden bearbeitet, um sich somit dem Thema anzundhern und eine
facettenreiche Sicht zu f or men. I n dem Wor |
Fahnenstoff zur Gestaltung eines Gemeinschaftsflures mu d@ he ma AFar benr a
wahrend sich der Workshop AMakrofotografiefq
und der dadurch mdglichen neuen Sicht auf die Dinge befasste. Hier fand, wie auch in den
anderen Projekten ein Perspektivwechsel statt und die ddakrahmen machten
Unscheinbares sichtbar, zeigten das Schone im scheinbar Hasslichen und vieles vermeintlich
Uninteressante erschien durch die Linse und diese Perspektive spannend. Neben den vielen
spannenden kulturellen und kunstlerischen Erfahrungelchevelie Teilnehmerinnen aus

den Projekten mitnahmen, wurden auch viele soziale Kompetenzen wie Teamarbeit,
Kommunikation, Kritik und Kompromissfahigkeit sowie das Selbstwertgefiihl gestarkt und

eigene Erfahrungen reflektiér Im Rahmen des Modellprojelge A D i jalBagriostik,
Berufsorientierung, Lebensorientierungh h &
gemeinnutzige Bildungseinrichtung mit der Thematik der in Integration in die Gesellschaft

nach der Haftentlassung beschaftigt. Im dritten Jahr de8dio- Projekts entschieden sich

acht junge Frauen der JVA Vecht a, 2014, an
teilzunehmen und so der Offentlichkeit zu zeigen, wer hinter den Mauern lebt. Um die
Frauen nach ihrer Entlassung vor Vorurteilen uednd St i gma AKnastfi zu
gestalteten diese Masken, welche in mehreren Sitzungen individuell gestaltet wurden.
Michael Schiitte fotografierte anschlieRend jede Frau mit ihrer Maske, wahrenddessen die
Gruppe an den Statements weiterarbeitete, in desr jeidzelne gefragt wurdé® A B e i

deiner Haftentlassung steht eine gute Fee am Ausgang und du hast einen Wunsch fir deine
Zukunft frei: ¥iepesdnichen und viekiltiges Anfivorten wurden von

den Frauen laut vorgetragen und aufgenommenpPdrtraits wurden auf Planen gedruckt

und an der Gefangnismauer aufgeharid@rNeben diesen verschiedenen bildnerisch
kreativen Projekten gibt es weitere kulturelle Angebote in der JVA Vechta, wie zum Beispiel
Lesekreise und Schreibworkshops. Durch di€sejekte gelingt es den Frauen mit

Gedichten und Texten, ihre Sprachlosigkeit zu Uberwinden und die Gaste bei der

135 Fach Designpadagogik der Universitat Vechta (Hrsg.) (2015): kveAR&rspektivwechsel.

Projektergebnisse von Inhaftierten der JVA fir Frauen und Studentinnen der Universitéat Vechta. Vechta:
Universitat Vechta.

136 vgl. Berufsfortbildungswerk gemeinntzige Bildungseinrichtung des DGB GmbH (bfw)(Hrsg.) (2014): The
Walk © be free. Vechta: diabolo. S42

187ygl. Ders., S. 6

138vgl. Ders. S.-15
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Abschlussprasentation zu rohren und zu erstaunen. Weiterhin durften die Frauen auch
Erfahrungen im Theaterbereich machen. So wurden Theafegstangeschaut und

anschlieBend mit den Profis diskutiert oder selbst Szenen entwickelt. Auch hier stellte sich
heraus, dass wie in den Theaterprojekten in Bremen, die Theaterarbeit ermdglicht wird,

Verbindlichkeiten einzugehen und zu lernkonkretVerartwortung zu tibernehmet?®

5.8 Schlussfolgerungeri Interview Frau Huckemeyer

Fur das folgende Experteninterview konnte die stellvertretende Leiterin der
Justizvollzugsanstalt fur Frauen in Vechta, Frau Petra Huckemeyer, gewonnen werden. In
Vorbereitungauf dieses Interview wurde ein ausfuhrlicher Fragenkatalog ausgearbeitet und
anhand dessen das Interview gefuhrt. Durch ihr umfassendes Wissen im Bereich der Arbeit
in einer Justizvollzugsanstalt, den Resozialisierungsmaflinahmen und durch das personliche
Engagement Frau Huckemeyers, Kulturprojekte mit in den Gefangnisalltag zu integrieren
eignete sich Frau Huckemeyer als Expertin und war durch eigenes Interesse an dem Thema
der Arbeit gerne bereit, diese Bachelorarbeit durch dieses Interview zu unterdbi#gen.
Interview wurde nach Einverstandnis mit einem Diktiergerat aufgenommen und wahrend
der Nachbereitung transkribi&ftund im Folgenden zusammengefasst dargestellt. Intention

bei dem Interview bestand zun&chst darin, einen Uberblick (iber die tatsaGeistadtung

von Kulturprojekten im Gefangnis zu gewinnen und die moglichen Veranderungen, die diese
Projekte bewirken aus der Perspektive einer Person zu erfahren, die im direkten Kontakt mit
den Insassen steht. Zudem wurde Bezug auf einige Theorien gkgawikeit genommen

und hinterfragt.

Zu Beginn des Interviews, welches am 8. Juli 2016 in der Justizvollzuganstalt fiir Frauen in
Vechta gefuhrt wurde, stellte Frau Huckemeyer sich und ihren beruflichen Werdegang kurz
vor, worauf ich in diesem Rahmen nicheiter eingehen werde. Auf die erste Frage, in der
Bezug auf das Werk Aln der Sackgasse?@ von
These aufstellte, das Gefangnisinsassen nicht resozialisiert werden kénnten, da sie dazu

zuvor in die Gesellschaft intégrt gewesen sein musstéh wurden zunéchst allgemeine

139 Huckemeyer, P. (2016): ARTiGKunst im Gefangnig Uber den Umgang mit Kunst und Kultur im
niedersachsischen Frauenvollzug, S.2

140vollstandige Transkribierung des Interviews im Anhang

141 Christmann, Werner in der Sackgasse &h@istmann, W. (2013): In der Sackgasse? Resozialisierung
aulierhalb von Gefangnismauern. Berlin: RabenStiick Verlag. S.9
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Tatsachen zum Strafvollzug geklart, um ein gemeinsames Verstandnis zu haben.
AGefangnisse sind Spi ege [“BeitdtedFragHuskereyesdash a f t |
Interview ein und erklarte,dasesa¢ St rafvol |l zug durchaus mit d
vergleichen ist und es genauso Menschen gibt, die zuvor integriert waren, wie auch nicht.
Im Folgenden beziehen sich die Antworten auf die Ergebnisse des Frauenvollzugs, da Frau
Huckemeyer in diese Bereich tatig ist. Deswegen ist zu beachten, dass die Antworten nicht
auf den gesamten Strafvollzug anzuwenden sind, da nur 5% der Gesamtmasse der
Inhaftierten Frauen sind*® In den Liegenschaften der JVA Vechta sind Frauen
unterschiedlichsten Strafmalleson Ersatzhaft, weil eine Geldstrafe nicht gezahlt werden
konnte, bis zu lebenslanger Haft aufgrund schwerer Delikte, unter einem Dach
untergebracht. Die durchschnittliche Verweildauer liegt unter 12 Monaten und die gréi3te
Gruppe der inhaftierten Frauet zwischen 20 und 35 Jahre alt. Es geht also um die Wirkung
von Kulturprojekten fr eine Gruppe von Frauen, die zwanzig Jahre ihres Lebens oder mehr
hinter sich haben und sozialisiert sind wie der Rest der Gesellschaft. Der Zeitraum, in denen
diese danim Haft resozialisiert werden sollen, betrifft haufig nur 12 Monate. In dieser Zeit
Wunderwerke zu vollbringen, funktioniert nicht, so Huckemel#éErauen werden aus den
unterschiedlichsten Griinden straffallig und sind weder bése noch kriminell vonadatu
Ahnlich wie es die Straffalligkeitstheorien beschreiben, erklart auch Frau Huckemeyer, dass
der Mensch durch seine Erziehung und Umwelteinflisse zu dem wird, was'€rSst.ist

es bei Frauen auch haufig der Fall, dass sie erst Opfer sind, beVétsi werden oder an
Alkohol oder die falschen Partner geraten und unter anderem durch solche Einflisse
straffallig werden. Frau Huckemeyer erklarte, dass einige Frauen vor der Haft integriert
waren, einige Frauen nach der Haft sich bestimmten integeren werden und esnen
Zusammenhang zwischen Kulturprojekten und sozialer Bindung gibt, wobei ihr keine
empirischen Daten oder Statistiken vorliegen. Dass die Integration Wirkungen auf die
Resozialisierung hat, davon geht Frau Huckemeyer aus, jedatésisehr individuell zu
betrachten. Es gibt viele Angebote im Strafvollzug, wovon diese Kulturprojekte nur einen
kleinen Teil einnehmen, da es eben individuell ganz unterschiedlich ist, ob die Insassen

Interesse an solchen Projekten haben und tatsasiikungen erzielt werden kénnett®

142 Interview S. 2
143vql. Interview S. 3
144v/gl. Ebd.

¥5vgl. Ders., S. 4
148vqgl. Ders., S.5
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Doch fur einige Frauen, habe kunstlerisdtulturelles Tun sicherlich einen hohen
Stellenwert, so Huckemeyer, denn beispielsweise bei den bereits beschriebenen
Ausstellungser°ffnungen weunddeminhafternenh rauenon A a
ist es ebenfalls freigestellt, zu kommen. Dabei ist dieser Besuch fir viele Frauen eine neue
Erfahrung und ein Ubungsfeld, denn sie kénnen ber die Kunst ins Gesprach kommen,
Selbstsicherheit gewinnen und die Erfahrung machass die Menschen um ihrer selbst

Willen mit ihnen sprechen und nicht wegen ihrer Vorgeschichte, zumal die anderen Gaste
teilweise aucmicht wissen, wer inhaftiert ist und wer nicht. Durch diese guten Erfahrungen,

die die Frauen dann mdglicherweise erlebeann es passieren, dass sie auch nach der
Haftentlassung eine Ausstellung oder ahnliches besuchen und auf diesem Wege Menschen
kennenlernen und sich in die Gesellschaft integrieren. Durch diese Ausstellungen wird die
Moglichkeit geschaffen, sich Gber déedium Kunst mit einem Bereich ausgegrenzten
gesellschaftlichen Lebens auseinanderzusetzen fur die Menschen, die von draul3en kommen.
Und mit den Ausstellungen wird deutlich gemacht, dass Kreativitat und Kunst weder Mauern
noch Grenzen kennéfi’ Fiir Frau Hekemeyer sind Kunst und Kultur ein Teil inres Lebens

und die positiven Erfahrungen damit wollte
Leute nicht einsperren, schlecht behandeln, ihnen keine Lockerung geben und dann meinen,
ich kann Wunderwerke Mbringen. Nein, das kann ich nur ganz individuell im Kontext und

im Zwiegesprach und beim immer wieder darauf eingehen, immer wieder abholen und
immer wieder auch Ruckfélle zulassen, in welche Richtung auch immer. Aber ich kann die
Frauen vielleicht begsiern fir das eine oder andere oder an meiner Begeisterung teilhaben

|l assen und sie dar ¢ b®WVerakderungen eer Inhaftiedten wiirch n e h m
Kulturprojekte stellte Frau Huckemeyer hauptséachlich in der Starkung des
Selbstbewusstseins der Fradest. Wenn diese innerhalb der Projekte lernen, dass sie viel
mehr schaffen kdnnen, als sie sich selbst zutrauen und bei einer Prasentation der
Projektergebnisse feststellen, dass andere ihre Werke schon finden, ist das fur die
Inhaftierten eine wichtig&rfahrung. Naturlich wirken dabei einige Projekte auf bestimmte
Menschen mehr als andere, aber das ist eben sehr individiibse Aussage stitzt auch

die Auswertung der zuvor erlauterten Projekte, da dort ebenfalls der Ausbau sozialer

Kompetenzen als Gebnis vorlag, zu der eine Steigerung des Selbstbewusstseins und der

147vql. Interview S. 5
“8Ders., S. 7
149vgl. Ders., S.8
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Kommunikationsfahigkeit, welche die Frauen bei dem Kontakt wahrend der
Ausstellungseroffnungen ausbauebgenfalls gehort. Die Durchfiihrung solcher Projekte ist
aufgrund des individuelleinteresses der Insassen, der Finanzierung und des zeitlichen
Aufwandes manchmal schwierig umzusetzen. In Vechta haben sich diese Projekte jedoch
mittlerweile etabliert und gehdren zu den BehandlungsmalRnahmen. In Bezug auf die
Wirksamkeit dieser Projekteegt Frau Huckemeyer davon aus, dass diese eine hohe
Wirksamkeit erzielen, jedoch ist das eher gefuihlt und nicht erfors€iltas Feedback der
Insassinnen ist sehr unterschiedlich. Von einigen gibt es kein Feedback und andere schreiben
oder bedanken sich mdlich. ! Vorteile wie Hafterlass oder ahnliche Lockerungen nach
der Teilnahme an solchen Projekten, wie bei den beschriebenen Literaturprojekten, gibt es
in Vechta noch nicht. Allerdings durfen neben den Kulturprojekten andere wichtige
Faktoren, wie psyatiogische Betreuungsmal3inahmen, nicht zu kurz kommen, da eben diese
Zusammensetzung wichtig fir die Resozialisierundisin Bezug auf die Wirksamkeit der
Projekte anhand von Rickfallquoten oder anderen Studien hat Frau Huckemeyer keine
weiteren Erfahrungn und stimmt der Aussage von Dr. Leonidas CheliStai, dass die
Wirksamkeit solcher Projekte nicht evaluiert werden kénne, da Kontrollgruppen nicht lange
genug beobachtet werden kdnnen und die Reaktionen auf solche Projekte sehr individuell
und den penlichen Neigungen angepasst sisowie das diese auf Kunst basierenden
Angebote nach der Entlassung nicht allein ausreichend sind, um die Abstdnde zu weiteren
kriminellen Handlungen zu verringern, sondern realistisch leisten kénnen, die Entwicklung
soziakr Kompetenzen zu férdern, was die Verringerung krimineller Handlungen wiederum
beginstigt. Ein Problem der Resozialisierung sei, laut Frau Huckemeyer, dass die
Gesellschaft die Beendigung der Strafe mit dem Hafterlass nicht soweit anerkennt, dass die
Menghen danach in ein normales Leben starten kdnnen, sondern die Integration und die
Wiederaufnahme in die Gesellschaft haufig erschwénd. Die Gesellschaft misste die
Integration unterstitzen, woflr nattrlich gemeinsame Kulturprojekte nach Hafterlass auch

zutraglich waren. Gesamtgesellschaftlich muisste (ber die Verteilung der Geldtopfe

150v/gl. Interview S.9

151vqgl. Ders., S.11

152y/gl. Ders., S.12

153 Cheliotis, L. (Oktober 2014): The Arts of DesistanEwaluation of tie Koestler Trust Arts Mentoring
Programme for Former Prisoners. London: The Koestler Trust.
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nachgedacht und Bildung firr jeden erméglicht wedenAd enn Bi | dung i st d
Frieten.n

6 Evaluationen in der SozialpolitikT Wirkungsweise und Wirksamkeit
Bisher gibt es aufgrund der vielen Variablen wenig aussagekraftige Forschungsergebnisse,

inwieweit kulturelle Freizeitprogramme die Resdd@ierung und somit die Integration von
Straffalligen in die Gesellschaft unterstitzen. Im Folgenden werden drei Forschungsansatze

kurz vorgestellt und die bisherigen Ergebnisse genannt.

6.1 Empirische Untersuchungen von BerndMaelicke

Bernd Maelicke w2hlte AEntlassung und Reso:
Von August 1973 bis Juli 1974 befragte er 143 Gefangene der Justizvollzuganstalt Freiburg,
welche kurz vor ihrer Entlassung standen, zu ihrer konkreten Situation, Géandmgsten

und Befuirchtungen sowie zu ihren Vorschlagen und Empfehlungen zum Ubergang von dem
Gefangnisaufenthalt nach drauf3en. Diese Untersuchung ergab, dass nahezu alle Befragten
der Unterschicht angehdérten und meist keine abgeschlossene Buwh@eufsausbildung

hatten und nur knapp 5 Prozent wahrend der Haft diese abgeschlossen hatten. Beinahe 80
Prozent waren alleinstehend oder geschieden, zwischen 21 und 40 Jahre alt und fast 60
Prozent hatten mindestens ein Kind. Nahezu 50 Prozent hatten zgtalde® zwischen

5000 und 50000 BMark. Mehr als 80 Prozent hatten schon mindestens eine Freiheitsstrafe
abgesessen und rund 55 Prozent wurden bereits im ersten Jahr der Entlassung ruckfallig,
weitere ca. 20 Prozent im zweiten Jahr. Beinahe die HalftBefemgten gab an, Uber einen
Arbeitsplatz nach der Entlassung zu verfligen und fast 60 Prozent hatten eine gesicherte
Unterkunft, wobei diese Angaben teilweise nur Behauptungen waren, so Maelicke, da diese
notwendig waren, um vorzeitig entlassen zu werdeme Zeit nach der Entlassung
betrachteten die Befragten sehr realistisch: Sie rechneten mit sozialer Isolierung,

finanziellen, personlichen und familiaren Problemen tiAd

154 |nterview S.13

155V/gl. Mealicke, B. (2019)as KnastDilemma. Wegsperren oder resozialisieren? Miinchen: C. Bertelsmann
Verlag S. 140 ff
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mit Problemen bei der Arbeitsind Wohnungsbeschaffung, sowie mit gesellsclchtth
Ablehnung und Vorurteilen. Nur die Halfte der Befragten rechnete mit einem Ruckfall. Als
Experten in eigener Sache machten sie zahlreiche fundierte Vorschlage zur Verbesserung
der Entlassenenhilfe. Dazu gehorten unter anderem der Wunsch nach Tainflohn
Gefangnis, bessere Schuldenregulierung, die Sicherstellung von Arbeit und Unterkunft nach
der Entlassung, mehr Unterstiitzung fir die Resozialisierung in der Offentlichkeit und der
Wunsch nach einem eigenen Bewdahrungshelfer und mehr Psychologen. Weitere
Anmerkungen waren, dass vorbeugen besser sei als wegsperren, dass es zu viele psychisch

Kranke im Vollzug gebe und das die Personlichkeitsl Haftschaden zu groR seféf.

ALeider muss ich feststellen, dassvieazigl di es
Jahre nach meinen Interviews, noch immer nicht umgesetzt wurden. Es hat sich viel zu

wenig gedndeitnoc h i mmer fehlt es an gesell schaft]l
157

6.2 Untersuchung der Freizeitmal3hahmen und Programme im
Jugendstrafvdizug

Die Studie AFreie Zei't gestaltenfi setzt S i
Behandlungsprogramme und Freizeitmalinahmen im Jugendstrafvollzug vermitteln sollen,

um den Prozess der Resozialisierung fur die Inhaftierten zu erleichtern. gspgakt des
Forschungsvorhabens ist die nach wie vor hohe Rickfallquote von ehemaligen Inhaftierten.
2010 zeigte eine bundesweite Rickfallstatistik, 68 % der Insassen werden wieder verurteilt

und 52 % davon zu einer erneuten Jugdmlv. Freiheitsstrafé Ergebnisse, die nicht
zufriedenstellen, da die Resozialisierung das Hauptziel des Jugendstrafvollzuges ist.
AulRerdem ist die Aufwertung der FreizeitmaBnahmen im Jugendstrafvollzug ein weiterer
Ausgangspunkt fur das Forschungsvorhaben, denn das Justienunisin Nordrhein

Westfalen ging im Jahre 2008 davon ag$,

156\/gl. Mealicke, B. ®5):Das KnastDilemma. Wegsperren oder resozialisieren? Miinchen: C.
Bertelsmann VerlagdS. 140 ff

157Ders., 143

18y 3f P t |1 IST | dY EBNBtRrSIchung deil Freiz&ittnaRhahnies yhd
Behandlungsprogramme im Jugendstrafvollzug., in: Bewidshilfe- Soziales Strafrecht Kriminalpolitik.
Kunst und Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.M6nchengladbach: Forum Verlag Godesberg. S.87 f
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dass ein Zusammenhang zwischen der Ruckfallquote der Gefangenen und der Probleme der

Insassen, ihre freie Zeit verantwortungsvoll zu gestalten, besteht.

Daher sollte die Aufgabe von kzeitmal3nahmen im Vollzug seidass die Inhaftierten eine
verantwortungs und sinnvolle Gestaltung ihrer Freizeit erlernen und somit ihre
Selbstentfaltung fordern, die Eigeninitiative anregen und soziales Verhalten trainieren. Auf
diese Weise sollten die Freizeal3nahmen den Resozialisierungsprozess positiv
beeinflussen!®*® Wie bereits unter Gliederungspunkt fiinf erwahnt, gibt es vielfaltige
kulturelle Freizeitangebote im Strafvollzug. Aussagen dartber, ob diese Freizeitmal3hahmen
positive Veranderungen bei den Insassen hervorrufen kbnnen und ob diese neu erworbenen
Fahigkeien bei der LegalBewahrung hilfreich sind, gibt es bisher auf Grund fehlender
wissenschatftlicher Begleitung jedoch noch nicht.

Das Projekt AFreie Zeit gestaltenii beschaft
nicht um eir reine Ergebnisevaluati derFreizeitmalRnahmen im Vollzug geht, dem

um eine Grundanalyse, wdarch solche MaRnahmen und Programme vermittelt wird und

was vermittelt werden sollte im Fokus auf die Entwicklungsschritte im Prozess der
Resozialisierung. Empirische Daten fir edi Pilotphase konnten in der
Jugendstrafvollzugsanstalt Herford erhoben werden. Fiur die Hauptstudie sei es geplant,
weitere Jugendvollzugsanstalten mit einzubeziehen, laut Alina Pdge, Leiterin des Projektes

AFreie Zei®™ gestaltent.

Die erste Forschungsfrageschaftigte sich damit, was fir die Inhaftierten im Prozess der
Resozialisierung notwendig und hilfreich ist. Dazu wurden Informationen uber die
gelingende Resozialisierung aus allgemeinen Forschungen zu Ausstieg aus der Delinquenz
verwendet, welche agfund des beschrankten Rahmens nicht weiter erlautert werden. Durch
nationale und internationale Forschung in diesem Bereich konnten einige Ausstiegsfaktoren
identifiziert werden. Dazu gehdren unter anderem das Alterwerden und der damit

einhergehende Reifigsprozess sowie der Anstieg von Verantwortungsbewusstséftt und
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das ruhiger werden, die festere Einbindung in den Arbeitsmarkt und weitere Aspekte der
Stabilitat und Zufriedenheit, wie das Eingehen von Partnerschaften und Ehen, wobei die
subjektiv empfundee Qualitat dabei eine wichtige Rolle spielt. Diese Ergebnisse fihrten zu
einer Intensivierung der schulischen und beruflichen Qualifizierungsméglichkeiten der
Inhaftierten und zur Bemuhung, ehemalige Haftlinge in den Arbeitsmarkt zu integrieren. So
bleiben weiterhin viele Fragen betreffs der Moglichkeiten der FreizeitmalRnahmen wéhrend
der Inhaftierung in Hinsicht auf die Resozialisierung und L&galahrung, offen. Einige
Forscher legen aulBerdem groRBen Wert auf die enorme Bedeutung einer
Identitatsverandeng und somit der Auseinandersetzung mit dem Verhalten in der
Vergangenheit, dem Ausloten gegenwartiger Fahigkeiten und Gruinde fir einen Ausstieg aus
der Delinquenz sowie das Identifizieren der Ursachen fir die begangene Delift§tienz.

Diese Annahme stiitaich aufdieEr gebni sse der Studie ALiverp
welcher 100 Straftater mit einer Haftdauer von vier Jahren befragt wurden. 55 der Befragten
gelang der Ausstieg und diese hatten den Glauben, ihre Zukunft kontrollieren zu kénnen,

eine khre Vorstellung Uber Sinn und Zweck @br Lebens und konnten aul3erdem

sinnstiftende Werte und Momente ihrer Vergangenheit identifizieren.

Viele Behandlungsansatze basieren daher auf denri@eRekonstruktion der persénlichen
Biografie der Inhaftierten, w& bereits, bei den Projekten der Theaterund
Spielfilmpéadagogik zu erkennen war. Ziel dieser biografischen Selbstreflexion sei es,
konflikthafte und unverarbeitete Problemlagen aufzuzeigen und aus dieser

Auseinandersetzung eine psoziale Identitat zu ewickeln.

Aktuelle Forschungsansatze gehen meist davon aus, dass sowohl subjektive wie objektive
Faktoren wahrend des Ausstiegsprozesses zu bertcksichtigen sind. Laut Giordano setzt sich
der Ausstiegsprozess aus vier Stufen zusammen. Die Offenheit zWemd@derung und

somit die Reflexion und Neubewertung des Vergangenen. Weiterhin das Entdecken von
Moglichkeiten des Ausstiegs und die Fahigkeit, sich in einer neuen konventionellen Rolle
zu sehen. Abgeschlossen ist dieser Prozess, wenn das alte Venmahenmehr

erstrebenswert oder relevant erschéfst.
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Der Ausstieg aus der Delinquenz ist allgemein als Prozess zu verstehen, in dem viele
verschiedene Faktoren eine Rolle spielen. Einzelfaktoren, welche sich positiv fur den
Ausstieg aus der Delinquenzsavirken, wie die kognitive Neuorientierung, eine hohe
Selbstwirksamkeitserwartung, die Entscheidung zum Ausstieg, positives Selbstwertgefinhl,
der Glaube daran, seine Ziele erreichen zu konnen, die Entwicklung eines
Unrechtsbewusstseins beziiglich der beggaen Taten sowie die Uberwindung
gesellschaftlicher Stigmatisierungen, die soziale Unterstiitzung und Kontrolle wie die
Entwicklung einer presozialen Identitat und eine zufriedenstellende stabile Einbindung in
den Arbeitsmarkt und eine als personlich hweettig betrachtete Partnerschaft wurden
bereits theoretisch identifiziert und teilweise empirisch befégA Di ese Fakt or en
Ansatzpunkte fur die Arbeit mit Inhaftierten im Rahmen von Freizeitmallnahmen und

Behandl ungsk®ntexten sein. i

In der PilotStudie in der JVA Herford wurden zunachst die bereits vorhandenen
FreizeitmaRnahmen analysiert und die Kursleiter zur Ermittlung der Ziele befragt. Die
haufigsten waren dabei: Eigeninitiative férdern, soziale Kompetenzen erwerben,
Selbstwertgefihl starkekjnstellungen gegentber anderen ethnischen Gruppen verbessern,
biografische Reflexionsleistung ausbauen, Aggressionen besser kontrollieren lernen,
Teamgei st f°rdern, Regeln | ernen und sozia
Zielvorstellungen deckesich jedoch nicht genau mit den Erkenntnissen der Rickfadl.
Ausstiegsforschung. Aus den Zielvorstellungen der Praxis ergeben sich unter anderem die
Forschungsfragen, wie konnen die gewinschten Inhalte vermittelt werden, wird die
Freizeitgestaltung mh der Haft beibehalten, werden mdgliche erlernte Fahigkeiten und
neue soziale Kontakte drauf3en nach der Haft aktiviert und sind die vermittelten Fahigkeiten,

die Freizeitgestaltung und die sozialen Kontakte hilfreich fir eine tRgaBhrung?

Die bisherigen theoretischen Annahmen und Erkenntnisse ergeben hingegen Fragen wie,
welchen Stellenwert haben objektive und subjektive Faktoren im Prozess der

Resozialisierung®®
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wie stehen sie in Beziehung zueinander und ist die Aneignung der Biografie geirch d
biografische Selbstreflexion hilfreich oder gar notwendig fur einen gelingenden

Resozialisierungsprozess?

Um alle diese Fragen zu beant worten, wur C
Langsschnittstudie konzipiert. Die Befragungen werden daftr ¢gahstiederholt und nach

der Haftentlassung werden die Befragten kontaktiert und moglichst direkt befragt. Weitere
Befragungen im EinjahreRhytmus folgen bis mindestens zwei Jahre nach der
Haftentlassung. Wahrend der Inhaftierung werden die Befragten aeimasdquantitativen
Fragebogens interviewt und nach der Entlassung findet eine Kombination aus Fragebogen
und Gesprachsinterview statt. Dabei werden die Entwicklungsfortschritte und
Integrationsleistungen beriicksichtigt, welche den Prozess des Ausasisedsr Delinquenz
unterstitzen kénnen. 2011 entstand im Rahmen eines Pretests ein Querschnitt Datensatz mit
99 mannlichen Inhaftierten der JVA Herford mit heterogenen Werten bezuglich der
Haftdauer, der bereits verblifdten Haftzeit, des Beschaftigungsstatudaftabteilung, der
Teilnahme an Behandlungsprogrammen sowie der Art der Freizeitgestaltung. Mithilfe dieses
Datensatzes konnten theoretische Uberlegungen und Erhebungsinstrumente getestet werden.
Seit 2012 werden regelmélRig Neuzugénge der JVA Heliefdagt, welche den T1
Datensatz bilden. Der aktuelle, analysefahige T1 Datensatz umfasst 108 Falle. Bis der
vollstdndige PandDatensatz mit mehreren Erhebungszeitpunkten steht und somit auch die
oben genannten Fragen beantwortet werden kdnnen, wirdobsatwas dauern. Daher
werden im folgenden Abschnitt die Ergebnisse des derzeit vorliegenden Datenmaterials
vorgestellt. Durch den Querschnitt der Befragten des PrdDegensatzes kénnen nur
Zusammenhange und keine Ursach®irkung Beziehungen aufgedkt werden. Die
Ergebnisse beziehen sich auf die Analyse inhaltlicher Konstrukte wie die Depressivitat,
Distanz zu Mithaftlingen, positive Auswirkungen der Inhaftierung, Selbstwertempfinden,
Perspektivibernahme, Empathie, Problembewaltigungsverhalten,chtsir@vusstsein
beziglich der TatAkzeptanz und Verarbeitung der Tat, biografische Selbstreflexion sowie

die Wahrscheinlichkeit zukinftiger Delinquenz. Um untersuchen zu kdénnen, wie sich
Teilnehmer der Behandlungsprogramme und FreizeitmalBnahmen voneinande

unterschieden, wurden Gruppen gebif§ét.
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Wenn die Befragterangaben mindestens ein bis drei Monate an einer entsprechenden
Malinahme teilgenommen zu haben, wurden sie einer der acht entsprechenden Gruppen

zugeordnet.

Dabei handelte es sich um eine g&glse Gruppe, SportmalRnahmen, American Football,
DFB- Projekt, kreative Gruppe, soziales Kompetenztraining, Behandlungsprogramm fur
inhaftierte Straftater oder die sozialtherapeutische Abteilung. Dabei umfassten die Gruppen
nur wenige Befragte, wodurch wige Ausrei3e- Werte den Mittelwert stark beeinflussen
konnten, dabei gab es jedoch nur sehr wenige relevante Abweichungen vom Mittelwert und

eine hohe theoretische Plausibilitat.

Teilnehmer der religiosen Gruppe stimmten haufiger der Aussage zu, dasaftdaich
positive Auswirkungen fur sie hat und beschéftigten sich intensiv mit der biografischen
Selbstreflexion. Teilnehmer des Sportangebotes und des Kompétaimings wichen nur
gering vom Mittelwert der Gesamtstichprobe ab, wohingegen Teilnehmeknderican
Football Mannschaft im Vergleich niedrige Depressivitatswerte aufwiesen und ein sehr
gutes Verhaltnis zu ihren Mithaftlingen hatten, &hnlich wie die Teilnehmer des DFB
Projektes. Diese hatten aul3erdem die gro3te Akzeptanz zu ihrer friheren, Sliexidings
zeigen sie der Einschatzungatadie héchsten Werte sich kinftig wieder delinquent zu
verhalten. Teilnehmer der kreativen Gruppe, sahen ahnlich wie die religiose Gruppe,
positive Auswirkungen der Inhaftierung, hatten jedoch die hdchsterteVibei dem
Autonomieverlust. Teilnehmer des Behandlungsprogramms flr inhaftierte Geaftdter

hatten mit das besterhaltnis zu ihren Mitinhaftierten, die hochsten Werte bezuglich der
Fahigkeit zur Perspektivibernahme, sahen am starksten die posi@egen der
Inhaftierung, hatten das starkste Unrechtsbewusstsein in Bezug auf ihre Tat, waren im
Prozess der biografischen Selbstreflexion weit vorangeschritten und hielten zukinftige
Delinquenz fir sich am unwahrscheinlichsten. Die Teilnehmer der gmxEbeutischen
Abteilung hatten stark unterdurchschnittliche Werte in Bezug auf das Gefuhl des
Autonomieverlustes, der Empathiefahigkeit und dem Grad der Akzeptanz und Verarbeitung

der Tat!%®
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Die Ergebnisse stellten nicht darb die Fahigkeiten durctien Besuch der Mal3hahmen

erworben oder gestarkt worden sind, sondern geben Auskunft Uber-déustaind.

Die Fragen der Ursachlichkeit missen die Analysen im Paneldatensatz zeigen. Aus diesen
Ergebnissen kann abgeleitet werden, dass Biogfabeit dieFahigkeit der Selbstreflexion

steigert, was zu einem gro3eren Unrechtsbewusstsein fiihrt. Dieses reduziert wiederum die
subjektive Erwartung zuk¢gnftiger Delinquenz
Zeit gestaltenfi | eg e naliserangsprozess gesvisnbrmgendfist, r d e
wenn im Jugendstrafvollzug bei Behandlungsprogrammen und FreizeitmaRnahmen die
biografische Selbstreflexion der Inhaftierten begleitet und angeleitet wird. Des weiteren
sollte an der Steigerung des Selbstwertgefidlsr Inhaftierten gearbeitet und
Problembewaltigungsstile vermittelt werden. Diese Kompetenzen befahigen die
Entwicklung eines konformen Selbstbildes, der Einschéatzung, sich auch nach der Haft
konform verhalten zu kénnen. Im Rahmen weiterer Analysen witetsucht, ob sich dieses
Selbstbild in eine prsoziale Identitat entwickeln kann und somit zu einer L-8gavahrung

fiihrt 169

6.3 Studie AThe Art of Desistancehm
Dieser Bericht prasentiert und diskutiert die Evaluationsergebnisse von auf Kunst

basi erBenrdaetnunAgs maCnahmenf, welche das Zi el
Handlungen zu verlangern und zu verbessern, indem sie vorangegangenen Kriminellen die
Mdglichkeit geben, sich auch nach der Entlassung mit Kunst zu beschéftidua.

Evaluation beziehsich sowohl auf die Umsetzbarkeit, als auch auf die Effektivitat der
MalRnahmen und die Wechselwirkung zwischen beiden. Es wurden verschiedene Methoden,
wie die Beobachtung von Beratungssitzungen, Interviews mit Beraterinnen, Analyse von
Beratungsberichtersowie auf Grundlage der Studie der guegerimentelle Entwurf einer
eingebundenen Kontrollgruppe flr die Ergebnisgewinnung bendtigt, um die Gultigkeit der
Evaluationsdaten sowie die Beweiskraft der Interpretation zu stéiken.
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VorangegangenEvaluationsergebnisse suggerieren, dass auf Kunst basierende Programme

in ANaAhgebgéenii bzw. in Angeboten nach der
sind, um die Abstande zu weiteren kriminellen Handlungen zu verringern.Was diese

auf Kunst basienden Programme realistisch leisten kdnnen, ist, die Entwicklung von
sozialen Kompetenzen zu férdern, was wiederum dem Wiederstehen von kriminellen
Handlungen zugute kommt. Diese beeinflussen positiv psychologischend
Haltungsanderungen, das Ansteigaam \Lernfahigkeit, Motivation sowie das Ausbilden

sozialer Kompetenzen.

Bisher haben auf Kunst basierende Interventionen im Strafrecht und in der Bewé&hrungshilfe
kaum mit Kontrollgruppen gearbeitet, und quasperimentelle Entwirfe, die sowohl vor

der Haftals auch nach der Haft, Testmessungen eingebaut haben, sind sdlaser

Fakt verhindert die Gultigkeit von kausalen Schlussfolgerurdgesheildt, es kbnnen keine
Aussagen dariiber getroffen werden, inwiefern insbesondere auf Kunst basierende

Interventbnen tatsachlich zu besonderen Ergebnissen gefiihrt haben.

A P et set4desBungen wurden fiir gewohnlich erst bei der Beendigung des Programms
unter Evaluation durchgeftihrt, oder zu kurz danach, was das Ermitteln von nachdrtcklichen
Programmeffekten Uber laageitraume nicht erlaubt. Die  wenigen  verfligbaren
verwandten Folgestudien haben generell ermittelt, dass Partizipation in auf Kunst
basierenden Programmen, andauernde positive Effekte haben kann. Aber auch

diese Studien haben ein methodisches Schllisddgpn gemeinsam, namlich das Fehlen

einer Kontrollgruppe.

Die Evaluation AThe Art of Desistancef hat
wahrend der BeratungsmalRnahme gezeigt: gesteigerte Selbstachtung, einen grél3eren Sinn
fur Leistung und Erméachtigng, gesteigerte Lernfahigkeit und Motivation, sowie
Verbesserung der Sozialkompetenz. Psychologische und Einstellungsverbesserungen
ergaben, dass die Teilnehmer der Studie realistischere Erwartungen zu ihrem Leben nach
der Entlassung hatten, insbesondewe Entwicklung einer professionellen Karriere im
Kunstbereich. Zwei Faktoren sind besonders entscheidend, um den Erfolg von
Beratungsmalinahmen zu beweisen: die Beitrage der Mentoren, also der Berater, und die

Struktur der BeratungsmaRnahnitéh. Neben dem Agebot der Seelsorge nach
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Bedarf, stellten Mentoren Trainings und Unterstitzung bei der Entwicklung von
kinstlerischen Fahigkeiten zur Verfigung und darlber hinaus unterstitzten sie ebenso den
Versuch, einen sicheren Zugriff zu dem Bereich der formellesiuBg und Beschaftigung

zu bekommen. Bei diesen Handlungen nutzten die Mentoren ihre professionelle Erfahrung
und ihren Status als etablierte Kinstler, und férderten die Ausbildung solcher
zwischenmenschlichen Fahigkeiten zur konstruktiven, aber unvoreimgeenen Kritik

und erweiterten Zuganglichkeit. Die relativ informelle und offene Struktur der MaRnahme
an sich ermdglichte den Mentoren, ihre eigenen Erfahrungen und den eigenen Sachverstand

gemal den spezifischen Bedurfnissen und Winschen der Teilngorngehrauchen.

Der Abgleich von den Teilnehmern mit angemessenen Mentoren war eine entscheidende
Komponente beziiglich der Effektivitat der MalRnahme. Bei der kinstlerischen Seite der

Beratung bedeutet der erfolgreiche Abgleich nicht notwendigerweise,iddgsmtoren und

die Teilnehmer ahnliche Hintergriinde oder gar &hnliche Interessen teilen.Es  gab

Falle, in denen Unterschiede als positive Elemente in der Beratungsbeziehung

hervorgehoben wurden.

Die Umfragekomponente der Evaluation hat eine beeindruckérdmesserung bei den
Mittelwerten der Teilnehmer fur die meisten getesteten Variablen ane i
BeratungsmafRnahme gezeigEinige Werte bezlglich der Selbstachtung, der
wahrgenommenen legitimierten Moéglichkeiten und der Aussicht auf Arbeitsfahigheit fal

in die Periode der Beendigung der Mal3nahme.Es ist wahrscheinlich, dass, obwonhl
Partizipation in der Beratungsmallnahme eine wichtige positive Rolle bei der
Lebensgestaltung nach Entlassung der Teilnehmer gespielt hat, bei Beendigung der
Unterstitzunggsukturen durch naturgemafRe Beendigung der Mal3nahme, weniger
Streitkrafte zur Stelle waren, um den breiteren Schwierigkeiten des Lebens in der
Gemeinschaft nach der Entlassung entgegenzuwirken oder ein Gegengewicht dazu zu
bilden, zum Beispiel beim Fehlemon Beschéaftigung. Nichtsdestotrotz ist die Gesamtnote
der Teilnehmei diese ergibt sich aus der Differenz zwischen ihrenMestWerten und

den finalen NaciTestWerten 69 Monate nach Beendigung der Mal3nalime beinahe

allen Variablen positiv gebliem.*"?
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Die Beratungsmal3nahme scheint auf lange Sicht, positive Effekte auf das Leben der zu
Beratenden trotz dem negativen Einfluss von Schwierigkeiten im Leben innerhalb der

Gemeinschaft nach der Entlassung, zu haben.

Vergleiche mit Kontrollgruppen ergabesbenso positive Ergebnisse: Bis zum Ende der
Mafinahme schnitten die Teilnehmer in beinahe allen getesteten Variablen eher besser ab als
ihre Vergleichsgruppe. Die Ergebnisse dieser Evaluation von Dr. Leonidas Cheliotis
implizieren, dass die positiven EKte von Kulturprojekten nur nachhaltig sein kdnnen,
wenn die Bereitstellung des Programms sowohl innerhalb des Strafvollzugs als auch im
Leben danach in der Gemeinschaft, sichergestellt ist. Dies ergibt sich daraus, dass der
Prozess der Resozialisierungypischerweise voller schwieriger und standiger
Herausforderungen besteht, welche die positiven Effekte der auf Kunst und Kultur

basierenden Projekte untergraben kdnnen.

Dort reihen sich wichtige Folgen fur den Entwurf der auf Kunst basierenden Programme im
Feld des Strafvol | zugHochstneahtsotheidend AidN,a dabss die g e fi .
Programme mit Zielen beauftragt werden sollten, welche die Programme auch erfillen

kénnen. Demzufolge sollten die Programme so geplant werden, dass der Erfolg erleichtert
wird; dies beinhaltet die Sicherstellung finanzieller Ressourcen fir die notwendige

Verlangerung der Programme, sowie das SchlieBen von Partnerschaften zwischen
Organisationen, welche verwandte Dienstleistungen oder ergédnzende Dienstleistungen wie

Beschaftigungmalnahmen oder psychologische Unterstiitzung anbtéten.

7 Resozialisierung in den Medien
Das Interesse der Offentlichkeit am Strafvollzug, an der Straffalligenhilfe und

Resozialisierungsprozessen ist innerhalb der letzten Jahre gewachsen. Immer wieder wird
das Leben im Vollzug von Fernsehen, Rundfunk und Presse beleuttietig allerdings
nur in Sensationsberichten, die Kriminalitatswirklichkeit spiegelt sich in diesen Berichten

meist nur bedingt wieder. Einer dieser Berichte wird im Folgenden vorgetellt.
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Berichte Uber den Strafvollzug allgemein sind jedoch selten, meist wird dabei nur der
sogenannte AHotelvoll zugf mit unberechti gt
Skandale in den Vollzugsanstalten werden aufbereitet. Die Ursache fur dieseenega
Berichterstattung liegt zum einen an der Lesererwartung und an den wenig geeigneten
Informationen, welche der Strafvollzug zur Verfiigung stellt. Durch genaue Beschreibung
des Strafvollzuges und der realen Probleme der Inhaftierten nah der Entld&siagde

eher die Moglichkeit, Verstandnis fur den Strafvollzug zu wecken und die Resozialisierung
in der Offentlichkeit positiv zu betrachten. Die Bevolkerung fiir die Integration Straffalliger

in die Gesellschaft zu gewinnen und Vorurteile abzubauensdbtvierg und die
Offentlichkeitsarbeitlieser Thematik ist ein Balanceakt zwischen der Realitatsbewaltigung
und des Zieles, die Gesellschaft mit einzubeziehen. Dazu musseengdeitsler Vollzug

nach auf3en weiter 6ffnen und das Problembewusstse8traiffallige in der Bevdlkerung
entwickelt werden. Die Massenmedien sollten erkennen, wie sehr sich ihre Berichterstattung
auswirkt und welche Chancen darin fiir den Resozialisierungsgedanken wachsen®nnen.
Laut einiger empirischer Untersuchungen ist die Bevolkerung bisher nur wenig Uber
Kriminalitat, Strafverfolgung und Strafvollzug unterrichtet. Wer der Befragten tber die
Entlassungshilfe und den Strafvollzug besser informiert war, vertrat im allgemeinen
liberalere Anschauungen und unterstiitzte den Resozialisierungsgedanket ®dhige

Moglichkeit der Offentlichkeitsarbeit wird im Folgenden dargestellt.

7.1 Offentliche Meinung
Zunachst stellt sich die Frage, warum sind Abweichendes und soziale Kontrotlerfi

Menschen Uberhaupt so interessant. Der Alltag bietet zahlreiche Beispielei daéir
gesellschaftliche Regeln verletzt, zieht Aufmerksamkeit auf sich. Ein Beispiel dafir ware
das Kino. Wer zu spat zu einer Vorstellung kommt, muss im Dunkeln sdaizrnsBchen,

andere Besucher mussen dafir wahrend des Films aufstehen und wieder andere fiihlen sich
durch die Unruhe gestort. Der Arger besteht dann darin, dass das angestrebte Ziel, den Film

zu sehen, durch den Zuspatkommer mit abweichendem Verhaltertréeliigt wird’’

175 vgl. Deiters, H.J. in: Schwind, H. und Steinhilper, G. (Hrsg.) (1982): Modelle zur Kriminalitatsvorbeugung
und Resozialisierung. Heidelberg: Kriminalistik Verlag, S. 265 f

176\/gl. Ebd.
177vgl. Helge Peters, Devianz und sozialetiode, S. 11f
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Geht man von diesem Beispiel aus, kdnnte das Interesse an abweichendem Verhalten in dem
Arger begriindet sein, dass der Abweicher die Konformen an der Befriedigung ihrer
Bedirfnisse hindert. Das wirde zugleich auch das Interesse an deindéenng
abweichendem Verhalten, also die soziale Kontrolle, erklaren. Das ist eine handliche
Erklarung fur das Interesse an abweichendem Verhalten und es dibeicee
Moglichkeiten, diesegu befriedigen. Dieses Interesse gilt besonders fur die Kalitéh

und entsprechende KontrollmaBnahmen. Samtliche Massenkommunikationsmedien,
besonders das Fernsehen, greift die Thematik immer wiedéaldrlene Stein Hilbers

stellte in einer Untersuchung fest, dass Themen wie Kriminalitdt und
Kriminalitatsbek@énpfung wesentlicher Bestandteil des Fernsehprogramms \&fakrend

einer zweimonatigen Untersuchungsphase wurde an jedem Tag Uber irgendeine Form von
Kriminalitéat berichtet. Am ausfihrlichsten und haufigsten wurde die Kriminalitat in
gespielter  oder  nachggelter  Form dargestellt. Das Angebot der
Massenkommunikationsmedien entspricht der Nachfrage, was aus weiteren Untersuchungen

hervorging.1”®

Die ¢ffentliche Meinung Uber Strafe und Strafvollzug ist keine fest bestimmbare Grol3e. Sie
versteht sich als Vesterin der Allgemeinheit, welche in erster Linie vor Straftaten
geschuitzt werden moéchte. Deshalb werden haufig nur die Opfer in den Fokus geriickt und
fordert lebenslanges Wegsperren der Tater, die in schwere Gewaltverbrechen verwickelt
waren. Oft fehlt dabi das Verstandnis fiur Belange und Probleme des Taters und die
entsprechenden gesetzlichen Regelungen. Wahrend das Gesetz eine Haftstrafe oder
ahnliches als Schuldausgleich betrachtet und nach der Haftstrafe die Wiedereingliederung
der Tater in die Gesetlhaft winscht, ruft die 6ffentliche Meinung haufig nach harteren
Strafen und kritisiert Vergunstigungen wie Freizeitangebote, Lockerungen oder Kontakte
zur Familie. So ist der T2ter auch nach de
durch die Geseddchaft gezeichnet und wird aus der Gemeinschaft ausgeschlossen, was

jedoch wiederum die Resozialisierung gefahrtfét.

178 vgl. Cornel, H., KawamuReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (Hrsg.): Resozialisierung. Handbuch. 3.
Auflage 2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesellschaft, S.586

1" Helge Peters, Devianz und soziale Kontrolle, S. 11f

180\/gl. Cornel, H., kammuraReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (Hrsg.): Resozialisierung. Handbuch. 3.
Auflage 2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesellschaft, S.588
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Bernd Maelicke beschri e liemmmadi mdm WBeri ks pA R
Christian B. Im Oktober 2014 brach der hochgefdhdic Gefangene aus der
Justizvollzugsanstalt Libeck aus. Fur das Resozialisierungsmodell des Strafvollzugs in
SchleswigHolstein bedeutete diese Flucht den Sup8au. Denn auch Christian B. war
vollstandig in die Resozialisierungsprogramme eingebundenaEhandwerklich begabt

und arbeitete in der Anstaltsschlosserei, des weiteren befand er sich in einer
Gesprachstherapie bei der Anstaltspsychologie. Dabei gab es keinerlei Anzeichen dafur,
dass er einen Ausbruch oder weitere Straftaten plante. Trotzdein dea manipulative
Straffallige, der sich eine Vertrauensbasis in der Anstaltsschlosserei aufbaute, im Oktober
aus. Am Tag seines Ausbruchs ermordete er einen Gartner, da dieser ihm &hnlich sah und er
dessen Identitat annehmen wollte. Wenige Tage danacbewChristian B. in Libeck
gesichtet und wieder festgenommen. Er gestand den Mord. Fir die Politik und die Medien
stellte dieser Fall ein gefundenes Fressen dar. Taglich fanden sich in den Medien Berichte
mit neuen Facetten des Falles und in den Wah#meisrbreitete sich die Meinung: Schluss

mit Resozialisierung. Diese negativen AuBerungen fanden viel Aufmerksamkeit in den
Medien und schirten damit eine negative 6ffentliche Meinung zum einen tber Straftater und
zum anderen Uber die Erfolge von Resogiafuingsmalnahmen. Seit 1990 konnte durch
eine Reform der stationdren Resozialisierung in Schleswigistein die Zahl der
Gefangenen kontinuierlich weiter abgesenkt werden und damit gilt es als europaweites
Musterland. Diese positiven Ergebnisse der Riefisierung fanden im Gegensatz zu dem

Fall des Christian B. wenig Anklang in den Medien und beeinflussten somit auch die

offentliche Meinung kaunm®!

7.2 Auswirkungen auf das Resozialisierungsziel
Eine der bekanntesten Internetprasenzen, die Uber die verschiedensten landesweiten

kulturellen Angebote informiert, ist die Internetprasenz des Justizministeriums des Landes

Nordrhein Westfalenwww.knastkultur.deDie Internetseite ist bewusst anders gestaltet als

die klassischen Justizseiten. Das Logo und der Hintergrund zeigt ein Graffiti, welches von

einem Inhaftierten entworfen und gezeichnet worden war. Die Idee, dass die verschiedenen

181 Mealicke, B. (2015Pas KnastDilemma. Wegsperren oder resozialisieren? Munchen: C. Bertelsmann
Verlag S.18 f
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Projekte auf einer Plorm zu finden sein sollten, entstand dadurch, dass jede
Justizvollzuganstalt zuvor ganz ohne Beteiligung der Offentlichkeit oder nur in der
Regionalpresse die Méglichkeit bekam, die unterschiedlichen Projekte und Veranstaltungen

offentlich zu machen-82

Mittlerweile beteiligen sich auch andere Bundeslander wie Thiringen und Niedersachsen an
AKnastkul tur f, denn auch fg¢gr die Inhaftiert
Wertung, wenn sie wissen, dass ihre Ergebnisse veroffentlicht werden rkoDiese
bekommen damit eine neue Wertigkeit, wenn der Inhaftierte eine Rickmeldung bekommt,
von Bediensteten, Mitinhaftierten und der Offentlichkeit. Wie bereits unter
Gliederungspunkt funf erwéhnt, lernen die Gefangenen bei einer Vielzahl von
Veranstaltmgen die Wirkung und den Umgang mit Kultur kennen und kdénnen selbst ihre
Kreativitat erproben. Dies ist wichtig, um einen neuen Erfahrungsraum zu schaffen und zu
erproben. Auf der Internetprdsenz konnen verschiedene Justizvollzugsanstalten mit
jugendlicherund erwachsenen Inhaftierten ihre Aktivitaten darstellen und somit Einblicke

in den Vollzug geben. Eine besondere Situation ergab sich erstmalig bei einer Ausstellung
im Cafe Ada in Wuppertal, bei der es die Mdglichkeit gab, die Bilder der Inhaftiertén au
online anzuschauen und einen Kommentar dazu zu verfassen. Dadurch bekamen die
Klnstler erstmals auch direktes Feedback von der Offentlichkeit zu ihren Werken.

AulRerdem kénnen untewww.knastkultur.deTickets fir TheaterauffiUhrungen reserviert

werden, welche in einem der vielen Theaterprojekte im Vollzug realisiert werden. Des
weiteren ist wahrend eines Literaturprojektes in der JVA Herford ein Malbuch fur Kinder
entstanden, welches von den Inhaftierten getextdtillustriert wurde, was ebenfalls Uber

die Internetpr2senz AKWastkulturfi angepries

Bereits in den Strafvollzugsgesetzen wird deutlich, dass die Freizeitgestaltung einen
wi chtigen Teil der Haf t ei nni mmt beii$es zum |

wichtig, dass der Gefangene alle wichtigen Kompetenzen erwirbt, um ein straffreies Leben

182 jystizministerium NordrheiWestfalen: Knastkultu¢ S Ay 1 NBF G A @SNJ 2 S3d ahyt AyS A
www.knastkultur.de

183y/gl. Sonnenbaum, N.: KnastkultyEin kreativer Weg., in: BewahrungshilfSoziales Strafrecht

Kriminalpolitik. Kunst und Straffé@genhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.Mdnchengladbach: Forum Verlag

Godesberg. S.46 f
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in Freiheit zu fuhren. Neben der Arbeit und der Ausbildung bekommt die Freizeit hier einen
hohen St®1lenwert. i

I m A67 STVoll zG hei Clangemessoll Belégénbeit lerhatten, al D e r
Unterricht, einschliel3lich Sport, an Fernunterricht, Lehrgangen und sonstigen
Veranstaltungen der Weiterbildung, an Freizeitgruppen, Gruppengesprachen sowie an
Sportveranstaltungen teilzunehmen und eine Biicherei zuennt®irfider Offentlichkeit
wird trotzdem h2ufig diskutiert, warum | nha
Antwort scheint es sinnvoll zu betrachten, wie die meisten Inhaftierten ihre Freizeit vor der
Inhaftierung verbracht haben. Meist waresk gekennzeichnet durch Strukturlosigkeit,
sodass eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung den Inhaftierten auch ermdglicht, eine gewisse
Tagesstruktur zu erhalten, Fahigkeiten zu entwickeln und sich auszuprobieren. Das
wiederum kann Perspektiven geben unehis@aur Verhinderung weiterer Straftaten fihren.
Aufgrund dessen scheint es richtig, den kulturellen Bereich weiter auszubauen.

Die Internetseite AKnastkulturfi feierte sei
Aufrufstatistik ist zu erkennen, daiin dem Zeitraum von November 2012 bis Oktober 2013
96500 Anfragen getatigt wurden. Haufig wurde auch die Kalenderfunktion mit

bevorstehenden Veranstaltungen angeklickt und Tickets resefffert.

8 Perspektiven
Im Folgenden werden abschlieRend kurz einigerspektiven de Resozialisierung

vorgestellt.

Ein Problem stellt beispielsweise das unkoordinierte Zusammenwirken von Gesetzgebern in
Bezug auf die Resozialisierung dar. Es fehlt an einer grundlegenden Bestandsaufnahme der
Wirksamkeit und der Ausgestafig des Systems. Durch offentlich bekannt gewordene

Missstande werden immer wieder nur punktuelle Veranderungen vorgenotfimen.

18 dzy RSAYAYAAGSNAdzY RSNI Wdza G AT dzyR FNNJ + SND NI dzOKSNBE OF
http://www.gesetzeim-internet.de/stvollzg/index.html

185 Bundesministerium der Justiz und fNlerbraucherschutz. 8§67 Freizefigemeine® ahyf AyS AY Ly .
http://www.gesetzeim-internet.de/stvollzg/index.html

186\/gl. Sonnenbaum, N.: KnastkultyEin kreativer Weg., in: Bewahrungshilfeoziales Strafrecht

Kriminalpolitik. Kunst und Straffalligenhilfe. Jg. 61, 2014, Heft 1.M6&nchengladbach: Forum Verlag

Godederg. S.47 ff
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Bedingt durch positive Erfahrungen im Ausland, entwickelte sich in jingster Zeit jedoch
eine Fachdiskussion, die Anderungen in der Struktur und strategische Innovationen
beabsichtigt. Weiterhin ist das System der sozialen Strafrechtspflege bisher gekemtze
durch unterschiedliche rechtliche und gesellschaftspolitische Rahmenbedingungen und
Ziele auf Bundesund Landerebene, die zwar bisher haufig noch divergent sind, jedoch auch
groRe Innovationsmadglichkeiten eroffnE.

Aus wissenschaftlicher Sicht idtisher zu kritisieren, dass es fur den Prozess der
Resozialisierung keine eingefuhrten einzelfallbezogenen Dokumentatitiasungs und
Evaluationsmethoden, welche verbindlich sind und empirisch abgesicherte Aussagen
zulassen, gibt. Ein weiterer Systemumgel liegt in der Kostenverteilung, wie Frau
Huckemeyer ebenfalls erlauterte. Fir ambulante Dienste und Programme stehen nur 10 %
der Gesamtmittel zur Verfigung, obwohl diese eben wesentlich die zentrale Aufgabe der
sozialen Integration leisten. Irratidea Meinungsbildungsprozesse  durch
Berichterstattungen der Medien Uber Straftaten, bei denen die Unwirksamkeit der bisherigen
Interventionen haufig skandalisiert wird, unterstitzt die offentliche kritische Meinung, was
den Resozialisierungsprozess gefahré#n Resozialisierungsgesamtkonzept auf Landes

und regionaler Ebene ist erforderlich, um Veranderungen, welche fiur alle Akteure und
Organi sationen verbindlich sind, zu bewirke
Niederlande, England, Schweiz)ist eine Vielfalt der Organisations und
Kooperationsformen auf der Grundlage verbindlicher Leitlinien und Standards zu
empfehlen, ein Angebots Mix staatlicher, frei gemeinnitziger und privater
Leistungserbringei verbunden mit einem Netzwerk von Leisgsvertradgen integrierter

Res ozi al ' anfamge sindguntér anderem in dem beschriebenen Bremer Projekt

AReWestidi zu erkennen.

Weitere kleinere Schritte, sowie die bundesweite Bildung von Innovationsinseln und
Leuchtturmprojektenwie die Literdurprojekte in Sachsen und die anderen erwdhnten

Projekte sind ermutigende Beispiele fur anfangliche Veranderungen.

188 yvgl. Cornel, H., KawamuReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (Hrdgesozialisierung. Handbuch. 3.
Auflage 2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesellschaft, S.598

S. 598

189 vgl. Cornel, H., KawamuReindl, G., Maelicke, B., Sonnen, B. (Hrsg.): Resozialisierung. Handbuch. 3.
Auflage 2009. Baden Baden: Nomos Verlagsgesafts&h600
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9 Fazit
I n Bezug auf die Einleitung und die Fragest

Integration beziehungsweise die Resozialisig von Straffalligen férdern, wie wirksam
sind solche Projekte und ist diese Wi rkung
Frage zusammenfassendweitestgehend beantworten. Anhand der verschiedenen
Wirkungsmadglichkeiten von Kulturprojekten, die iheser Arbeit in vielen Punkten
angesprochen wurden, bin ich abschlieRend zu der Meinung gelangt, dass kinstlerische
Projekte durchaus die Resozialisierung fordern konnen. Sie beeinflussen die Inhaftierten
zwar individuell, jedoch kénnen soziale Kompeteneefach durch die gemeinschaftliche
Arbeit an einem Projekt geférdert werden. Die Kultur selbst beeinflusst jeden ganz
individuell und in verschiedener Intensitat, die Uberlieferung jedoch durch
Sozialpadagogen, Freiwillige oder andere Personen koneénfdiftierten genauso wie die
Zusammenarbeit mit anderen Inhaftierten positiv beeinflussen. Ich stimme jedoch der Studie
von Cheliotis und Frau Huckemeyer zu, dass die Gesellschaft den Prozess unterstiitzen muss,
damit Resozialisierung gelingen kann. Wete@ Gesellschaft die ehemaligen Straffalligen
nicht einbeziehen und integrieren mochte, haben diese meiner Meinung nach auch kaum
eine Chance dazu. Um dies zu bewirken musste es meiner Meinung nach mehr
Aufklarungsarbeit dariber geben, was im Vollzug w@ibéh geschieht und was fir
Menschen hinter den Taten stehen, um die 6ffentliche Meinung diesbeztiglich zu verbessern.
Auch die Medien sollten dazu andere Perspektiven des Strafvollzugs einbeziehen und nicht
nur Uber Skandale berichten. Méglicherweisertérdadurch mehr Verstandnis und der
Wille, die Menschen zu integrieren, geschaffen werden. Wenn die Gesellschaft und der Staat
auch nach dem Vollzug beispielsweise Kulturprojekte unterstiitzen wirden, an denen dann
sowohl ehemalige Straffallige, andere istee Minderheiten und andere Blrger teilnehmen

und gemeinsam etwas vollbringen kénnten, wére das ein grof3er Schritt in Richtung
Integration und Resozialisierung. Wie wirksam die Projekte sind, ist sehr individuell. Das
wurde bei der Beschreibung der Pragglden Wirksamkeitsstudien sowie bei dem Interview

mit Frau Huckemeyer deutlich. Jede Person hat unterschiethitdressen sowie Talente,
dadurch kénnten verschiedene Projekte verschiedene Wirksamkeiten hervorrufen. Die
eigentlicke Wirksamkeit dieser Pjekte liegt meiner Meinung nach darin, Grenzen und
Mauern zu tberwinden und die Kommunikation und das Gemeinschaftsgefihl zu férdern.
Der Nachweis der Wirksamkeit dieser Projekte ist schwierig, da stimme ich den genannten

Studien zu. Das liegt zum einem aer eben beschriebenen Individualitat, den nicht
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vorhandenen Kontrollgruppen und den vielen &ulReren Einflissen, die diese Wirksamkeit
zusétzlich beeinflussen kdnnen. Jedoch ist es nachweisbar, dass die Projekte eben soziale
Kompetenzen fordern kénnen, svachon sehr sinnvoll fir das Leben in Haft und vor allem

fur das Leben nach der Haft ist. Zusammenfassend gesagt, ist eine Integration durch
Kulturprojekte durchaus maoglich, wobei der Fokus eben nicht auf der eigentlichen
kiinstlerischen Arbeit liegt, soath auf der gemeinschaftlichen Ausibung. Durch das
Zeichnen oder das Musizieren allein in der Wohnung, nach der Haftentlassung, kann die
Kultur ihre Wirkung nicht entfalten. Erst wenn séemit anderen geteilt, nach aul3en
getragen oder gemeinschaftlich gefihrt wird, kann sie den Integratiensind
Resozialisierungsprozess verbessern. Dafur missen Vorurteile dets@eseund das

damit verbundene Stigma der Inhaftierten durch Aufklarungskampagnen oder ahnliches

abgebaut werden, damit Integration gelimgann.
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11 Anhang

11.1 Statistiken

Datei desBundesministerium der Justiz und fir Verbraucherschutz. (2014):

Legal bew2hrung nach strafrechtlichen Sankti
http://mww.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Statistiken/Download/Gesamt_Rueckfall.

html befindet sich auf der elektronischen Version der Bachelora(bieite extra Ordner)


http://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Statistiken/Download/Gesamt_Rueckfall.html
http://www.bmjv.de/SharedDocs/Downloads/DE/Statistiken/Download/Gesamt_Rueckfall.html
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(erstelit am: 2015-04-02, um: 18:17:47, von: Johannes Feest, Aufrufe bisher: 474)

Faust ‘_Hamlet unq ich

- Eine G ung in der JVA Bremen

Faust, Hamlet und ich
Sinnspiel

Aufgefuhrt am 27.01.2015 in der der JVA
Gefangnistheaterteam: Markus Herlyn (Projektieitung und Regie), Anna Bernhardt und Stella Oppeliand
(Trainerinnen und Mitarbeit Regie), Sheila GrieRhaber und Carolin Krause (Praktikantinnen)

Eine i von der i der i ift DISKUS 70

(erscheint demnachst, sobald die Ausgabe freigegeben ist)

Nach drei erfolg 1 ten i auf der Basis von festen Texten entwickelte das
Th il mit ji jungen Gef der Justizv O: nun eine
Eigenprodukhon Faust Hamlet und lCh - wurde am Freitag ur und mit viel
Beifall r die des i i vier aus dem

klassischen Drama die slch mit dem Sinn des Lebens auseinandersetzen. ,\Wir haben viel improvisiert in der

ersten Zeit—, erklart und Proj M Herlyn, .SO IS! €s uns gemelnsam gelungen die
der ji jungen G zu den dr zZu — Wild
Beznehungswnen und eme vollig unverstandene Trennung bilden den i in Szene i
der A tzung mit Hamlel, und Goem&c Faust wurde gekonnl in die
L Arbei a izt. Alle i iert und
ihre Rollen und waren darub hmaus bsolut i und Es sei eine ganz besondere Gruppe

junger Gefangener mit einer ganz Dy ik g , SO Heﬂyn er und seine vier

weiblichen Mitakteure hatten eine tiefe B zu den G: sfgebaut und so & ive Krafte und auch
viel Mut bei den jungen Leuten i .Das G entzieht die auuere Frelhen mit unserem Projekl
haben wir eine Tir zur inneren Freiheit aufgesto— Ren.— Auch die sieben sich

begeistert iiber das Projekt, die viermonatige Probephase habe sehr viel Spall gemacht Kurz vor der Auffuhrung
diskutierte das Ensemble dann, ob man wirklich aufireten solle. ,\Wir haben damber nachgedacm, ob wir mit
unserem Theaterstiick nicht nur ein Feigenblatt fir die verfehlie Arbeit sein solit , SO

die Schauspoeler unisono. Die Realitat im g eben nicht aus sinnvoller
und Kreativitat i Am Ende der Dlskusslon habe man
snch aber doch far die Auffuhrung enlschneden Wr hoﬁen b Kritik an
und nicht ten F in der besser nach drauen lranspomelen zu
ko wenn wir .— Die Zi i sich dafur mit lang anhaltenden Applaus.
ijektlener Markus Herlyn erklart \Wir finden es wichtig, dass es auch im Erwachsenenvolizug mal wieder ein
g fur ierte 9|bL Seit gut zwel Jahren bemiihen wir uns mienstv darum. Drel

- um eine i o] Zu errei sind t. Nun
diese P i in eine i Phase und wir hoﬂ’en dass \mr bald ein Pro)eld im
E ug i o . Fir dieses Projekt

Verein zur Fo Iban DE95 2905 0101

g des Stud:o 13 e.v. Ver f"
i i rund um das Projekt und seme Sponsoren erhalt man

0012 0964 59,
unter www . theaterinstitut . de

Siehe auch: Fachtagung Gefangnistheater

beitragé&thema_id

] auch in Text suchen
Neues im Archiv:

» Schleswig-Holstein
Anhorung im Landtag hat am
28.01.2016 stattgefunden
vom: 2016-08-23, 14:34:18
in: Gesetzgebung

» Jugendliche praventiv
wegsperren?

Diskussion zur Petition
vom: 2016-08-18, 22:32:41
in: Rechtspolitisches

» Wege durch den Knast

Eine Buchanzeige von Johannes Fee
vom: 2016-06-24, 10:34:08

in: E-Publikationen des SVA e.V.

» Lubbe-Wolff;
Bundesverfassungsgericht zum
Justizvolizug

Anzeige einer Neuerscheinung
vom: 2016-06-038, 10:49:27

in: E-Publikationen des SVA e.V.


http://www.strafvollzugsarchiv.de/index.php?action=archiv_beitrag&thema_id=&beitrag_id=783&gelesen=783
http://www.strafvollzugsarchiv.de/index.php?action=archiv_beitrag&thema_id=&beitrag_id=783&gelesen=783
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Lyrik im Gefangnis

Die Gedanken sind frei

Gedichte hinter Gittern - die Schriftstellerin Mirijjam Giinter fihrt
Literaturwerkstatten mit jugendlichen Gefangenen durch. Hier erzahit sie
vonihren Erfahrungen.

Von Mirijam Ginter

2 August 2012 / DIE ZEIT Nr. 32/2012 / 11 Kommentare

INHALT Neun Jugendliche schauen mich erwartungsvoll an.

Seite 1— Die Gedanken sind frei Es ist Montagmorgen in einer Jugendvollzugsanstalt,
. irgendwo in Deutschland. Gleich soll hier eine

Seite 2 — 1

im Knast

n froh, dass ich

Literaturwerkstatt beginnen. Die Jugendlichen
RERESEaE wurden darauf vorbereitet, dass eine Schriftstellerin
Seite 3 —»Nurwennwir Scheite  kommt, die ihnen Literatur vermitteln will und sie
paven IR IRErUnSBErIEEL o muntern mochte, selbst Texte zu verfassen.

T Die beiden Lehrer stellen mich begeistert den Schiilern
vor. Das ist nicht selbstverstandlich. Mich begriifite auch schon mal ein
Gefangnisdirektor vor den Ohren der Teilnehmer mit den Worten, er
wisse gar nicht, was ich bei solchen »Assis« wolle, er hitte mich ganz
bestimmt nicht eingeladen, das sei doch bestimmt wieder so eine

komische Idee irgendwelcher Gutmenschen gewesen.
Seit sechs Jahren biete ich

St oy

39210206

30. Niedersichsische
Musiktage

Jugendhaftanstalten, Forder- und
Hauptschulen in der ganzen Bundesrepublik
an.



http://www.zeit.de/2012/32/Gefaengnis-Jugendliche-Literaturwerkstatt
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Aemational mcommiedan
Kinstiem.

Die Jugendlichen sind dieses Mal zwischen
15 und 19 Jahre alt, normal gekleidet, ich
schaue nicht durch Gitterstibe, sondern

Jetzt Karten sichern

musiktage.
sitze ihnen direkt gegeniiber. Die Lehrer
gehen, und ich erklire
MIRIJAM GUNTER den Jugendlichen, dass ich zwei Biicher geschrieben
Die Schriftstellerin Mirijam habe, mehrere Berichte in Zeitungen veréffentlicht
Giinter lebtin Kdln. Fir ihren habe; dass ich friiher nicht brav mein Abitur gemacht
ersten Roman (sHeime) bekam . 3
sie den Oldenburger Kinder und danach zehn Semester Germanistik studiert habe,
und Jugendbuchprels. Seit sondern dass ich friiher auf der Hauptschule war und

sechs Jahren gibt sie

L itevatuiswirkethtten im Heim gelebt habe. Ehrlicherweise, dass ich in

vielen Heimen und auf vielen Hauptschulen war, da

ich so meine Schwierigkeiten mit Erwachsenen hatte.
Ob sie verstehen, was ich meine, frage ich sie - sie nicken wissend. Dann
erzihle ich, dass ich Schnitte in meinem Leben machen musste, mich
von Menschen trennte, um zu iiberleben. Auch das begreifen sie. Dass
dann aus meinen gutbiirgerlichen Mittelstandskinderfreunden nach und
nach was wurde; nur ich packte es nicht, Fuf} in einer Welt zu fassen, die
mir nicht vertraut war. Manchmal brachte eine Jesuit, Hosl heifdt er,
Licht in mein Leben.

Ich schrieb ein Buch und suchte anderthalb Jahre vergeblich nach einem
Verlag, schickte dann mein Manuskript zum Oldenburger Kinder- und DERMINLCLUBMAN,
Jugendbuchwettbewerb und gewann diesen. Ende 2006 fragte mich der
katholische Priester an der Jugend-JVA in Siegburg, ob ich mir vorstellen

konne, eine Literaturwerkstatt mit den Jugendlichen durchzufiihren.

Ich konnte es mir gut vorstellen, und seitdem tingele ich durch die
Republik. Ob sie denn wiissten, was man als Schriftsteller haben miisste,
frage ich die Heranwachsenden. »Abitur?«, fragt einer. »Nein, die hat
doch gesagt, dass die auf der Hauptschule war!«, wirft ein anderer ein.
»Beziehungen?« - »Die sind auch nicht schlecht, hatte ich aber nicht!«

NACHSTE SEITE » »Ich bin froh, dass ich im Knast sitze, sonst ware ich heute tots

Seite 1 2 3 Auf einer Seite lesen

Seite 2.
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Seite 2/3: »Ich bin froh, dass ich im Knast sitze, sonst ware ich heute tote

INHALT »Perfekte Rechtschreibung?« - »Nein. Da gibt es Leute,
Seite 1 — Die Gedanken sind frei die damit ihr Geld verdienen, Rechtschreibfehler zu
iRk T suchen. Wisst ihr, wie man den Beruf nennt?« -

im Knast sitze, sonst ware ich »Freunde?«, fragt ein Jugendlicher. »Fehlersucher«, rit
Hegtetote sein Nachbar. »Fast!« - »Ich glaube, man braucht als
Seite 3 —>Nurwennwir Scheite  Schriftsteller Fantasie«, sagt ein 15-Jahriger. »Und
Sallen, wird Qber uns Berihiets Mut!, gibt sein Sitznachbar zu bedenken. »Oder? Sie
PAESonsr Sl e s brauchten doch Mut!« Wir lachen. In der Mittagspause
kommen die Lehrer vorbei und wollen wissen, wie es
gelaufen ist. Statt meiner antworten die Jugendlichen in ihrer Sprache:
»Die Mirijam ist stabil!«

Am Nachmittag geht es um Erinnerungen. Manchen der Jugendlichen
hat das Leben iibel mitgespielt, bevor sie zu Titern wurden. Niemand
der neun Jugendlichen muss seine Geschichte vorlesen, zwei tun es
trotzdem. Uberhaupt sind sie sehr mutig. Die Gedichte und Zitate, die ich
mitgebracht habe, lesen alle der Reihe nach laut vor. Wenn jemand
stolpert, helfen ihm die anderen.











































